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Dialogos:

José Alvarez Junco y Ricardo Sanmartin Arce
conversan sobre la evoluciéon de la juventud
en Espana.

(José Alvarez Junco, Catedrdtico emérito de Historia del Pensamiento y de los Movimientos
Politicos y Sociales. Universidad Complutense de Madrid)

- Bueno, a mi me toco vivir, digamos, con mucha intensidad, la juventud del antifranguismo, la cultura
antifranquista. Empecé un poquito tarde, mis buenos 22, 23, 24 anos, pero la vivi intensamente hasta
los freinta y bastantes.

(Ricardo Sanmartin Arce, Catedratico de Antropologia Social. Universidad Complutense de
Madrid)

- Nos ubicas, entonces, en Madrid ya.
- Ya en Madrid. i, si, ya en Madkid.
- Ya en Madhid.

- Yo ya vivia en ese momento en Madhid. Yo habia hecho la carrera de Derecho, habia tenido una
educacion bastante convencional, bastante tradicional. Yo entré en un colegio de curas en el
franquismo, en Zamora. Luego vine a hacer la carera de Derecho en Madrid, gue también era un
mundo muy conservador, y de Derecho pasé a Politicas, ya en tercero de Derecho empecé
Politicas, y ese ya era ofro mundo.

- Un mundo totalmente...
- Los chicos iban sin corbata, cosa que era impensable completamente en Derecho. Halbia muchas
chicas, que era uno de los atractivos de la carera de Politicas, naturalmente. Y la manera de

dirigirse a los profesores era muchisimo mas informall. . .

- Abierta
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José Alvarez Junco v Ricardo Sanmartin Arce conversan sobre la evolucion de la juventud en Espana

-...abierta. Y se leian unos libros, incluso por parte de los profesores relativamente conservadores,
nos hacian leer libros como Diez del Coral o Maraval, pues habia que leer a Rousseau o habia
que leer a [ININTELICIBLE], que necesitabas permiso, en principio, permiso del obispado, porque
estaba en el indice de libros prohibidos Rousseau, no hay que olvidaro, luego a Marx, con El
Manifiesto Comunistai. . .

-.. Claro, me imagino que ese ambiente, bueno, luego 10 has seguido como profesor en esa
facultad. ..

- Por supuesto, si, si. Me fascind tanto esa facultad que me quedé en ella.

- Claro, claro. Por eso digo que, con todo, estos anos que han pasado yo me imagino que habrds
percibido una diferencia importante, porgue es un monton de anos.

- i, si, por supuesto. S, si. Ya he pasado por varias etapas en la facultad de Politicas. Una de ellas
incluso de mayor radicalismo del que yo tenig, yo tenia que moderar, porque fue un momento de
prochinos, y de gente de muchisimo radicalismo, a mediados de los setenta quizd, y luego yo, por
ofra parte, me he ido haciendo, espero, una persona mds sensata y mucho més moderada de lo
que era.

- Claro, ese ambiente es un ambiente que contrasta fuertemente con el ambiente gue yo mismo,
siendo de la misma generacion, vivi en mi universidad en Bilboao. Solo teniomos una chica de
companera de curso, y ademas nos sentaban por orden alfabético, ella se llomaba Salazar y yo
Sanmartin, por lo tanto... Era un ambiente completamente distinto del que 10 viviste en Madrid,
mucho mds abierto. ..

- Bueno, la facultad de Derecho no tanto. En la facultad de Derecho nos sentaban, al principio, en
algunas asignaturas, nos senfaban por orden alfabético. Yo estaba al lado de Oscar Alzaga,
Alvarez, Alzaga, Alvaro del Amo, eran mis amigos, los de la “A”. Es mas, habia alguna asignatura en
que se sentaban los alumnos en una filo, por orden alfabético, y la siguiente quedaba libre, v la
siguiente ofra vez alumnos, para que pudieran pasar los ayudantes del catedrdtico por la fila libre,
anotando quién faltaba, sin necesidad de la lista.

- O seq, que también os pasalan lista.
- Era teriblemente rigido y conservador el mundo de Derecho.

- Ese contfraste. .. contfraste entre un ambiente, diriamos, mucho mas autoritario y vosotros que teniais
otfra apertura. Entonces todavia 10 no habias salido al extranjero.

- No, yo sali al extranjero al terminar la segunda carrera, al terminar Politicas, tenia 22 anos y me
marché a Inglaterra un ano. Mi perspectiva era, la perspectiva que tenia preparada para mi mi
padre era que me pusiera a hacer oposiciones, Registros, Notarias y esas cosas, y yo al revés,
queria conocer mundo y queria vivir la vida. Entonces, me fui a Inglatera a aprender inglés, me lié la
manta a la cabeza, sabia un inglés pésimo que habia tomado en una academia de mala muerte, y
llegué con ese inglés pésimo a Bristol, una ciudad de provincias donde nadie en absoluto hablaba
espanol.
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José Alvarez Junco v Ricardo Sanmartin Arce conversan sobre la evolucion de la juventud en Espana

- Eso fue una ventaja para ti.

- Una ventcja enomme. Tuve que dlorime camino como fuerq, los primeros cuatro o cinco meses los
pasé fatal, y alla por marzo, digamos, empecé a manejarme y ya la primavera fue gloriosa. Ademds
es el unico ano de mi vida en que yo lo Unico que tenia que hacer era relacionarme con la gente y
hablar.

- {TU ohi viste con tus companeros en Inglatera algun tipo de diferencia entre... como jovenes
ingleses distintos a los jovenes espanoles?

- Radicalmente diferente. Para mi fue un aprendizaije crucial lo que vivi en Inglaterra. Era un mundo
totalmente distinto a la Espana de los anos sesenta. Estoy hablando del ano 65-66, la Espana de
Franco, un franquismo todavia bastante profundo. Me ocurrieron muchas cosas, anécdotas que he
contado ya alguna vez, una viejita, una senora empolvada que en el autobus, eran autobuses
aquellos de dos pisos, donde habia un driver y un conductor, el conductor era el cobrador, y el
conductor iba por el piso. ...

- Subia la escalera.

-...iba por el piso de aniba cobrando, yo estaba abajo con una sehora mayor que de repente se
inclina hacia mi, me dice no s& qué que naturalmente no entiendo, y me deja dos moneditas en la
mano. Y se marcha. En la bajada siguiente se baja. Hasta que comprendi que la pobre no habia
podido pagar y me decia que pagara por ello, que le diera al conductor que se habia tenido
que ir y que era tanto su tarifa. Y claro, yo pensé, con la mentalidad hispdnica del momento, qué
excelente ocasion ha perdido esta sefora para irse sin pagar. Como es posible que esta senora
haya conficdo en un desconocido, que lo propio seria que me guedara con ese dinero y no
pagara por ella. Qué sentido del civismo. Yo aprendi... Yo le tengo una admiracion a Inglaterra
desde entonces, ya s& que la Inglaterra de ahora. ..

- No es lo mismo.

-...no es lo mismo, pero le tengo una admiracion y un agradecimiento a Inglaterra muy grande y me
gustaria considerarme muy briténico.

- Bueno, luego muchos de nuestros hijos han ido a Inglaterra, a Handa a aprender idiomaes. . .
- Claro, claro, las cosas han cambiado.

- Nuestra juventud actual ha pasado por unas experiencias enormemente diferentes a las que 10y
yo pudimos haber sufrido en agquella época. En aspectos positivos y negartivos.

- Ni siquiera pueden entender estas cosas que les podamos contar ahora, no se pueden hacer
idea de cudl era esa sociedad.

- Y sin embargo, todo eso en gran medida ha condicionado la tarea que 1U luego has hecho
seleccionando temas de investigacion que te han interesado.

- Por supuesto.
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José Alvarez Junco v Ricardo Sanmartin Arce conversan sobre la evolucion de la juventud en Espana

- Es decir, en qué medida realmente se foria en la juventud. ..
- Por supuesto.
-...lo que va a ser luego una carrera profesional diferente.

- Por supuesto. Yo alli en Inglaterra me lei uno de los primeros libros que lei en inglés, con un
diccionario al lado, en fin, y con un gran esfuerzo, me lei El Laberinto Espariol The Soanish Labyrinth,
de GCerald Brenan, vy en El Laberinto Espariol me enteré de que en Espana habia habido
anarquismo, un fendmeno anarquista muy importante, cosa que yo, con dos careras en Espana no
sabia. Nadie me habia dicho eso en la facultad de Politicas siquiera, y me quedé fascinado con
eso. Y regresé a Espana con la fime decision de hacer mi tesis doctoral sobre el anarquismo
espanol. Y la hice.

- Es un claro ejemplo, diiamos, de ese contraste. Luego hay otros aspectos que no son simplemente
la ideclogia, sino también el distinto ambiente econdmico. Espana se ha desarrollado, hemos vivido
hasta la crisis una época de gran abundancia, nuestros hijos se han educado en ese ambiente, que
no es el que ni tU ni yo vivimos, me imagino que. ...

- No, desde luego.

- ...con independencia del nivel social de nuestras familias de origen, la verdad es que en el
conjunto de la juventud espanola de los anos cincuenta o de los anos sesenta, pues no es la de
los anos noventa o del siglo XX..

- El salto ha sido descomunal. Ten en cuenta que cuando yo empece la carera en el ano 59-60,
Espana estalba en una renta per copita de 200 o 300 dolares. Lopez Rodo decia con lo del Plan
de Estabilizacion y luego los Planes de Desarrollo, que cuando se alcanzaran los 2.000 dolares de
renta en Espana, la democracia seria posible en Espana, habria una clase media, el ideal eran
2000 dolares. Ahora estamos en 30,000 dolares de renta per cdpita media. Se ha multiplicado
aproximadamente por 100, de 300 a 30.000 la renta per capita espanola en medio siglo. Medio
siglo para un chico de 20 anos supongo que es una etemidad, pero para alguien como yo no es
nada de tiempo. En medio siglo el cambio en este pais ha sido descomunal.

- Brutal, si, si. Yo no sé, claro, 10 has tenido contacto con los jovenes actuales a fravés de tu
profesion, de tus clases, incluso después, y sigues todavia en contacto con la juventud de algin
modo, y quizd ohi podrias precisar alguna diferencia que a ti te llame mds la atencion, mds
poderosamente la atencion.

- De los jovenes actuales. Si, hay muchisimas diferencios. Lo facil. .. lo dificil no es senalar diferencias,
seria senalar similitudes.

- ¢(Tanto, crees 107

- Todo, ha cambiado todo, realmente. Aunque también hay alguna similitud. Primero, viven mejor,
mucho mejor. Tienen un nivel de renta mucho mas alto. Segundo, en general, han viojado. Vigjon.
Una parte de la juventud vicia. Una parte cada vez més significativa. No sélo vidjo, no vigia cinco
dias a conocer Londres, sino a pasar una temporada, conocer un poco mas el pais, incluso
establecer una relacion de pareja y casarse con extranjeros. Eso hoy dia estd siendo normal.
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José Alvarez Junco v Ricardo Sanmartin Arce conversan sobre la evolucion de la juventud en Espana

En todas las familias que conocemos hay algun caso ya. Saben algo de idiomas, comparado con
nosotros que no sabiomos nada. Sabiomos un poguito de francés, mal francés. A cambio de eso,
alguna confinuidad si veo. Es una culturg, sigue siendo una cultura bastante infolerante. Sigue
habiendo poco de eso que he lloamado civismo antes. Eso de que alguien empiece a hablar y a
decir algo que va en contra de lo que piensa la mayoria vy se le escuche. .. No. Porque si alguien
empieza a hablar y dice algo en contra, le inferumpen vy le gritan. iFueral IReaccionariol Etc. O lo
que sea. No le dejan hablar. Ese sigue siendo un rasgo que era propio de mi juventud, y que sigue
siendo propio de la actual.

- Sin embargo, se quejan muchas veces de la inseguridad laboral, y no s& qué opinas U sobre esa
seguridad laboral cuando Uy yo éramos jovenes. No me refiero a datos estadisticos. ...

- No habia seguridad laboral, pero habia mucho mdés trabajo.
- Eso si. ¢Pero habia otra diferencia?

- 5i, habia més trabajo. Ten en cuenta que la Espana de los anos sesento, ese momento, y primeros
setento, del 59 al 74 o 75, Espana crece a unas tasas japonesas, un 7, un &, un 9, un 10% anual.
Entonces, hay trabajo. Hay trabaojos a saltos de mata. Lo cual nos pemitia tener una cierta, nos
permitio a mi generacion por primera vez tener una cierta independencia de nuestros padres. Yo al
volver de Inglaterra, cuando no pude soportar ya los limites del hogar familiar, pues sencillomente me
fui y me puse en un piso con unos amigos. Y malvivia haciendo corecciones de pruebas para
Cuademos Hispanoamericanos, fraduciendo alguna cosita por aqui y allg, teniendo mi puesto de
profesor ayudante en la facultad, que me daban una miseria de dinero, pero con fres o cuatro
cosas yo llegaba a fin de mes. Y eso hoy dia no es tan facil.

- Es que realmente la historia reciente ha planteado unos cambios mas importantes de 1o que a
primera vista podria parecer.

- 5, estoy de acuerdo.
- Hombre, es muy de agradecer. ..
- Pues si.

- .esta aportacion de experiencias propias de un historiador que nos ha ayudado a entender un
poco estas fransformaciones de la juventud en estos anos.

Puedes ver toda la conversacion completa AQUI
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Escuela y cultura juvenil: de la comunidad
escolar libre al aprendizaje en red.

School and youth culture: from 'free school community' to learning network

Autor: Carles Feixa Pampols
Entidadt Catedrdtico de Antropologia Social, Universitat de Lieida
feixa@geosocudl.cat

Resumen

Las relaciones entre escuela y cultura juvenil pueden equipararse a las que se dan en un matrimonio
mal avenido (que se pasa la vida discutiendo aungue no se atreva a divorciarse) o en una pareja
de hecho (que no quiere formalizar su relacion aunque estén condenados a convivir). La escuela
mira a la cultura juvenil con temor y suspicacia, y a su vez la cultura juvenil mira a la escuela con
animadversion y rechazo. Pero también hay momentos en que una y ofra se miran cara a card 'y
establecen relaciones fructiferas. En este articulo evocamos las interacciones que se dieron entre la
escuela secundaria y la cultura juvenil en tres momentos clave del siglo XX: a principios de siglo,
cuando en Alemania se sentaron las bases para una reforma educativa que integrara la cultura
juvenil en la llamada ‘comunidad escolar libre’; a mediados de siglo, cuando en los Estados Unidos
el auge de la high school intfroduce muchos elementos de una cultura juvenil que empieza o
construirse en los intersticios del sistema escolar; y a fines de siglo, cuando la emergencia de la
sociedad red crea una brecha educativa que empieza a percibirse como una brecha
generacional. Estos fres momentos representan una ruptura con los tres modelos de transmision
cultural propuestos por Margaret Mead: (1970): la escuela postiigurativa (donde los adultos
educan a los jovenes); la escuela cofigurativa (donde los jovenes se educan entre ellos); y la
escuela prefigurativa (donde son los jovenes quienes empiezan a educar a los adultos).

Palabras clave: Escuela, cultura juvenil, educacion digital, generacion Red
Abstract

The relationship between school and youth culture can be seen as those that occur within an ill-
assorted couple (who spend their lives discussing but not dare to divorce) or a partner (who does
not want to formalize their relationship but are doomed to live). The school looks at youth culture in
fear and suspicion, and in tun looks at youth culture school with hostility and rejection. But there are
times when both look again and the face and establish meaningful relationships. In this article we refer
to the relationships noted between high school and youth culture in three moments of the twentieth
century: at the beginning fo the century, when in Germany were the basis for educational reform to
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Escuela y cultura juvenil: de la comunidad escolar libre al oprendizaie en red

infegrate youth culture in the so-called ffree school community % in mid-century, when in the United
States the rise of high school infroduces many elements of a youth culture that is beginning to be built
in the interstices of the school system; and at the end of the century when the emergence of the
network society creates an educational gap that looks like a generation gap. These three stages
represent a breck with three models of cultural fransmission proposed by Margaret Mead (1970):
postfigurative school (where adults educate young), configurative school (where young people are
educated among them), and prefigurative school (where young people were beginning to educate
adults).

Key words: School, youth culture, digital education, network generation
Introduccién

Imaginemos tres fotografias de un instituto cualquiera en tres épocas diferentes: la primera de hace
cincuenta anos (hacia 1960, la generacion de los abuelos), la segunda de hace veinticinco anos
(hacia 1985, la generacion de los padres) y la tercera actual (2010, la generacion de los hijos).
Mas alla del soporte de la fotografia (en blanco y negro la primera, en color la segunda y digital la
tercera), de algunos elementos del entomo visual (el mobiliario, las paredes, la ropa), v de la
composicion sexual 'y social de los actores retratados (de la separacion de sexos a la
coeducacion, de la homogeneidad émica y de clase al mulficulturalismo), las cosas parecen haber
cambiado poco: la pizarra es el centro del aula, en la que un profesor ensena (desde una tarima) y
unos alumnos aprenden (sentados en pupitres o0 mesas individuales). La ubicacion de los centros y
los horarios escolares son casi idénticos, y las dindmicas que se dan en el aulg, similares (aungue
viejos problemas como el acoso entre iguales pasen a llamarse bullying y susciten alarma social). A
pesar de las sucesivas reformas educativas, la escuela de posguernra, la de la transicion vy la actual
parecen guardar entre ellas mas elementos de continuidad que de ruptura.

Escuela y adolescencia son una especie de matrimonio mal avenido: se pasan el tiempo
discutiendo, pero saben que de grado o por fuerza han de convivir. Desde la implantacion de la
reforma educativa en Espana en los anos 90 (con la extension del periodo de escolaridad
obligatoria hasta los 16 anos), la escuela secundaria ha sido un tereno de juego donde se han
enfrentado visiones a menudo contrapuestas solbre el hecho educativo vy sobre el periodo
adolescente. Por un lado, la fransformacion del medio escolar (con los cambios en las culturas
docentes y en la composicion del alumnado) han supuesto una redefinicion de las funciones de la
escuela y de su significado social. Por otra parte, la fransformacion de la cultura adolescente (con
el acceso masivo a la sociedad de consumo y el impacto de la cultura digital) han producido una
redefinicion de los ritos de paso (y también de los ritos de impasse) hacia la edad adulta. La
interaccion entre la cultura juvenil escolarizacion puede parecer un tema novedoso, pero en
realidad es un objeto de reflexion constante en la historia del pensamiento pedagdgico vy en la
investigacion sobre la juventud contemporanea. En este texto recuperaremos algunas obras y
autores que abordan esta relacion en fres momentos muy diferentes: hace un siglo, cuando en
Alemania se sientan las bases para una reforma educativa que infegre la cultura juvenil en la
llomada "comunidad escoler libre"; hace medio siglo, cuando en Estados Unidos el auge de la high
school introducen muchos elementos de una cultura juvenil que comienza a constuir en los
intersticios del sistema escolar; y el presente, cuando la emergencia de la sociedad red crea una
brecha educativa que empieza a verse como una brecha generacional. Los tres momentos
representan una ruptura con los tres modelos de transmision cultural propuestos por Margaret Mead
(1970): la escuela postfigurativa (donde los adultos educan los jovenes), v la escuela cofigurativa
(donde los jovenes educan a los jovenes); y la escuela prefigurativa (donde son los jovenes los que
educan a los adultos).
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Escuela y cultura juvenil: de la comunidad escolar libre al oprendizaie en red

La escuela postfigurativa: la comunidad escolar libre

Seria ridiculo creer aun, respecto a esta desesperada situacion total de las cosas, que nos hacia
falta un poco de reforma escolar. Lo que necesitamos es una nueva cultura de la juventud, en dltimo
término, una cultura de la juventud, pues nunca ha existido nada semejonte entre nosotros.

(Gustav Wyneken, Schule und Jugendkultur, 1914)

En 1914 -justo antes de que comenzara la | Guerra Mundial- el pedagogo alemén Custav Wyneken
publicd Escuela y cultura juveni|, un influyente ensayo que en 1927 la editorial Espasa Calpe
tfraduciria al castellano en la coleccion "Ciencia y Educacion" (donde también aparecerion ofros
lioros clasicos de la renovacion pedagogica, como los de Maria Montessori, gque influyen en los
proyectos educativos impulsados durante la || Republica espanola). El autor era uno de los
impulsores de la reforma escolar alemana, que confluyd en el movimiento de la llamada “comunidad
escolar libre”. Fue maestro de Walter Benjomin y militd en la rama de la socialdemocracia que
abogaba por una revolucion pacifica utlizando la educacion como instrumento de reforma social.
Pero también habia sido influido por el movimiento roméntico aleman que, desde Choete, se sentia
admirado por el ardor juvenil y sus potencialidades. Este movimiento dio lugar a Vandemwdgel (los
pdjaros migrantes), un importante movimiento de educacion en el ocio, contemporaneo de los Boy
Scout, pero més orientado a los adolescentes que a los ninos, y de naturaleza mucho menos
jerarquica y militarizada.

Wyneken comienza su libro diseccionando la naturaleza de la juventud. Para él la vida humana se
desarrolla en tres grados: el primero corresponde a la infancio, y representa el pasado del hombore,
su prehistoria biologica, que se supera con la adauisicion del lenguaie (que lo fransforma de animal
individual en ser social), el segundo grado conesponde a la etapa educativa propiomente dicha,
durante la cual el individuo entra en oposicion con su naturaleza y se desarolla constituyendo un
microcosmos y una imagen de la sociedad humanao, en definitiva, se humanizo; el tercer grado,
finalmente, corresponde a la juventud, durante esta etapa el individuo pasa de ser objeto a ser
suieto de este proceso de humanizacion: "El contenido especifico de esta edad no debe ser, pues,
la aplicacion, es decir, la repeticion practica de lo gque ha aprendido en el segundo CGrado, sino la
ampliocion de aguel dominio espiritual Objetivo; con esto llega a ser necesaria una nueva
generacion, porgue hay ahi algo nuevo que tiene que ser aprendido y adaguirida socialmente”
(1927:23).

La parte central de su obra estd dedicada a legitimar una nueva concepcion pedagdgica que
ponga de relieve el papel activo de la juventud en el proceso de aprendizaje. De entrada,
comienza reconociendo que la ampliacion del periodo de escolaridad obligatoria es un avance
social fundamental: "¢Seria, pues, ton absurda la idea de que la sociedad humana concentrard
toda su capacidad de trabagjo para emanciparse de la lucha por la existencia ol menos a una
parte de la vidg, los anos de infancia y juventud, y para crearse y tener a la vista en su joven
generacion una humanidad mds noble, pura y bella? (Seria realmente albsurdo imaginarse que la
sociedad humana se sacrifique por su propia juventud?" (:64-5). Para justificar este principio, cita el
mito del "nifno renacido" (los rituales de iniciacion de las culturas primitivas): "Lo que agqui se supone
haberse realizada en tres meses, se lleva a cabo entre nosotros en ocho o doce anos, menos
catastroficamente, se incierto, pero mas profunda e iremedicblemente’ (:66). La educacion se
convierte, pues, en una especie de ceremonia de iniciacion social que modula la personalidad del
adolescente. Sin embargo, del modo en que se aplica en la mayor parte de escuelas de las clases
cultas, esta posibilidad supone una desnaturalizacion de la adolescencia y un modelo mds
parecido al del gjército que al del didlogo socratico vigente en la efebia griega: "“No debiera
llenamos de espanto el pensar que estos hombres jovenes estan sometidos la mayor parte del dia
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en el adiestramiento de una erudicion uniforme, que vestidos con traies ridiculos, con las sefales de
la miopia de su época en el rostro, frotan diariomente de casa a la escuela y de la escuela a la
casa, despiertan nuestra compasion y nuestra colera?" (:67). Esta vision critica inspira al autor el
neologismo 'cultura juvenil' (jugendkultur en clemén), que supone un reconocimiento de la
capacidad creativa y no meramente imitativa de los adolescentes, y que no serd recuperado hasta
medio siglo mas tarde (en un contexto social y educativo muy diferente). Como ejemplo de cultura
adolescente cita los Wandervégel un movimiento que ha asumido la cultura de los jovenes, pero
que "se halla por completo indiferente respecto a la escuela o esta en interna oposicion con ella”
(:68-9). Por eso la jugendkultur debbe completarse con una "'nueva escuela" que use la juventud en el
centro de su sistema de valores: 'La escuela, pues, en la que la juventud puede instalarse
comodamente, la escuela que en medio del convencionalismos burgués le ofrezca un refugio en su
propia naturaleza, y que no vea su mision en envejecer, sino en descuborir, afimar y acrecentar el
juvenil en nuestra juventud () ¢{Cuando se fundard la santa alionza de nuestra juventud y el futuro
educador, en la cual se reunan para rejuvenecerse dentro de la escuela?" (:69).

En la Alemania de principios de siglo esta nueva escuela se bautizd con el nombre de "comunidad
escolar libre'. El autor distingue tres tipos de escuelas que conviven durante este periodo. La primera
es la escuela memorista (Lemschule), surgida en la Edad Media, basada en la repeticion de los
conocimientos hasta que aprendan de memoria las ensenanzas. La segunda es la escuela primaria
popular (Volksschule), creada por la reforma protestante v basada en el autoexamen, en la
necesidad de examinar por si mismo y rechazar las pretensiones de la jerarquio, se trata de una
escuela del trabaijo, en la que los conocimientos son adqguiridos por los alumnos mediante su propio
esfuerzo, obtenidos de la materia del mundo de los fendmenos naturales y sociales que estéan a su
disposicion. Esta escuela favorece la autonomia de los individuos, crea capacidades vy fuerzas,
"oero no educa propiamente, no determina la direccion de las fuerzas, el espiitu” ((144). La tercera
es la escuela cultural (Kulfurschule), con precedentes en el Renacimiento y las Luces, basada en la
autonomia del espiritu y el impulso de la creatividad de los alumnos, una escuela que fomenta la
innovacion pero que en general queda limitada a las élites ilustradas. La comunidad escolar liore
aparece como una sintesis de la escuela del frabagjo y de la escuela cultural, como una "escuela
unificadd" que deberia integrar las innovaciones de algunas escuelas culturales de las élites con los
avances democratizadores de la escuela publica popular. Huelga decir que el lll Reich elimind de
cugjo este intento de reforma escolar.

Il. La escuela cofigurativa: la sociedad adolescente

Para decilo en pocas palabras: estos jovenes hablan un idioma diferente. Y lo que es mas
relevante: el idioma que hablan se diferencia cada vez mas de lo que habla el resto (los adultos): la
sociedad adolescente es cada vez més fuerte () Entre los padres se esta extendiendo la sensacion

de que el mundo de los feenagers es un mundo aparte.

(James Coleman, The Adolescent Society, 1961: 3-4)

En el periodo posterior a la Il guera mundial, cuando el alargamiento de la permanencia de los
jovenes en instituciones educativas y la aparicion del "consumidor adolescente" consagran el
nacimiento de una nueva clase de edad en los paises industriclizados, las teorias sobre la
existencia de una "cultura juvenil' autdnoma e interclasista se generalizan y se dotan de legitimidad
cientifica. En Estados Unidos, la escuela secundaria-la high school-se habia convertido en el centro
de la vida social de una nueva categoria de edad (tipicamente americana): el teenager (Levi &
Schmitt 1996). La escuela no sélo ofrecia un cultura académica, sino un espacio de sociabilidad
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compuesto de una serie de rituales con los que las peliculas de esta época nos han familiarizado:
deportes, clubes, sororidades y fratermidades (una especie de corporaciones estudiantiles muy
poderosas), bailes y fiestas de graduacion (las famosas prom' parties), cines al aire liore, coches,
limusinas y motocicletas, etc. Los que tenion menos de dieciocho anos, pero ya no eran ninos,
formaban una nueva generacion que consumia sin producir, y que por primera vez tenian como
modelos de referencia no a sus padres, sino a idolos de su edad: estrellas del cine como James
Dean (en 1955 se estrena Rebel Without a Cause), de la musica como Elvis Presley (en 1956 se
estrena Rock Around the Clock), o lo que podia ser mds preocupante: sus comparieros de clase.

En Estados Unidos, el tema de la cultura juvenil habia emergido mucho antes, en el periodo de
entreguernas, pero quedd truncado primero por el crack del 29 y después por el conflicto bélico. En
1929 se publicaron dos estudios trascendentes en esta linea: The Gang, de Frederik Trasher y
Middletown, de Robert y Helen Lynd. El primero se centraba en el estudio de las "oandas” juveniles
emergentes en los barios populares de Chicago, trazando un vivo panorama de la "cultura de la
esquind'. El segundo abordaba el estudio de una pequena ciudad del medio oeste americano,
dedicando todo un apartado a las culturas formales e informales de la high-school Ambas obras
refrataloan dos caras contrapuestas, pero complementarias, de la naciente "cultura juvenil. Thrasher
(1929) estudicba a los chicos de la calle (street-comer boys) y los chicos de la escuela (college-
boys). Los Lynd (1929) comenzabaon sefnclondo la creciente relevancia de las divisiones
generacionales en la cultura norteamericana: el retraso en la insercion profesional, el papel de la
institucion escolar y de la sociedad del ocio, estaban ampliondo la brecha generacional entre
jovenes y adultos (enfre padres e hios, maestros y alumnos, oficiales y aprendices, veteranos y
noveles). La high school se habia convertido en el centro de la vida social de los chicos: la escuela
es un mundo con una logica propia que genera "una ciudad dentro de la ciudad', en la que la
edad es mas importante que la clase social. Por primera vez en la historig, los jovenes comparten
mas cosas con sus companeros -incluso los de origenes sociales diferentes- que con sus propios
padres (Lynd & Lynd 1957:211).

El estudio de los Lynd preparaba el tereno para teorizaciones estructural-funcionalistas sobre los
gupos de edad como factor de cohesion social, que el decano de los socidlogos
norteamericanos, Talcott Parsons, desarrollaria en un articulo publicado en 19472. Para Parsons, la
emergencia de los grupos de edad era la expresion de una nueva conciencia generacional, que
cristaliza en una cultura interclasista centrada en el consumo hedonista: "'En contraste con su énfasis
en la responsabilidad, la orientacion de la cultura juvenil es, de forma més © menos especifica,
iresponsable" (Parsons 1973: 138). La imagen predominante se basaba, pues, en la uniformidad de
la cultura juvenil, que reflejaba los valores universales de lo que los estructural-funcionalistas
percibion como una sociedad altamente integrada. Su cultura era la de una generacion que
consumia sin producir, cuya permanencia en las instituciones educativas no solo le separaba del
frabajo, sino incluso de la estructura de clases. El acceso nominal a los estilos de ocio parecia
cancelar las diferencias sociales: la adolescencia preparaba el cambio sin amenazar el consenso.
A principios de los anos 60, Parsons llegd a la conclusion de que si la juventud tenia sus
descontentos, esto provenia méas de las excesivas expectativas por el futuro que vocacion
disidente. Poco después, nacian los hippies y comenzaba el movimiento contra la guera de
Vietnam.

En 1961 el sociologo James Coleman publicd The Adolescente Society, que pronto se convertiria
en una obra de referencia sobre la emergente subcultura adolescente en la sociedad industrial. El
subtitulo de la obra -'La vida social del teenager y su impacto en la educacion'- ponia de relieve
el punto de vista adoptado, alternativo al dominante hasta entonces: se trataba de analizar la
influencia de la cultura juvenil en la escuela y no al revés. El autor se habia basado en una gran
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encuesta realizada en diez high schools ubicadas en zonas rurales, ubanas o suburbanas del
estado de lllinois (con Chicago como capital), que cubrian una amplia gama social que ba desde
hijos de granjeros y obreros hasta las clases medios. El autor comenzaba reflexionando sobre el
cambio cuantitativo y cudlitativo que se habia producido desde la época en que los Lynd y
Parsons empezaron a investigar las high schools: no sélo iban la inmensa mayoria de los
adolescentes, sino que éstos tenian como modelo de referencia a personas de su edad, en vez de
a personas mayores, "en una edad en que chicos y chicas viven en una especie de limbo, entre la
infancia y la vida adulta" (196 Lwvii). El nimero de inscritos en los institutos es un buen indice de este
proceso de escolarizacion de la juventud (o mas bien de juvenilizacion de la escuela): mientras en
1900 solo el 11% de la poblacion en edad escolar iba a la high school, en 1930 esta proporcion
habia subido al 51%, y a fincles de los anos 50 la practica totalidad de los adolescentes
norteamericanos iban al instituto.

La conclusion era que en tomo a la escuela secundaria estaba emergiendo una auténtica
"'sociedad adolescente”, donde imperalban normas diferentes a las de la "sociedad adulta": "Este
'ooner aparte' los chicos y chicas en los escuelos -que asumen cada vez mds funciones y
actividades extracuriculares' -durante un periodo cada vez més largo de formacion, tiene un
impacto singular en los adolescentes de la high school Separados del resto de la sociedad,
forzados a vivir con el propio grupo de edad, su vida social se aleja cada vez de los que no tienen
su edad. Con sus companeros, comienza a constituir una peguena sociedad, que tiene la mayor
parte de sus inferacciones dentro de ella misma, y mantiene pocos vinculos con el resto de la
sociedad adulta. En nuestro mundo modemo de comunicacion de masas y répida difusion de ideas
y conocimientos, es duro darse cuenta de que pueden existir subbculturas separadas bajo la nariz de
los adultos -subculturas con lenguaies propios, con simbolos especiales, y, més importante aun, con
sistemas de valores diferentes a los de los adultos. Cualguier padre que haya infentado hablar con
su hijo o hija adolescente recientemente conoce esto, como lo conoce cualquiera que haya
visitado recientemente una high school por primera vez desde su adolescencia" (1961: 3).

Estas tendencias de cambio en el seno de la institucion escolar eran reforzadas por las tendencias
de cambio gque se estaban dando en el entorno social, con la emergencia de la llomada sociedad
de consumo y la consecuente cultura de masas, que tenia precisamente a los adolescentes como
protagonistas en fres ambitos privilegiados: el consumo de ocio, la musica y la television. En las
diversiones comercializadas (discotecas y clubes, drusgtores y autocines, etc), en la industria musical
(discos, conciertos y revistas) y en la consolidada oferta televisiva (con programas especificos para
teenagers), los adolescentes iban interiorizando la conciencia que los modelos a imitar no eran los
de sus padres, sino los de sus coetaneos. La consecuencia es que "el adolescente es expulsado
hacia una sociedad de coetaneos, una sociedad cuyos habitantes viven en las paredes y aulas
de la escuela, los comedores de los teen-ager, la tienda de la esquina, el automovil, y muchos ofros
lugares de consumo" (1961:4). Como decia un padre entfrevistado por el autor: "nuestros hijos... viven
en un mundo separado de la comunidad adulta”. Coleman describia y media el impacto de esta
separacion, y reflexionaba sobre las implicaciones que ello podia tener en la teoria y la praxis de la
educacion (que ya no podia limitarse a la escuela y mucho menos a la familia). Pero no parece que
los autoridades norteamericanas -ni las de otros paises occidentales donde se produjeron
fransformaciones similares -captaran el mensaie.
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lll. Laescuela prefigurativa: el aprendizaje en Red

La actual generacion de ninos y jovenes es la primera que ha sido educada en la sociedad digital:
por eso la llamo generacion red.

(Dan Tapscott, Growing Up Digital, 1998: 11)

Durante la dltima década, la relacion entre escuela y cultura juvenil se ha vuelto a dislocar como
consecuencia de diversos cambios en el entomo social. Si la ultima generacion del siglo XX fue
bautizada con el nombre de Ceneracion X (por estar marcada por las incertidumbres y las
paradojas de la crisis de las ideologias y del fin de la historia), en 2000 propuse bautizar la primera
generacion del siglo XXl con el nombre de Ceneracion @ (Feixa 2000; cfr. Castells 1999, Buckingam
2002; Feixa et al. 2005). El témino prefendia expresar tres tendencias de cambio que estan
actualmente en juego: en primer lugar, €l acceso universal-aungue no necesariomente general-a las
nuevas tecnologias de la informacion y de la comunicacion, en segundo lugar, la erosion de las
fronteras tfradicionales entre los sexos y los géneros, y en tercer lugar, el proceso de globalizacion
cultural que conlleva necesariomente nuevas formas de exclusion social a escala planetaria. Esto
coresponde con la fransicion desde una cultura analogico, basada en la escritura y en un ciclo
vital regular (continuo), a una cultura digital basada en la imagen multimedia y en un ciclo vital
discontinuo (binario). Conviene recordar que el simbolo @ es utilizado por muchos jovenes en su
escritura cotidiana para significar el género neutro, como identificador de su coreo electrénico
personal, y como referente espacio-temporal de su vinculacion a un espacio global (via chats por
Internet, viaies por Interrail, o audiciones por la MTV).

En 1998 Don Taopscott, uno de los profetas de la revolucion informatica, publicd un estudio
dedicado a lo que lloma la Generacion Red (Crowing Uo Digital: The Rise of the Net Ceneration).
Para este autor, asi como los baby-boomers de posguerra protagonizaron la revolucion cultural de
los 60, basada en la emergencia de los mass media y de la cultura rock, los nifos de hoy son la
primera generacion que llegard a la mayoria de edad en la era digital. No se trata sélo de que
sean el grupo de edad en un acceso mayor a los ordenadores y a intemet, ni que la mayor parte
de sus componentes vivan rodeados de bites, chats, emails y webs, sino que lo esencial es el
impacto cultural de estas nuevas tecnologics: desde que tienen uso de razdn han sido rodeados
de instrumentos electronicos (de videojuegos a relojes digitales) que han configurado su vision de la
vida y del mundo. Mientras en otros momentos la bbrecha generacional venia marcada por grandes
hechos historicos (la guerra civil, mayo del 68) o bien por rupturas musicales (los Beatles, los Sex
Pistols), en autores hablon antes de la generacion bc (before computer) v ac (after computer). Esto
genera nuevas formas de protesta, como las que se dieron en las movilizaciones antiglobalizacion,
donde jovenes de todo el mundo particioaron en una manifestacion convocada por intemnet,
propagada por flyers y gestionada por teléfonos celulares. Pero también nuevas formas de exclusion
social que podriamos llamar ciberméticas. Y es que aguel invento de principios de siglo-un periodo
juvenil dedicado a la formacion y el ocio-empieza a no tener sentido cuando los jovenes estén en
la casa de los padres pasados los 30 anos y estan obligados a reciclarse toda la vida. (Asistimos
quiza al final de la juventud?

Para Tapscott, una de las consecuencias mas notables de la generacion digital son los cambios en
el sistema de fransmision cultural: la "cultura de la interaccion” en que se basa la generacion de la
red (N-GCen: Net Ceneration) se fraduce en una determinada "mentalidad" y sobre todo en una
'forma de oprendizaje" especifica, a menudo contradictoria con las que se quieren fransmitir desde
la escuela. Mientras los baby-boomers (protagonistas del libro de Coleman) son la generacion de
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la television (de Bonanza) los segundos son la generacion de intemet (de Google). Mientras la
television es un medio unidireccional, infemet se basa en la interaccion: "Las heramientas de los
nuevos medios ofrecen grandes promesas para un nuevo modelo de aprendizaie, basado en el
descubrimiento vy la particioacion. Esta combinacion de una nueva generacion con nuevas
heramientas digitales implica repensar la naturaleza de la educacion -tanto de sus contenidos
como de sus medios. A medida que la N-Gen vaya enfrando en el mercado laboral, empezard @
reclomar nuevos entomos para el aprendizaie a lo largo de la vida' (1998: 127). El autor acaba
sefialondo ocho tendencios para este oprendizaje interactivo, que propone fomar como una
brijula para orientarse en el caos (1998:140):

1) Del aprendizaie lineal al aprendizaie hipermedic;

2) De la instruccion a la construccion y descubrimiento;

3) De la educacion centrada en el profesor a la educacion centrada en el oprendizaie;
4) Del material absorbente a aprender como navegar y como aprender;

5) Del aprendizaie escolar al aprendizaie a lo largo de la vido;

6) De la talla Unica al aprendizaie adoptado;

7) Del aprendizaje como tortura al aprendizaie como juego; y

8) Del profesor-transmisor al profesor facilitador.

Sea como fuere, este proceso provoca un cambio de fondo en el proceso educativo, que la
escuela debe tener en cuenta si no quiere convertirse en algo inrelevante:

Cuando se pasa de una brecha generacional -generation gop- a un giro generacional -
generation lap- los adolescentes sobrepasan a los adultos en la carera tecnologica,
desplazandolos en muchas éreas de la vida diaria (Tapscott 1998: 36).

IV. Conclusiones

Paraddjicamente, el modelo de escuela digital o aprendizaje interactivo de Tapscott recuerda
mucho a la comunidad escolar libre de Wynecken, como si las nuevas tecnologias hubiesen
finalmente aportado las herramientas para su pionero modelo de reforma docente, aplicado de
facto en el modelo de la high school extraescolar. Ciertamente, la cultura juvenil nunca ha sido una
cultura pasiva, meramente receptiva de formas y contenidos provistos por ofras instancias (Ia
escuela, el mercado, la television, los medios). En la era digital, la naturaleza pro-activa de la cultura
juvenil se convierte en infer-activa, es deci, los jovenes de la generacion @ pasan de ser
receptores a ser emisores. No se frata de poner ordenadores en todas las aulas, sino de romper el
modelo de relacion jerérquica y unidireccional entre el adulto que ensena y unos adolescentes que
aprenden. Las llomadas «fibus utbanas» son uno de los temas estrella de los trabcjos de
investigacion escogidos por los estudiantes de bachillerato. En cambio, su simbologia (lenguaie,
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estético, musica, objetos, actividades, efc) es a menudo vista con sospecha, cuando no prohibida,
en los cenfros escolares. Del mismo modo, no deja de ser una paradoja que elementos tan
importantes en la vida cofidiana de los jovenes, como la musica o las tecnologias, sean a menudo
una 'maria’ en el curiculum escolar. Para ser coherente con mi planteamiento, me gustaria acabar no
con conclusiones sino con nuevas preguntas: ¢Como pueden adaoptarse la escuela y la cultura
digital? {Como aprovechar la cultura juvenil como factor de creatividad? ¢Como aprovechar la
escuela secundaria para democratizar la sociedad red?
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Resumen

El presente arficulo invita a la reflexion acerca de ciertas implicaciones a considerar en el momento
de plontear proyectos educativos que deseen promover la interculturalidad en  escenarios
escolares con adolescentes. Para ello, se presenta el “Proyecto de Educacion para la Convivencia
Intercultural en IES de Parla™ (2012-2019), redlizando un importante ejercicio de “introspeccion” en
toro a sus niveles epistemologico y metodoldgico. De esta revision surgen los resultados de una
experiencia de frabagjo colaborativo, sustentada en la formacion de equipos interdisciplinares de
jovenes universitarios/as, quienes se encargan de disenar, implementar y evaluar ciclos educativos
de cuatro sesiones de duracion para el alumnado de 1°ESO de todos los IES de Parlo; basando la
propuesta en la participacion y en el didlogo dindmico, como forma de evidenciar, al menos, que
toda persona posee capacidad de agencia -social y cultural- suficiente para realizar su aporte
particular al enriquecimiento de la convivencia.

Palabras clave: interculturalidad, educacion, convivencia,  interdisciplinariedad,  juventud,
adolescencia.
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Abstract

This article invites to reflect about certain implications to consider at the moment to propound
educational projects that seek to promote interculturality in school sceneries with teens. To this end,
“Education Project for Intercultural Coexistence in Secondary Schools of Parla" (2012-2015) is
presented, making an important exercise in  'introspection’ about its  epistemological  and
methodological levels. In this revision the results of a collaborative work experience supported by the
formation of interdisciplinary teams of university students emerge. These college students are
responsible for designing, implementing and evaluating educational cycles of four sessions lasting for
Ist ESO students of all secondary schools in Parlo, basing the proposal on particioation and
dynamic dialogue as a way to show, atf least, that any person has capacity of —cultural and social-
agency enough to make their particular contribution to the enrichment of coexistence.

Key words: interculturality, education, coexistence, interdisciplinary, youth, adolescence

I. INTRODUCCION

El presente articulo se concibe como una oportunidad de reflexion compartida en tomo al
“‘Proyecto de Educacion para la Convivencia Intercultural en Institutos de Educacion Secundaria de
Para” (Proyecto [ES, en adelante). Experiencia (2012-2015) que estd a punto de comenzar su
cuarta edicion, aofianzéandose como modelo de intervencion educativa basado, principalmente, en
una metodologia de frabaijo interdisciplinar, donde son las/os jovenes y adolescentes quienes
toman la palabra para definir - en plena interaccion dindmica - los planteamientos, estrategias y
actitudes que observan mas oportunos para facilitar la convivencia en una realidad local plural y
diversa.

Intentando  adauirr gradual v progresivamente cierta profundidad  reflexiva, comenzaremos por
aclarar el lugar desde el que parte el proyecto: su marco contextual e institucional. E
inmediatamente después, ubicaremos los lugares que pretende alcanzar, es decir, sus objetivos, a la
vez que transitamos por algunos de los planteamientos tedricos que los envuelven y los conforman,
para luego conocer las metodologias implementadas y los resultados obtenidos.

a) Contexto y entramado institucional que abraza al proyecto

Al pensar en Parla (ciudad de 131.605 habitantes, segun Padron Municipal de 28 de agosto de
2015, situada al sur de la Comunidad de Madhid), estamos definiendo una ciudad joven, donde
uno/a de cada cuatro ciudadanos/as no ha cumplido los veinte anos de edad y el 60% es menor
de cuarenta anos, caracteristica que cabe esperar estable, puesto que la tasa de natalidad es
una de las mas altas de la Comunidad de Madrid (Ayuntamiento de Parla, 2015: 15). Ademas,
enconframos una ciudad compuesta por personas provenientes de 116 paises, situando el
porcentaje de poblacion de origen extranjero en un 24%. Aspectos ambos que, aun sabiendo que
la diversidad cultural, presente en la diversidad humana, no sélo puede concebirse desde el lugar
de procedencia - ya que, entre ofros argumentos, “la cultura no es una poblacion ni la poblacion
es una cultura” (Dicz de Rada, 2012: 235) -, si llevan a comprender la importancia de reconocer tal
oportunidad de confribuir a la formacion de una ciudadania joven y diversa, para que ésta sea
capaz de comprender su idiosincrasia como un potencial que aprovechar.
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Para ello, desde el Area de Cooperacion Intemacional y Convivencia Intercultural, perteneciente,
actualmente, a la Concejalia de Bienestar Social, Mayores, Igualdad e Informacion al Ciudadano
del Ayuntamiento de Parlg, se llevan a cabo toda una serie de programas y proyectos, dentro de la
estrategia de “Parla Ciudad Intercultural’, que contribuyen, entre ofras cosas, a que este municipio
forme parte activa (2012-2015) de la Red Europea (Intercultural Cities”) y Espanola de Ciudades
Interculturales (RECDY: siendo ésta Red una iniciativa apoyada por el Consejo de Europa v la
Fundacion Bancaria La Caixa, que busca promover, mediante el frabajo conjunto y el intercambio
de buenas practicas, el desarollo de politicas publicas locales que gestionen positivamente la
diversidad cultural, arficulando el enfoque de integracion intercultural en las ciudades.

El Proyecto [ES constituye una de esas practicas compartidas, en este caso impulsada por el Area
referida (2012-2015); habiendo contado con la cofinanciacion del Ministerio de Empleo vy
Seguridad social y el Fondo Europeo para la Integracion (2013) y de la Fundacion Bancaria La
Caixa (2015). Ademas, el proyecto teje redes colaborativas con varias universidades publicas de la
Comunidad de Madrid (UAM, UCM y UNED), con los diez Institutos de Educacion Secundaria de
Parla (8 pulblicos y 2 privados-concertados) y con la asociacion Movimiento Confra la
Intolerancia’, infentando que dicha cooperacion resulte enriquecedora para todas las partes
implicadas, como més adelante detallaremos.

En cuanto a su enmarque temporal - por eiemplo el corespondiente al curso escolar 2014/2015 -,
el siguiente grafico ofrece una rapida sintesis visual del desarrollo del proyecto:

Crafico 1: Distribucion temporal del Proyecto |ES. Elaboracion propia.

Noviembre Diciembre y Febrero Marzo Abril Mayo |
Enero
Formacioén inicial  Disefio de cada  Ajuste del Desarrollo Evaluacién Informe final
del alumnado en  ciclo educativo diseio a de las sumativa
prdcticas por equipos cada IES sesiones

b) Los objetivos, la brdjula, el “hacia dénde”

La intencion central del proyecto, sintetizada en el objetivo general que lo guia, es promover la
convivencia intercultural en vy desde el espacio educativo. Ahora bien, (a qué nos referimos
exactamente con la palabra “intercultural™? (En qué consiste el interculturalismo? Siguiendo a Carlos
Ciménez (2010), el inferculturalismo es un modelo de gestion de la diversidad que se encuentra
dentro de los modelos de inclusion. Este modelo funciona por fres principios: la igualdad, la
diferencia y la interaccion positiva (Ibidem: 38). Con «igualdad» aqui nos referimos al plano de la
igualdad juridica, ética, civil y Derechos Humanos; con «diferenciay, al respeto y al derecho a las
diferencias (ya sean personales o grupales, de una naturaleza u otra).

! Sitio web de la RECI: http//www.ciudadesinterculturales.com/
? Sitio web de Movimiento Contra la Intolerancic: httor//movimientocontralaintolerancia.com/
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Para entender mejor esto dltimo, Teresa San Roman (1996: 134) nos recuerda que diferencia e
igualdad -y por lo tanto desigualdad- no pertenecen al mismo plano conceptual, ya que “«igual»
no se opone a «diferentey sino a «erarquizadoy; «diferencio» no se opone a «igualdady» sino a
«idéntico», a «similitud»”. Es decir, un plano es el de la diferencia/similitud y otro el de la
igualdad/desigualdad. Como se discutird més adelante, los procesos de construccion de las
diferencias y los procesos de produccion de las desigualdades estan relacionados, imbricados,
pero no de manera automdtica, de ohi que podamos afimar que ‘la similitud no supone
necesariomente igualdad” v ‘las diferencias no son todas generadoras de desigualdades” (ibid.:
139).

Lo que aporta el interculturalismo frente al multiculturalismo es que no se queda en el reconocimiento
y el respeto a la diversidad, sino que da un paso mas y aboga por la interaccion positiva entre las
diferentes partes que pueda haber. Y es que es absolutamente necesario prestar atencion a las
relaciones de poder, ya que ‘no puede haber interculturalidad entre desiguales [...]1 ¢éComo va a
haberla [... ] entre el que tiene todo el poder y el que no tiene nada, entre quien discrimina y quien
es discriminado?” (Giménez, 2002:155). Es decir, el interculturalismo busca infervenir en la relacion
entre los procesos de construccion de las diferencias y los procesos de produccion de las
desigualdades.

Esta «interaccion positivay puede ser entendida como la presencia de relaciones mds horizontales
que verticales. Rapidamente entendimos que, con una intervencion (ademdas tan breve) en aulas de
1° de la ESO, no ibamos a ‘cambiar el mundo” y conseguir que magicamente esas relaciones de
poder, que provocan desigualdades y que afectan directamente a todas las relaciones, fueran a
aproximarse hacia un modelo mds igudlitario y horizontal, pero también entendimos que lo que si
podiomos hacer era -tratar de- generar espacios y momentos de empoderamiento en los que las
alumnas y alumnos pudiesen interaccionar positivamente en condiciones de igualdad desde su
diversidad. Esto, nuevamente, entroncaba con Giménez, quien, en esta linea, entiende el
interculturalismo “como utopia, proceso y método: como una utopia que motiva la praxis; un proceso
social dialéctico y conflictivo; una guia metodologica para la accion” (2010: 33).

El objetivo general del Proyecto IES se desglosa en tres objetivos especificos que facilitan su
conexion con la practica concreta: (1) valorar la diversidad humana como riqueza individual y
colectiva, (2) analizar criticamente los prejuicios, estereotipos y rumores que dificultan la convivencia
e (3) identificar estrategios para la resolucion de conflictos interpersonales e infergrupales. Estos
objetivos se articulan en las cuatro sesiones de intervencion, mediante dindmicas de cardacter
ludico-formativas, las cuales se sustentan en un marco tedrico, construido por todas y todos los
jovenes universitarios en practicas, a través de la formacion recibida antes de acometer los tralbajos
de intervencion propiomente dichos.

A este respecto, entendemos que los prejuicios, estereotipos y rumores estan sustentados en la
ignorancia, o dicho de otro modo, en la falta de conocimiento riguroso sobre el otro, de ahi que se
arficulen estrategias de informacion (como, por ejemplo, el “Proyecto Anti-Rumores”™, que también se
estd poniendo en marcha durante 2015 desde Parla). Por ofra parte, se entiende que, ademds del
desconocimiento, también el sentimiento de rechazo a lo diferente - por poner en cuestion los
pilares de lo propio - ayuda a la construccion y al mantenimiento de prejuicios, asi como a que
afloren las actitudes discriminatorias -por ejemplo, el rechazo homdéfolbo que se podria sentir hacia
alguien o algo que con sus actitudes pone en cuestion la idea hegemonica de qué es un hombre -,
Por ello, aparte de “contrainformar’, creemos que se debe trabaijcr la capacidad critica en un

? Sitio web del Proyecto Anti-Rumores: hitp//www.antirumores.com/proyecto himl
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ambiente de convivencia en el que se valore la diversidad humana, 1o que nos lleva a buscar,
identificar y promover practicas de resolucion de conflictos que ofrezcan soluciones positivas para
todas las partes implicadas, teniendo en cuenta que no todas las partes suelen estar en una
posicion de igualdad, sino de desigualdad.

Il. METODOLOGIA

Ahora que ya conocemos qué pretende conseguir el Proyecto [ES, llega el momento de profundizar
en su forma de llevarlo a cabo, esto es, como lo hace. Para ello, englobamos su metodologia en
fres apartados explicativos: el primero, dedicado a definir los agentes implicados en el proceso; el
segundo, cenfrado en detallar la estructura de los ciclos educativos; y el tercero, por su parte,
orientado hacia la presentacion de las estrategias e instrumentos de evaluacion desplegados para
lograr la mejora constante.

a) Desde la colaboracion y la interdisciplinariedad, con la juventud y la
adolescencia

De la coordinacion y colaboracion institucional resulta el mecanismo esencial que posibilita el
Proyecto IES, pues permite complementar las capacidades y los recursos con que cada institucion
cuento, para asi aprovecharlas de manera constructiva. Dicho engranaie de aportaciones, movido
por la iniciativa de un eje promotor central, puede representarse graficamente de la siguiente formar:

Crdfico 2: Coordinacion institucional en el Proyecto |ES. Elaboracion propia.

Red Europea y Espaiiola de Ciudades Interculturales
(RECT)

Enfoque de Integracion Intercultural

Universidades

(UAM, UCM, UNED) Area de Cooperacién

y Convivencia Intercultural
del Ayto. de Parla

Coordinacién del Proyecto IES

Institutos de Educacién Secundaria

Alumnado en précticas:
"monitores/as”

Escenario de intervencion.: tutoras/es,
orientadores/as y alumnado de 1° ESO.

Movimiento Contra La Intolerancia

Oferta de servicios a "monitores/as”,
docentes y alumnado

Cenfrandonos en la vinculacion con las universidades, podemos reconocer el Proyecto [ES como un
campo de practicas completo para el alumnado de 4° de Grado y/o de Master procedente de
distintas Universidades de la Comunidad de Madrd (UAM, UCM y UNED)?, puesto que, a partir de
los objetivos dados, y tras una formacion inicial sobre el contexto socio-demogrdfico de Parla, el
marco institucional, el enfoque de convivencia intercultural, el frabajo en equipo, la programacion

* Entre las tres ediciones completadas (2012-2015) han particioado un total de 35 alumnos/as en practicas.
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por objetivos y las formas de intervencion en las aulas, son los propios alumnos y alumnas en
précticas quienes disenan, implementan y evalian los ciclos educativos, a partir de un encuadre
general dado.

Es justamente este aspecto metodologico el que justifica la segunda parte del titulo del articulo:
‘una propuesta de jovenes con adolescentes”. Propuesta donde las y los jovenes, aun finalizando
sus estudios universitarios, toman en sus manos el proyecto para ofrecérselo a los y las adolescentes
que comienzan la educacion secundaria, estableciéndose asi un intercambio entre ambos grupos
generacionales que, sin duda, refuerza sus posiciones como agentes sociales. Hecho que parte de
la confianza en su “potencial para generar nuevos datos, porgue configuran una nueva
oportunidad de hacer visibles diferentes aspectos de la sociedad que implican a los ciudadanos
mas jovenes, y que han sido fradicionalmente invisibles” (Casas, 2010: 19).

Como valor anadido, en este caso, los/as jovenes alumnos/as en practicas provienen de diferentes
disciplinas de investigacion/intervencion social®, formando equipos interdisciplinares que buscan
reproducir, en su forma de gestionarse, los requisitos convivenciales que se esperan del modelo
intercultural: la puesta en marcha de una didlogo horizontal desde posiciones de igualdad, donde
ninguna persona ni disciplina se sitta en un plano superior a las demads, reconociendo y
aprovechando la diferencia como una cualidad indispensable para lograr, mediante interacciones
constructivas, el proyecto comun. De esta manera, se hace patente el proceso que se ha
denominado como “transdisciplinariedad” (Novo, 2002, cit. en Melendro, 2013: 268), definido por
aquellas actuaciones que no pueden atribuirse claramente a una u otra discipling, sino que surgen
de una cosmovision y una forma de actuar compartida por todos los miembros del equipo, a fraves
del intercambio y el consenso.

Precisamente desde esta posicion, las y los jovenes universitarios actian como modelos de
referencia positiva para los/as adolescentes, contrarrestando las fronteras simbolicas de los
imaginarios sociales actuales, muchas veces cargados de profecias negativas que se autocumplen,
como senala el estudio comparativo entre las expectativas sobre los estudios superiores del
alumnado de ESO en Parda y en San Sebastian de los Reyes (Tovar, 2011). Influencia que el
Proyecto IES ofrece en un curso concreto - 1° de ESO -, ol considerar que, al ser un grupo formado
mayoritariamente  por  alumnos/as  recién llegados/as al instituto y que,  por tanto, estdn
interaccionando por primera vez con el modelo de convivencia del centro correspondiente, resulta
un momento clave para que ellos y ellas puedan aportar sus propias perspectivas.

En este sentido, se concibe el Proyecto IES como una heramienta que inferfiere positivamente en el
conjunto de influencias que reciben las vy los adolescentes en la construccion de sus identidades; las
cuales, al igual que ocure con las identificaciones sexuales y de género, se van definiendo
mediante intensos debates entre las clasificaciones ajenas vy la autoclasificacion, en el camino - o
los caminos - hacia la configuracion de nuestro Yo (Lopez, 2013). Ademds, sabemos que es
durante la adolescencia temprana cuando proliferan maltiples versiones del Yo, acomodandose a
una compleja ecologia social, es decir, configuréndose de manera diferente segun el contexto y la
situacion (Canton, Cortés y Canton, 2011).

Unas configuraciones del Yo, enfonces, que se reconocen como procesos dindmicos y cambiantes,
dependientes del contexto y de quienes nos rodean en cada momento, asi como de la percepcion
propia que de ellos/as tengamos. Es preciso tener en cuenta esta condicion relacional inherente a
la persona que somos (Martinez, 2012), si queremos que el proyecto logre -durante el transcurso de

> Disciplinas: Antropologia, Educacion Social, Pedagogia, CCPoliticas, Psicologia y Sociologia.
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las sesiones de cada ciclo educativo- animar a los/as adolescentes para que asuman su propia
diversidad y, a partir de ahi, entiendan su “identidad como la suma de sus diversas pertenencias en
vez de confundila con una solo, erigida en pertenencia suprema y en instrumento de exclusion”
(Maalouf, 2005: 169).

Por dltimo, y sin embargo, es interesante dar una vuelta de tuerca mds en este asunto: el yo existe en
oposicion al tuy al él o ello, es decir, en oposicion al ofro. No es solamente cuestion de evitar que
la gente se identifiqgue con una sola pertenencia, como si fuera responsabilidad - ademds exclusiva
- de las personas que estan en situacion de subordinacion y desigualdad el estar en esa situacion.
Sino, también es cuestion de prevenir que unos identifiquen al resto en funcion a una sola
pertenencia. Respecto a la identidad -ya sea cultural o étnica-, advierte |. L. Comaroff que las
‘identidades culturales no son «cosas» sino  relaciones cuyo contenido se fragua en o
particularidad de su construccion historica. Es por lo [.] que la substancia de la etnicidad vy la
nacionalidad no puede ser definida nunca en lo abstracto” (1994: 208). Este mismo autor continda
sefalando que ‘las identidades étnicas [..] estan siempre enredadas en las ecuaciones de poder a
la vez materiales, politicas y simbolicas” (bidem).

Y es que los procesos de construccion de las diferencias y los procesos de produccion de
desigualdades estan completamente imbricados, pero no son lo mismo, como ya senalamos al citar
a T. San Romén. Es por esto que es importante remarcar que “si tiene algun sentido la categoria de
interculturalidad es abarcando la sociedad en su conjunto: no es exclusivamente “asunto de o para
inmigrantes” ... ] “de o para minorias”™ (Giménez, 2010: 9). Cuando aplicamos esto a una propuesta
educativa, podemos entender facimente que la poblacion destinataria de la educacion
intercultural no es el alumnado inmigrante o perteneciente a minorias étnicas, ni siquiera el alumnado,
sino la comunidad educativa en su totalidad. Esto nos lleva a entender la educacion intercultural
‘como un movimiento pedagodgico para todos’, pues, ‘el verdadero desafio de la educacion
intercultural [.... ] somos nosotros. Si hay que hacer educacion intercultural es fundamentalmente para
la mayoria” (Giménez, 1993: 26).

b) Los ciclos educativos: dinamizando las reflexiones

Puede entenderse, a partir de las explicaciones dadas, que cada equipo interdisciplinar logra
poner en marcha un funcionamiento de frabajo Unico -dependiendo de las personas y disciplinas
que lo conforman-, generando asi propuestas de ciclo educativo propias, aungue basadas en las
lineas generales del Proyecto [ES. De esta forma, los ciclos educativos operativizan los objetivos a
fravés de la combinacion entre el desarollo de actividades dinémicas, de cardcter ludico-
formativo, y sus comespondientes reflexiones colectivas. Todo ello, en un formato de frabajo
distendido que incentive la participacion del alumnado. Se busca, con ello, aproximarse a la
metodologia “Desde-Con” definida por Munoz (2004), donde, en nuestro caso, no se trabaja
‘pard’, sino “desde” y “con” la adolescencia y la juventud, poniendo a diclogar sus prejuicios,
estereotipos, conocimientos, opiniones, dudas, emociones y criticas acerca de las tematicas
infroducidas con las actividades. Didlogo que no consiste en imponer un punto de vista ni una
‘verdad” particular, sino en descubrir una realidad en comin a partir de temas significativos o
generadores (Freire, 2009).

Estos temas significativos o generadores suelen ser diferentes en cada grupo-clase de 1° de ESO,
pudiendo ser identificados, por parte del equipo, en la reunion previa con tutores/as y orientador/a,
asi como durante el propio desarrollo de las sesiones, lo que lleva a tratar de ajustar el disefio del
proyecto a las inquietudes mas candentes y urgentes en cada contexto de aula. Para que sirva de
elemplo, podemos recordar como durante esta Ultima edicion del proyecto (curso escolar
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2014/20195), pudo notarse un creciente debate en tomo al islom y la islamofobia en todos los
centros. Sin embargo, en cada grupo humano se manifestalba de una forma diferente, particular, en
una u otfra direccidon y anclado a un argumento u otro, a una u otra experiencia, desembocando en
estos o aguellos matices, al entrar en relacion dicha influencia informativa con las caracteristicas
propias del grupo (referencia ofrecida por companeros/as musulmanes, relaciones de poder en el
grupo y discursos imperantes, inferseccion con otras situaciones vividas o percibidas, etc.). Pues,
cuando escuchamos a una persona - en este caso, adolescente - afimar algo, ‘no sdélo oimos @
UNQ PErsoNQ, SN0 que esa persona es vocera de discursos producidos en determinado contexto
sociocultural y momento histérico y que hace eco de las voces de las instituciones sociales” (Tovar,
2011: 29) en las que se esta socializando, como puede ser la familia, el sistema escolar y el grupo
de iguales.

La varedad de dinamicos que durante esta ultima edicion (2014/2105) han dado paso a
debates y reflexiones en tomo a los temas significativos, quedan recogidas a contfinuacion,
agrupadas por equipo vy centro de secundaria donde se han aplicado. Tales actividades pasan a
nutrir una guia de recursos propia que engloba todas las ediciones del Proyecto IES, donde se
detallan y clarifican los objetivos operativos de cada dindmica, asi como su desarrollo, sus recursos
(espaciales, temporales y materiales) y ofras observaciones necesarias para su puesta en marcha,

Crdfico 3: Enumeracion de dindmicas producidas en la edicion 2014/2015. Elaboracion propia.

/ Equipo 1: \ / Equipo 2:

IES Nicolids Copérnico IES Manuel Elkin Patarroyo
e IES Las Américas y Colegio Aquila
“La linea de lo connin” “Pais de los ojos azules”
“Teatro-Imagen” “El mural de las naciones”
“La nueva isla” “El buzan de los estereotipos™
“Cizaneros/as vs informados/as” “Villa-Rumores "
“El teléfono escacharrado™ “Quién es quién "
\ “Un viaje inesperado” “Jaula de los prejuicios y estereotipos”
“El circulo de la discriminacion”

AR

“La escapada imprevista™ )
Equipo 3:

IES Narcis Monturiol
( Equipo 4: \

e LES El Olivo
................................... 1ES Torrente Ballester
"Parejas rotativas” ¢ IES Humanejos
“Busca a alguien que..."
“El cuentacuentos”
“Alla por 20407
“En tus zapatos”
“De todas partes™
“Arteterapia”

mundo "
“La foto perdida’ \ J
“Publicidad y noticias”
K “ 1 Qué puedo cambiar yo? /

“Juntos/as y revueltos/as”'
“No soy coma piensas "
“Breaking rules”
“Ciudadanos/as de un lugar llamado

En definitiva, y desde el reconocimiento de la posicion limitada del Proyecto IES, principalmente en
dos grandes planos, el espacio-temporal (cuatro sesiones enmarcadas en el propio cenfro de
estudios) y, consecuentemente con éste, el relacional, como dificultad para profundizar en los
vinculos construidos entre los/as ‘monitores/as” (estudiantes universitarios en practicas) y el alumnado
participante, pero valorando, a su vez, todas las potenciales estrategias facilitadoras que hemos
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explicado antes (frabgjo colaborativo, inferdisciplinariedad, confianza en la capacidad de
agencia de las/os jovenes y adolescentes, enfoque participativo-reflexivo), se busca realizar una
humilde aportacion complementaria al trabaojo desarollado por el profesorado de secundaria en
materia de convivencia.

c) La evaluacién, “tomar el pulso” al proyecto

Si podemos afimar que el Proyecto [ES ha ido incormoorando mejoras segun avanzaban sus
ediciones, asi como durante las mismas, es gracias al cardcter formativo de sus estrategias
evaluadoras, asi como a las interpretaciones realizadas de la informacion obtenida mediante las
mismas. Desde el comienzo, hemos entendido la evaluacion como una guia que orienta el camino
hacia el aprendizaie, estando al servicio del mismo y ayudando a entender qué sucede y por que,
evitando repetir - en futuras ocasiones - procedimientos de los cuales desconocemos su valia
(Santos, 2003). Para llegar a esa situacion de aprendizaie constante mediante la evaluacion, se
han aplicado una serie de instrumentos, a los que podemos aproximamos, ¢ continuacion, mediante
su vinculacion a fres momentos clave: la evaluacion inicial, procesual y final.

Es preciso senalar que, ademdas de disponer de los mecanismos de evaluacion que chora
detallaremos, desde la coordinacion del proyecto se lleva a cabo una supervision de todo el
proceso del mismo, acompanando a los equipos durante cada fase, siviendo de soporte y apoyo
donde contrastar observaciones, resolver dudas y enconfrar orientacion para la toma de
decisiones. Partiendo de ahi, podemos reconocer en la reunion previa con los/as tutores/as y el
departamento de orientacion la principal estrategia sobre la que gira la evaluacion inicial, en tanto
que, dicho encuentro sive para conocer: (a) informacion concreta de cada aula para poder
ajustar la intervencion a las mismas; (b) el punto de vista y las recomendaciones del profesorado
acerca del proyecto disenado; y (¢) otros proyectos similares y complementarios del propio centro
que puedan ampliar el marco de referencia a la intervencion. Intercambio de informacion que se ha
venido intercalando con técnicas de observacion (en patio, pasillos y entorno de los institutos).

Pero el djuste, la “foma de pulso” que comentdlbamos en el subtitulo, nos acompana de principio a
fin. Ya en plena implementacion de las sesiones, los equipos cuentan con una ‘Ficha de evaluacion
contfinua” donde registran las observaciones realizadas en cada sesion, guicndose por una serie de
indicadores con respuestas tipo Likert, que atienden a: (a) la participacion del alumnado y del tutor;
(2) la necesidad de aofrontar situaciones no previstas y reconducir la sesion; (3) la adecuacion de
las dindmicas, asi como de los recursos temporales, espaciales y materiales utilizados; (4) la
profundidad y pertinencia de las reflexiones alcanzadas por el alumnado vy el equipo. A partir de
este documento, se posibilita, ademas de una coreccion de la intervencion en un margen pequeno
de tiempo, un continuo aprendizaie basado en los aciertos y los errores experimentados.

La evaluacion final solo puede llamarse asi si tomamos por separado cada edicion del proyecto,
ya que, si lo pensamos en su  conjunto, esta evaluacion pierde parte de su cardcter sumativo para
volver a orientarse hacia lo formativo, es decir, hacia la oportunidad de aprendizaje y mejora
procesual. Pero, dejondo de lado este breve apunte, la evaluacion final se sustenta en una
herramienta y en una estrategia concreta. La heramienta o instrumento consiste en un cuestionario
de safisfaccion que el alumnado y sus cormespondientes tutores/as responden al finalizar el ciclo
educativo. Por otra parte, la estrategia vuelve a tomar forma de reunidn, en este caso de
devolucion, con los/as tutores/as y el departamento de orientacion, momento que se utiliza para
infercambiar impresiones, reflexiones, criticas y propuestas de mejora.
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El cuestionario de satisfaccion incluye cinco cuestiones valorativas de respuesta cerada (nada,
poco, regular, bastante, mucho) relacionadas con la utiidod de las sesiones, el aprendizaie
logrado, el disfrute que ha acompanado al proceso de aprendizcie v, por uUltimo, la calidad del
frabajo de los/as monitores/as. A estas cinco cuestiones, se le suman ofras cinco preguntas abiertas,
donde se busca recoger qué es lo que mas y menos ha gustado del ciclo educativo (referido,
tanto a las dinémicas y a la forma de plantearlas, como a los contenidos abordados), asi como las
propuestas de mejora que se desean sugerir.

La reunion de devolucion, permite ampliar y profundizar la informacion recogida, al menos por la
parte que le toca a los/as tutores/as. Ademds, al igual que la reunidon previa, estd dando lugar a
dos utilidades adicionales, no tan centrales para el proyecto, pero, sin duda, de cierta importancic.
Por un lado, estos encuentros estén siviendo para que los equipos puedan intfroducir pequenas
aportaciones formativas y sensibilizadoras en relacion a los aspectos definitorios del interculturalismo
como propuesta de gestion de la convivencia en el centro v en las aulas, ya que no todo el
profesorado estd al coriente de ello, dadas las caracteristicas de su formacion especializada en
una u ofra materia. Por ofro lado, dichas reuniones estén suponiendo una oportunidad para gue €l
profesorado diclogue sobre estas tematicas, encontrando asi un espacio y un momento que, de no
ser por el proyecto, quizds no ocurra con facilidad dentro de la dinémica del instituto - a veces,
iremediablemente acelerada -

Este conjunto de estrategias y herramientas evaluativas son concebidas, més que como “una flecha
en la diana” (Santos, 2003), como una flecha en la brijulo, ya que, a diferencia de la primera
met&foro, la brijula permite variar la frayectoria de nuestra praxis profesional, tomando caminos
rectos 0 curvos, acelerando o ralentizando el paso, pero siempre guiados/as por la flecha de la
evaluacion, que nos indica la direccion corecta y los cambios necesarios para dar alcance a los
objetivos planteados.

lll. RESULTADOS

Durante la edicion 2014/2015, el Proyecto IES ha llegado a un total de 1.029 (mil veintinueve)
alumnos y alumnas pertenecientes a 36 grupos de 1° de ESO de 8 IES de Parlo, quedando
pendientes los dos centros de secundaria restantes® para completar los diez con los que cuenta el
municipio, cuyas intervenciones se desarrollardn antes de finalizar el mes de noviembre de 2015,
puesto que no ha sido posible redlizarla antes por falta de disponibilidad de tiempo en tutorias de
ambos [ES.

De esta totalidod de aolumnado participonte, se han recogido 908 (novecientos ocho)
cuestionarios de satisfaccion, pudiendo explicarse la reduccion de la cifra por el simple hecho de la
falta de asistencia a clase por parte de algunos/as alumnos/as justo el dia en que fuvo lugar la
Ultima sesion de cada ciclo educativo, momento en el que se aplica dicho instrumento de
evaluacion. Extrayendo datos absolutos y porcentaies de los resultados recogidos mediante esta
via, obtenemos los siguientes datos globales:

¢ Centros pendientes, edicion 2014/2015: IES La Laguna e IES Tiemo Galvan.
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Crafico 4: Extraccion datos de alumnado, edicion 2014/2015. Elaboracion propia.

| Mucho | Bastante | Regular | _Poco | Nada |

¢Te ha gustado este ciclo educativo? 402 374 94 24 11
44,27% 41,19%x  10,35%  2,64% 1,21%

{Te han parecido Utiles las actividades 395 370 100 27 14
izl gk 43,50%  40,75%  1101%  2,97% 1,54%

{Hos aprendido con este ciclo 347 407 105 31 15
educativo? 38,22% 44,82% 11,56%  3,41% 1,65%

¢{Has disfrutado mientras aprendias? 423 350 99 22 11
46,59%  38,55%  10,90%  2,42% 1,21%

{Te ha gustado el trabaio de los 568 266 57 12 4
monitores/as? 62,56% 29,30% 6,28% 1,32% 0,44%

Vemos como, en todos los casos, el alumnado valora muy/bastante positivamente el ciclo
educativo, afiimando que les ha gustado, les ha parecido dtil, han aprendido - ademds, mientras se
divertion - y que, a més del 90%, les ha gustado mucho/bastante el trabajo de los/as monitores/as;
reforzando, con esto Ultimo, el potencial de las/os jovenes universitarias/os para ejercer como
referentes positivos en las aulas.

Por su parte, de las 36 aulas de 1° de ESO donde se han llevado a cabo los ciclos educativos,
solamente se cuentan con 22 cuestionarios respondidos por tutores/as. La reduccion de la cifra se
debe a que, en algunos casos, los/as tutores/as no podian acudir al total de las sesiones, a veces
ni siquiera a la mayoria de ellas, por lo que resultalba poco Util que evaluaran el ciclo. A
continuacion, se muestran los datos recogidos:

Crafico 9: Extraccion datos de tutores/as, edicion 2014/2015. Elaboracion propia.

1] Mucho ] Bastante | Regular | Poco | Nada |

1.  ¢Te ha gustado este ciclo educativo? 7 12 3 0 0
31,89% 54,55% 13,64%

{Te han parecido utiles las actividades 4 15 3 0 0
realizodas? 18,18% 68,18% 13,64%

¢Han aprendido los/as alumnos/as con 2 11 8 1 0
este ciclo educativo? 9,10% 50% 36,36% 4,55%

{Han disfrutado  los/as  alumnos/as 5 13 4 0 0
mientras aprendian? 22,73% 59,10% 18,18%

{Te ha gustado el trabajo de los 11 9 2 0 0
monitores/as? 50% 40,90% 9,10%
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En este caso, el ‘mucho/bastante” recoge mas del 80% de las valoraciones, excepto en la
consideracion del aprendizaje logrado por parte de los alumnos/as (59,10%). Estos datos fueron,
posteriormente, explicados por los/as tutores/as en las reuniones de devolucion, donde pudieron
exponer de forma oral sus sugerencias para mejorar el ciclo, las cuales pueden resumirse en: (1)
mayor direccion del aula por parte de las/os monitoras/es; (2) aumento de la profundidad en las
reflexiones que acompaonan a las dinamicas; y (3) modificar la configuracion temporal del ciclo
educativo.

No nos pararemos a detallar la parte cualitativa de los cuestionarios, ya que sus respuestas varian,
significativamente, segin el equipo de monitores/as y las dindmicas con los gue el alumnado vy los/as
tutores/as hayan interactuado, de manera que podria extenderse demasiado su exposicion. Sin
embargo, igual gque hemos apuntado los fres aspectos mds recurentemente sugeridos por los/as
tutores/as en las reuniones (y fambién en sus cuestionarios), podemos afirmar que, a grandes rasgos,
entre las sugerencias mas repetidas por parte del alumnado, se encuentra: (1) aumentar la extension
temporal y espacial (ofros escenarios) del ciclo educativo; (2) incluir y/o profundizar mas en ofras
tematicas de inferés (sexualidad, roles de género, violencio, etc); y (3) amplior los recursos
didacticos utilizados, destacando la musica como uno de los més reclomados.

IV. DISCUSION

En la linea de la anfropdloga Adela Franze (2008), entendemos que este tipo de propuestas y
proyectos interculturalistas deben revisarse rigurosamente en los niveles epistemologico, analitico y
metodologico (ya se tfrate de investigacion o de intervencion), sobre todo, en la manera en que
estos niveles quedan subordinados al nivel normativo, produciendo asi paradojas y dificultades que
no pueden ser superadas con meras reformulaciones conceptuales y técnicas. En este sentido,
quiz&s la mayor limitacion del Proyecto [ES, tal como se ha llevado a cabo hasta ahora, es la falta
de una reflexion més profunda sobre el concepto de cultura, con las contradicciones vy “peligros”
que ello conlleva (ciertas conceptualizaciones pueden, por ejemplo, reproducir las visiones que
cosifican y restan dinamismo a la cultura, oforgéndole, de paso, un poder determinante sobre las
acciones humanas; caminando asi en senfido contrario a los objetivos planteados por el proyecto).
Por lo tanto, habiendo realizado ya un detallado andlisis metodologico durante los apartados
anteriores, abordamos chora la parte conceptual-terminologica, referida sélo en la base a este
concepto central: cultura.

a) Problematica sobre la cultura

Simplificando mucho, podria parecer que la convivencia infercultural es sencillomente la convivencia
entre culturas (o, mejor dicho, enfre personas de diferentes culturas). Pero aqui surge ofra pregunta:
lqué es la cultura?

Un uso equivocado que se le da al concepto de cultura es el de tratarla como sindnimo de otros
conceptos: nacion, grupo étnico, religion, etc. Se entiende la cultura como la forma de vida
asociada a un feritorio concreto y, por tanto, a las personas que nacen y se crian en dicho
tenitorio. Esto puede verse, sin ir més lejos, en uno de los textos que suelen sewvir de base
fundamental y fuente de legitimacion de los discursos interculturales: La Declaracion Universal sobre
la Diversidad Cultural de la UNESCO (2001). Analizando las palabras de la UNESCO, “la cultura
debe ser considerada el conjunto de rasgos distintivos [..] que caracterizan a una sociedad o
grupo social’, a lo que se le suma después expresiones como ‘identidad cultural” y “su propia
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cultura™ de esta forma, se esta entendiendo la cultura como una propiedad, las personas son
propietarias de su culturg; la cultura es la forma de vida asociada a un teritorio concreto vy, por
tanto, a las personas que nacen y se crian en dicho territorio; y se esta confundiendo la cultura con
la identidad, concepto al que le ponen el epiteto cultural.

La identidad, el proceso de construccion del yo frente al ofro, la ofra o la alteridad, no es en si
misma cultura, aungue el punto importante aqui no es tanto si la cultura vy la identidad cultural son
realmente sindnimos, sino senalar que hay personas que utilizan estos conceptos en sus discursos 'y
practicas como si lo fueran, como si la «culturam, la «identidad culturaly, «Estado-Naciony o «etniox»
fueran totalmente intercambiables.

La religion y ofros asuntos que también pueden entenderse como culturales en este sentido suelen
ser asociados a culturas y teritorios concretos, creando amalgamas del tipo: una religion x = una
cultura x = un tenitorio x = un tipo de comportamientos x. Este tipo de amalgamas conducen a
algunas de las generalizaciones que mangjomos © gue mangjan Personas de nuestro enformno a
diario. Un ejemplo es que al teritorio de Andalucia se le asocia una cultura -la andaluza- y un tipo
de comportamiento como de personas con salero, con gracica: los andaluces son salaos. Otro
ejemplo de una amalgama de este tipo es la que ahora mismo se estd dando - la hemos podido
observar también en los institutos - y que parece que conduce a legitimar y reproducir actitudes
islamofobicas, esto es, el Islam es en si mismo una culturo, que no es de Europa (y por lo tanto las
personas que profesen el lslam, segun esta logica, jomds serdn leidas como europeas) y ademds se
le asocia unos tipos de comportamientos concretos, machistas y violentos, creando una amalgama
entre musulmaén, inmigrante, machista y terrorista. Mas allé de los ejemplos, el concepto de cultura
que permite este tipo de amalgamas es un concepto esencialista, reduccionista, simplista.

Esta concepcion de la cultura como algo estatico, que homogeniza grupos intfernamente y exagera
las diferencias respecto a otros grupos (con culturas diferentes asociadas), es una concepcion
esencialista de la misma. Como propone Carlos Giménez al respecto,

para abordar [.... ] la “gestion” sociopolitica de la diversidad cultural es preciso ... ] una concepcion [de la
cultural que no presente a éstas como enfidades definidas, homogéneas y estdaticas, sino que haga énfasis
en su heterogeneidad infema y en su cardcter adaoptativo y cambiante (Gimeénez, 2010: 20).

b) Complejizando, mas alla de lo cultural

Es importante constatar que mds que en tomo a la culturg, el tema gira en tomo a las
representaciones que hacen, de si mismas y de sus grupos, las personas. Basta echar un vistazo a la
literatura experta y académica sobre lo intercultural para ver como se presenta el asunto de la
interculturalidad - al menos en Europa - en téminos de lo autdctono o nacional frente a lo fordneo
o extranjero (Franze, 2008, Ciménez, 2010).

Expresado con otras palabras: es importante ver que no es tanto la cultura lo que estd operando
en estos contextos llamados interculturales, sino que, mas bien, o que estan operando son procesos
de construccion de las diferencias, de las identidades y, a su vez, procesos de produccion y
reproduccion de desigualdades. Y es importante diferenciar la cultura de la identidad cultural,
porque un concepto de cultura como algo estatico, que homogeniza grupos interamente y
exagera las diferencias respecto a otros grupos, subsume e invisibiliza, de este modo, aspectos
importantes para entender las relaciones de poder y la produccion y reproduccion de
desigualdades vinculadas a aspectos como el género, la edad v la clase social.
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Y es que, como reflexiona José Luis Garcio, los problemas y conflictos que se deberian tratar desde
posiciones interculturalistas, y concretomente desde el Proyecto IES, no son fruto de la coexistencia
u hostilidad de personas con diferentes origenes o procedencics, o con diferentes practicas y
mentalidades (muchisimo menos «entre diferentes culturasy, como si éstas fueran suietos colectivos
con capacidad de agencia), sino los que “se plasman en las consecuencios sociales de los
mecanismos existentes en los Estados nacionales para acoger, reconocer, dar derechos y exigir
deberes de ciudadania a los individuos que conviven en su teritorio” (Carcia, 2007: 207), es dectr,
los problemas y conflictos que surgen de las disparidades sociales, teniendo cuidado de no
culturizar ni naturalizar estas problemdticas para un adecuado acercamiento y tratamiento.

Asi, esto es sélo un posible inicio en el camino de complejizar mas alld de lo cultural. Son necesarias
revisiones completas y una vigilancia epistemologica continua a lo largo de todo el proceso en
cada proyecto intercultural, sea de intervencion o de investigacion, en la linea de lo que sugiere
Adela Franzé en un texto que nos parece muy clarficador para comprender la complejidad
infrinseca a las propuestas educativas interculturales (Franze, 2008).

V. CONCLUSIONES

El articulo ha buscado compartir las reflexiones de los/as autores/as en tomo a los puntos centrales
que constituyen el “Proyecto de Educacion para la Convivencia Intercultural en IES de Parla”, como
propuesta que:

e Se hace viable a partir de la colaboracion inter-institucional que enriquece a cada una de
las partes implicadas, asi como a las personas que las forman.

e Apuesta por las y los jovenes universitarios, organizadas/os en equipos interdisciplinares,
para gue sean ellos/as quienes disenen, implementen y evalien el proyecto, actuando, a la
vez, como referentes positivos de los y las adolescentes con quienes comparten los ciclos
educativos - basados en la combinacion de actividades dindmicas y momentos de reflexion
colectiva guiados por preguntas generadoras —.

e Propone un tipo de evaluacion formativa que se estructura, con sus estrategias e
instrumentos corespondientes, a lo largo de todaos los fases del proyecto, buscando
identificar potencialidades y carencias, como base necesaria para la mejora constante.

e Ofrece una aportacion complementaria al frabajo cotidiano en las aulas, contribuyendo @
que los/as alumnos/as miren “hacia adentro y hacia ofuera’, hacia ellos/as mismos/as y hacia
los/as otfros/as, con cierta perspectiva critica, buscando lo que facilita y lo que dificulta la
vida en comun. Todo ello, justificado mediante un marco tedrico en constante revision, que
problematiza ciertas concepciones reificadoras de la cultura, reconociendo, en cambio,
que “son las personas con sus acciones quienes producen toda forma cultural” (Diaz de
Rada, 2012: 237).
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e Recibe una valoracion satisfactoria de los ciclos educativos desarollados, por parte de
alumnado y tutores/as (+80% entre “Mucho” y “Bastante”). Datos que nos animan a seguir
repensando el Proyecto IES, desde el compromiso por desarrollar sus potencialidades y
limitar sus desaciertos.

Precisamente, es esa intencion de seguir mejorando la que ha motivado la redaccion del presente
articulo, reconocido como un medio privilegiado para reflexionar conjuntamente sobre lo hecho
hasta ahorg, lo que se esta haciendo v lo que esta por hacer en el marco del Proyecto IES; con sus
limitaciones, erores, puntos fuertes y aciertos. Asi como desde el firme convencimiento de que todo
esfuerzo se queda corto para seguir avanzando en el camino de construccion de procesos
convivenciales donde, finalmente, la diversidad humana sea reconocida y aprovechada como lo
que es: el gran tesoro de nuestra especie.
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Resumen

El modelo del desarollo positivo adolescente supone un nuevo enfoque para la investigacion e
intervencion durante la adolescencia v la juventud, que representa una altemativa al modelo
clasico centrado en el déficit. Este modelo no solo define las competencias que configuran un
desarrollo saludable, ya que ademas propone el concepto de activos para el desarrollo. Estos
activos son los recursos personales, familiares, escolares y relativos al mundo de los iguales y del
bario, gue proporcionan el apoyo vy las experiencias capaces de promover el desarrollo positivo
durante la adolescencia. En este articulo se presentan los activos mas importantes de cada uno de
estos contextos, algo que puede resultar de mucha utilidad para todos aguellos profesionales que
frabajan en la promocion del desarrollo saludable de jovenes y adolescentes.

Palabras clave: adolescencio, desarrollo positivo, activos para el desarrollo, familio, escuela,
comunidad

Abstract

The model of positive adolescent development is a new approach to research and intervention
during adolescence and youth that represents an altemative to the classical model focused on
deficit and maladjustment. This model not only defines the competences of a healthy development,
but also proposes the concept of development asset. These assets are the personal, family, school
and neighborhood assets that give the support and experiences needed for the promotion of
positive development during adolescence. In this article the most important assets in each of these
contexts are presented, which can be very useful for all those professionals working in the promotion of
healthy youth and adolescent development.

Key words: adolescence, positive development, developmental assets, family, school, community
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3 DEL MODELO DEL DEFICIT AL MODELO DEL DESARROLLO POSITIVO

El siglo XX fue muy productivo desde el punto de vista de la investigacion que tfrataba de analizar
los factores de riesgo para el desarollo y ajuste psicologicos, ya que el estudio del déficit v la
patologia tuvo una presencia dominante en el campo de la psicologia. Como consecuencia, las
aportaciones de muchos investigadores enriquecieron de forma sustancial el conocimiento acerca
de los factores que contribuyen al surgimiento de diferentes tipos de trastomnos. Sin embargo, el
nuevo siglo rajo consigo aires renovados, con el surgimiento de nuevos modelos que supusieron un
enriguecimiento del modelo tradicional centrado en el déficit. Y es que mas alld de comprender
como se producen los desajustes psicologicos ha aumentado el interés por conocer cudles son las
causas de un desarollo psicologico saludable. Se trata de un cambio de paradigma que guarda
mucha similitud con lo acontecido a lo largo de las limas décadas en las ciencias sociales y de la
salud, donde los investigadores han situado como un objetivo prioritario tanto la promocion de la
salud y el desarrollo como el estudio de los aspectos positivos del individuo (Oliva y Pertegal,
2015).

Este cambio ha sido aun més evidente en la Psicologia de la Adolescencio, ya que el estudio de
esta etapa de la vida se vio muy influido por las concepciones negativas que sobre ella dominaron
lo escena en el mundo occidental. Asi, la mayor parte de la investigacion e intervencion estuvo
centrada en aguellos problemas y conductas de riesgos mds caracteristicos de esta etopa, tales
como el consumo de sustancias, las adicciones, la viclencia o las practicas sexuales de riesgo.
Aungue este enfoque centrado en el déficit y la patologia realizd aportaciones muy interesantes,
que sivieron para el diseno de programas de intervencion dirigidos a la prevencion de estas
conductas problematicas, tuvo como efecto indeseado que se prestara poca atencion al estudio
de los factores que contribuyen a la salud y el desarollo psicologico. Afortunadamente, el modelo
de desarollo positivo adolescente ha servido para paliar esa carencio, ya que para este nuevo
enfoque, prevencion no es sindnimo de promocion, y una adolescencia saludable y una adecuada
fransicion a la adultez requieren de algo mas que la evitacion de algunos comportamientos de
riesgo (Oliva et al, 2010).

El modelo adopta una perspectiva centrada en el bienestar y la competencia, pone un énfasis
especial en la existencia de condiciones saludables y expande el concepto de salud para incluir
los habilidades, conductas y competencias necesarias para tener éxito en la vida social y
académica. Asi, el desarrollo positivo adolescente haria referencia a las caracteristicas de los
adolescentes que superan de forma exitosa esta etapa evolutiva (Theokas et al, 2005), y son
diversas las propuestas sobre las caracteristicas y competencias que serviian para definir un
desarrollo positivo adolescente. Para William Damon, el concepto clave era el de propdsito en la
vida, entendido como la infencion estable y generalizada por parte del joven de conseguir algo
que es significativo y que tiene consecuencias para el mundo que le rodea. Este propdsito seria una
especie de faro que guiaria al adolescente y le daria la energia necesaria para superar retos vy
obstaculos (Damon, 2008). Red Larson utiliza un concepto parecido, la iniciativa personal, que se
puede definir como la capacidad para mantener una motivacion infrinseca hacia un objetivo que
suponga un reto personal (Larson, 2010).

Pero sin duda es el modelo de las cinco ces, propuesto por Richard Lemer y colaboradores (Lemer,
2004), el que se puede considerar mas completo. A partir de la revision de la evidencia empirica
este equipo selecciond un amplio numero de indicadores de salud mental, cjuste comportamental y
eficiencia relacional y social, agrupdndolos posteriormente en cinco constructos latentes, las cinco
ces. Estos cinco constructos incluiian todas las caracteristicas o indicadores necesarios para definir
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un desarrollo positivo adolescente. 1) La competencia, referida al dominio de ciertas habilidades
intelectuales, sociales y comportamentales. 2) La conexion, que son los vinculos positivos con
personas y con las instituciones. 3) El cardeter, o la infegridad personal y moral asumida por uno
mismo. 4) La confianza en si mismo, que es la vision positiva de uno mismo y el sentido de
autoeficacia y voluntad propia. 5) Y, por dltimo, el cuidado y la compasion, referidos a los valores
humanos positivos, la empatia v el sentido de justicia social.

Este modelo no sélo ha sido planteado a nivel tedrico, sino que ha sido validado empiricamente en
un estudio longitudinal sobre una amplic muestra de adolescentes norteamericanos en el proyecto
nacional denominado 4H. Este estudio ha confimado empiricamente la presencia de las cinco ces
como aspectos altamente corelacionados bajo un Unico constructo o factor de desarrollo positivo.
A su vez se ha confimado la relacion de ese factor general tanto con la reduccion de conductas
de riesgo como con la contribucion a la comunidad. Los resultados también indican unas mayores
puntuaciones en las ces en chicas, con la excepcion de la confianzo, mayor en el caso de los
chicos (Lemer et al, 2011).

En nuestro pais, Oliva et al. (2010), llevaron a cabo una investigacion cudlitativa en la que a través
de las opiniones de un grupo profesionales expertos en adolescencia elaboraron un modelo
adaoptado a nuestro ambito cultural. Al igual que en el anterior, este modelo incluyd un amplio
numero de competencias agrupadas en cinco blogues o dreas: social, moral, cognitiva, emocional y
personal. El modelo fue validado en un estudio cuantitativo posterior sobre una amplia muestra de
adolescentes que también sirvid para investigar los factores contextuales que estalban relacionados
con dichas competencias de desarollo positivo (Oliva et al, 2015). Los resultados ofrecen @
padres, educadores vy profesionales de diversos dmbitos unos indicadores acerca de  las
competencias que deben promoverse para un desarrollo integral y saludable de chicos y chicas,
asi como de los recursos 0 activos en la familia, la escuela y la comunidad que pueden fomentar

dicho desarrollo (Oliva, 2015).

Il.  LOS ACTIVOS PARA EL DESARROLLO

El concepto de activo para el desarollo aparece estrechamente ligado al modelo de desarrollo
positivo y representa una de las principales aportaciones de este nuevo enfoque. Este concepto,
propuesto en Estados Unidos por Peter Benson y sus colegas del Search Institute (Benson et al,
2004), se refiere a los recursos personales, familiares, escolares o comunitarios que proporcionan €l
apoyo vy las experiencias necesarios para la promocion del desarrollo positivo  durante o
adolescencia. Si en el modelo del déficit se habla de factores de riesgo para hacer referencia a las
circunstancias que aumentan la probabilidad de que surjon trastomos, y de factores de proteccion
para referirse a las que la disminuyen, el activo para el desarrollo define las circunstancias o recursos
que promueven competencias en el adolescente. Y es que aunque la supresion de un factor de
riesgo puede hacer que sean menos frecuentes algunos problemas de acjuste, no conlleva
necesariomente la promocion de competencias. En cambio, como han apuntado Lemer et al.
(2009), los activos no solo fomentardn las competencias y el desarrollo sino que, ademas, van a
tener el efecto anadido de proteger a chicos y chicas ante algunos problemas frecuentes durante
la adolescencia.

En el campo de las ciencias de la salud también se ha observado en la dltima década una
tendencia hacia un enfoque mas centrado en los activos que en los riesgos, y que considera la
salud como algo mds que la ausencia de enfermedades. Y es que la insatisfaccion con los
resultados obtenidos por los modelos preventivos fradicionales ha llevado al cuestionomiento de las
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estrategias preventivas clasicas. Asi, si el modelo del déficit parte de una concepcion negativa y
pesimista de la realidad y destaca las carencias de la poblacion, el modelo de activos en salud
pone el énfasis en los recusos ya existentes, y valora la copacidad, las habilidades, los
conocimientos y las conexiones ya disponibles en una comunidad. Desde este enfoque, un activo
para la salud se puede definir como cualquier factor o recurso que potencie la capacidad de los
individuos, de las comunidades y poblaciones para mantener la salud y el bienestar (Morgan y
Ziglio, 2007).

En el campo de la Psicologia de la Adolescencia la propuesta mas conocida es la del Search
Institute (Benson et al, 2004), que incluye un total de 40 activos; 20 de estos activos son extemnos y
se refieren a caracteristicas de la familio, la escuela o la comunidad en la que vive el adolescente,
y pueden agruparse en cuatro categorias: apoyo, empoderamiento, limites y expectativas, y uso
constructivo del tiempo. Otros 20 recursos son infemos, es decir, son caracteristicas psicoldgicas o
comportamentales del adolescente como, por ejemplo, una alta autoestimao, la responsabilidad
personal, las expectativas de futuro o la capacidad para tomar decisiones. También se agrupan en
cuatro clases: compromiso con el aprendizaie, valores positivos, competencias sociales e identidad
positiva. El florecimiento ocurre cuando estas fortalezas internas del suieto se alinean con los activos
externos presentes en sus contextos.

Los estudios llevados a cabo por el Search Institute muestran como aquellos adolescentes que
gozan de un mayor nimero de recursos © activos presentan un desarrollo mas saludable y positivo.
Este desarrollo positivo se pone de manifiesto en algunos indicadores como el éxito escolar, las
conductas prosociales, el interés por conocer personas de otras culturas, el cuidado del cuerpo y
la salud, la evitacion de los riesgos, la demora de las gratificaciones o la superacion de adversidad.
Cuando estos activos no estén presentes serd menos probable ese desarrollo positivo y seran més
frecuentes los frastornos emocionales y comportamentales (Bowers et al, 2011). Por lo tanto, de
acuerdo con este modelo, algunas caracteristicas de los contextos de desarrollo en los que
participan los adolescentes, tales como el apoyo y afecto en la familio, la disponibilidad de
programas o actividades extraescolares en las que poder participar, o la presencia de modelos
adultos positivos en familio, escuela y comunidad, facilitardn que chicos y chicas puedan resolver de
forma satisfactoria las tareas evolutivas propias de la adolescencio, y contribuiran a la promocion
de la competencia y el desarollo positivo. A continuacion, pasamos a describir los principales
activos que pueden encontrarse en los contextos en los que en la actualidad transcurre la vida de
los chicos y chicas adolescentes.

. LOS ACTIVOS FAMILIARES: LA FAMILIA IMPORTA MUCHO

Lo llegada de la adolescencia va a traer consigo algunos cambios importantes en el mundo social
del adolescente. Por una parte se van producir un cierto distanciamiento y un aumento de la
conflictividad familiar, ya que en la mayoria de las familias disminuye la comunicacion parento-filial a
la vez que se vuelven mas frecuentes las discusiones en torno a asuntos relacionados con la vida
cotidiana. Por ofra parte, aumenta significativamente tanto el tiempo que chicos y chicas pasan
con sus iguales como la influencia gue éstos tienen sobre sus vidas. Estos cambios podrion llevarmos
a pensar que el tiempo de la familia ha pasado, y que madres y padres han pasado el testigo a los
iguales en cuanto a su capacidad para influir en el desarollo de sus hijos e hijas. Sin embargo la
realidad es bien distinta, ya que, tal como indica la evidencia empirica, la familia sigue importando,
y mucho. Los estudios llevados a cabo durante las dltimas décadas han aportado mucha
informacion acerca de cudles son las caracteristicas del estlo educativo parental que mas
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favorecen el desarollo y ajuste de los hijos adolescentes y que pueden considerarse activos
familiares (Parra y Oliva, 2015).

El afecto continda siendo tan importante como lo era durante la infancio, y a pesar de las
turbulencias que suelen cparecer en las relaciones parento-filiales, chicos y chicas van a seguir
beneficindose de tener unos padres cercanos y afectuosos que les apoyen en muchos de los
momentos dificiles que tendrdn que atravesar durante la adolescencia. Los estudios indican que
cuando el afecto y el apoyo caracterizan las relaciones entre padres y adolescentes, éstos Ultimos
muestran un mejor ajuste psicosocial, incluyendo confianza en si mismos, competencia conductual y
académica, autoestima y bienestar psicologico, menos sinftomas depresivos y menos problemas
comportamentales (Oliva et al, 2008; Steinberg, 2001). Ademds, es mas probable que los hijos se
muestren receptivos a los intentos socializadores por parte de sus padres y no se rebelen ante sus
estrategias de control cuando existe un clima emocional favorable (Collins y Laursen, 2004).

La comunicacion esta estrechamente relacionada con el afecto que impregna las relaciones
parento-filicles, vy o pesar de la importancia de mantener una buena comunicacion, es muy
frecuente que con la llegada de la adolescencia los padres se quejen de una ruptura en la
comunicacion. Por lo general, los padres atribuyen esta ruptura de la comunicacion al hecho de
que sus hijos se han vuelto mas huronos y tienden a buscar la soledad, el acislamiento vy la
privacidad, rechazando los intentos de acercamiento por parte de sus padres y madres. Hay que
reconocer que es completamente natural que con la llegada de la pubertad el chico o la chica
busquen distanciarse de sus padres y mantener la privacidad en algunas esferas de su vida. Sin
embargo, la comunicacion es un asunto interpersonal vy los padres también tienen su parte de
responsabilidad en los cambios que se producen en la relacion con sus hijos. Aungue mantener una
buena comunicacion con un chico o una chica adolescente sea algo més complicado y requiera
de ciertas habilidades, el mantenimiento de unos adecuados niveles de comunicacion es
fundamental para el buen funcionamiento del hogar, ademds de constituir un activo central para el
desarrollo adolescente. Una comunicacion positiva entre los chicos y chicas y sus madres y padres
se relaciona con una mayor satisfaccion familiar y una menor tasa de conflictos, al mismo tiempo que
facilita el desarrollo de cohesion entre los miembros de la familia y genera formas mas flexibles de
resolver las situaciones dificiles. Al mismo  tiempo, una buena comunicacion  familiar  influye
positivamente sobre el desanollo adolescente, en la medida que estd relacionado con una mejor
autoestima, sentimientos de salud y bienestar y estrategias més adecuadas de afrontamiento de las
dificultades. Ademds, la comunicacion en el seno familiar ayuda al adolescente a clarificar sus ideas
y sentimientos, focilitondo su autonomia e independencia al mismo tiempo que aprende a ser
sensible a las perspectivas de los ofros (Para y Oliva, 2015). Por ofro lado, una comunicacion
clara, abierta y sin tapujos sobre sexualidad o drogas previene el consumo de sustancias nocivas
para la salud vy la oparicion de conductas sexuales de riesgo. Los intercambios comunicativos
facilitan el desarrollo de habilidades de comportamiento autonomo y responsable, entre los que
podriamos situar el menor consumo de drogas o la menor frecuencia de problemas de conducta. En
este sentido, el verdadero didlogo en el hogar no solo influye en este tipo de comportamientos a
fravés de la ensenanza de los padres o de sus mensaies directos, sino que en estos intercambios se
desarrollan habilidades comunicativas como la asertividad, y se promueve la madurez psicosocial
del adolescente, elementos que sin duda influirdn en su satisfaccion vital general y en que presenten
menos problemas conductuales (Collins y Laursen, 2004). Y es que la familia es un contexto
fundamental en el que ademds de aprender conductas saludables, se desarrollan las estrategias
de comunicacion (Miler, 2002). Madres y padres deberian aprovechar la oportunidad que les
brinda tratar sobre temas dificiles como sexualidad o drogas no sdlo para educar a sus hijos e hijas
sobre estos aspectos, sino para ensenares a hablar de todo de forma positiva y constructiva.
Ademas, es importante hacerlo no sélo en la adolescencia, sino comenzar en la infancio, algo que
por ofra parte, facilitard enormemente la comunicacion posterior.
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El control y la supervision también representan un importante activo familiar, y aunque su relacion con
el gjuste y desarollo adolescente resulta mas compleja que en el caso del afecto, la conclusion
que puede sacarse a partir de toda la investigacion acumulada es que el control es un importante
ingrediente de un buen estilo parental. El control se refiere a estrategias socializadoras por parte de
los padres, incluyendo el establecimiento de nomas y limites, la aplicacion de sanciones, la
exigencia de responsabilidades y la monitorizacion o conocimiento por parte de los padres de las
actividades que realizan sus hijos. La literatura empirica indica que el escaso control parental esté
relacionado con un peor rendimiento académico, mayor consumo de drogas y mas problemas
externos en general. Es decir, el control parental influye directamente sobre el desarrollo de los vy las
jovenes, sobre todo previniendo la aparicion de problemas de conducta (Flecher et al, 2004).
Cuando madres y padres establecen normas claras, cuando chicas y chicos saben que existen
limites y conocen donde se encuentran, es mas facl que se mantengon alejados de iguales
conflictivos y de actividades de riesgo. Por ofra parte, las normas y limites proporcionan una
estructura que da seguridad al adolescente, en unos momentos en que muchos chicos y chicas van
a sentir dudas e incertidumbres sobre como proceder. También es importante tener en cuenta que
durante la adolescencia se deben acjustar los niveles de supervision respetando las nuevas
necesidades de los y las adolescentes, sobre todo sus deseos de gozar de una mayor autonomia.
Por ello, el control debe ir cambiaondo de acuerdo con la edad vy el nivel de madurez del chico o
chica.

No obstante, conviene aclarar que la relacion entre confrol parental y bienestar adolescente
parece seguir una tfrayectoria cunvilineo, de tal forma que tan perjudicial seria la carencia como el
exceso de control, que suele generar conductas rebeldes y agresivas. En cuanto al conocimiento
que madres y padres deben tener sobre las amistades de sus hijos y las actividades que realizan
fuera de casa, Kerr y Stattin (2000) enconfraron que la mejor manera de hacerlo es medionte la
auto-revelacion, es decir, cuando éstos tienen con sus padres la confianza suficiente como para
hablar con ellos de este tipo de asuntos de forma esponténea. Y esto suele ocunir cuando el clima
que reina en el hogar es afectuoso y comunicativo. Es necesario resaltar que esta auto-revelacion
es una de las mejores formas de controlar y supervisar el comportamiento adolescente, mejor incluso
que las preguntas directas de madres y padres sobre, por ejemplo, 1o que han hecho el fin de
semana O con qué amigos han salido.

La promocion de autonomia hace referencia a las practicas  parentales que van encaminadas a
que ninos o adolescentes desarrollen una mayor capacidad para pensar, formar opiniones propias
y tomar decisiones por si mismos, sobre todo mediante las preguntas, los intercambios de puntos de
vista y la tolerancia ante las ideas y elecciones discrepantes. Este tipo de practicas son més
frecuentes a medida que transcure la adolescencia, aungue los padres suelen mostrase mas
tolerantes y promueven antes la  autonomia del adolescente en asuntos personales, tales como los
lioros o revistas que leen, la forma de vesti, o el momento de hacer sus tareas escolares, que
cuando se frata de comportamientos que pueden tener consecuencias negativas para la salud
(Smetana et al, 2004). Por ofra parte, también se han descrito diferencias culturales, de manera que
en culturas individualistas los padres muestran una mayor tendencia a promover la autonomia de sus
hijos que en culturas colectivistas, en las que la interdependencia entre los miembros de la familia es
un valor cultural altamente apreciado (Daddis y Smetana, 2005; Kagitcibaci, 1996).

Con respecto a las consecuencias que se derivan para el adolescente de este tipo de practicas,
los datos disponibles son muy claros, indicando que los padres que promueven la autonomia tienen
hiios mas individualizados y con mejor ajuste y competencia social (Allen et al, 1994; Hodges et al,
1999). Ademcs, los infercambios verbales frecuentes enfre estos padres y sus hijos servirdn para
estimular su desarollo cognitivo y su habilidad para la adopcion de perspectivas (Krevans y Gibbs,
1996) e influirdn positivamente sobre su rendimiento académico (Kurdek y Fine, 1994). Sin embargo,
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aquellos padres que no aceptan la individualidad de sus hijos vy suelen reaccionar de forma
negativa ante sus muestras de pensamiento independiente, limitando y constrifendo su desarrollo
personal, van a tener hijos con mds sinfomas de ansiedad y depresion y mds dificultades
relacionales y en el logro de la identidad personal (Rueter y Conger, 1998).

En muchas ocasiones los padres menos propensos al fomento de la autonomia utilizan estrategias
de control psicologico, como la induccion de culpa o la refrada de afecto, cuando el
adolescente muestra un comportamiento que ellos no aprueban. Este control, que se sive de
medios psicoldgicos para controlar las emociones y conductas del nino o adolescente, es bien
distinto a lo que podriamos definir como control conductual, y tendrd también efectos diferentes. Si
el control conductual ha aparecido asociaodo a un mejor ajuste externo, el control psicologico esta
relacionado con problemas emocionales (Sikk et al, 2003; Oliva, et al, 2014) y conductuales (Cui
et al, 2014).

IV.  LOS ACTIVOS ESCOLARES

Chicos y chicas pasan muchas horas al dia en sus centros educativos, por lo que considerar que o
que ocure en ellos tiene un importante impacto sobre sus vidas es una conclusion logica y
sustentada por una importante cantidad de datos provenientes de la investigacion educativa.
Desde el punto de vista del desarollo positivo la tarea de la escuela va més alla de la formacion
académica del alumnado, y debe constituir una entomo en el que ninos y adolescentes aprendan
a convivir en armonia y desarrollen un importante nimero de competencias sociales, emocionales,
morales y cognitivas. La propuesta desarrollada por el Search Institute (Scales et al, 2000) incluye
un buen nimero de activos relativos al contexto escolar; Pertegal y Hemando (2015) las resumen en
cuatro grandes blogues que se describen a continuacion.

La existencia de un clima cdlido y seguro es un activo que hace referencia a la dimension
interoersonal de la vida del centro educativo y representa la base de una convivencia de calidad.
Se basa en la percepcion gue tienen los diferentes miembros de la comunidad educativa sobre las
relaciones que se establecen en la escuela. El clima escolar ha sido un aspecto o dimension
frecuentemente estudiado, y va més alla de la suma los climas de cada una de las aulas del centro,
incluyendo aspectos tales como la seguridad, o la calidad de las relaciones entre companeros y
entre alumnado y profesorado. También las buenas relaciones entre el profesorado contribuyen a
una organizacion saludable gue incide en la creacion de un buen clima en el centro. Bl paso de
primaria a secundaria conlleva cambios importantes, tales como un curriculum mas estructurado,
mayor exigencia y competitividad, y un profesor para cada materia a diferencia del profesor-tutor
Unico propio de la etapa educativa anterior. Ello supone una vivencia diferente para el alumnado
de secundaria, que va a desarollar sus estudios en un entomo que puede resultarle mds
inferpersonal y distante. Todo ello puede crear algunas dificultades de adaptacion que influyan
sobre la motivacion y el rendimiento académico. Por ello, alumnos y alumnas se van a beneficiar
mucho de un clima escolar en el que predominen la seguidad y las buenas relaciones
inferpersonales. Asi, los estudios disponibles indican que este ambiente estd relacionado tanto con
el rendimiento académico del alumnado (Roeser y Eccles, 1998) como con su bienestar y ajuste
psicologico (Cohen et al, 2009; Kuperminc et al, 2001).

La conexion o vinculacion con la escuela es una dimension fundamentalmente ofectiva, y muy
relacionada con el activo anterior, que también realiza su contribucion al desarrollo positivo del
alumnado. Y es que la satisfaccion y el sentido de pertenencia al centfro, tanto por parte de
estudiantes como de profesores, es un aspecto esencial para el buen funcionamiento de una
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verdadera comunidad educativa. Sin embargo, y a pesar de que el andlisis del fracaso académico
frecuentemente ha hecho referencia al fendmeno de la dlienacion escolar por parte de los
adolescentes, la valoracion de esta dimension afectiva de la vida del centro no ha sido usual en la
investigacion educativa. Ha sido muy recientemente cuando algunos autores han comenzado a
incluir la conexion con la escuela como un factor o activo fundamental para el gjuste escolar (Blum y
Liberty, 2004; Pertegal, 2014). En el caso del alumnado, el sentido de pertenencia a la escuela ha
sido ampliomente evidenciado como un factor implicado en la adaptacion escolar. Asi, ha sido
relacionado tanto con la motivacion y el compromiso con los estudios como con un mejor ajuste
comportamental, especialmente entre el alumnado de entornos desfavorecidos (Osterman, 2000;
Pertegal, 2014). También hay datos relativos a la vinculacion del profesorado con el centro,
aungue la mayor parte de la investigacion se ha centrado en la insatisfaccion docente. En relacion
con este aspecto hay que senalar que cuando el profesorado  se siente satisfecho y vinculado con
su escuela tiende a mejorar su implicacion y rendimiento profesional, lo que termina incidiendo sobre
el alumnado (Pertegal y Hemando, 2015). Tombién conviene apuntar que se frata de una
profesion que muestra un alto nivel de satisfaccion en su trabagjo, muy por encima de otros dmbitos
laborales (Marchesi, 2007).

La existencia de normas claras y de valores compartidos que regulen la vida del centro constituye
ofro activo importante para el alumnado. Esta dimension relativa a la regulacion del entomno escolar
seria el equivalente a la dimension de control del estilo parental y comparte con ella la capacidad
para dotar de estructura la actividad cotidiana del adolescente, ya sea en casa o en la escuela.
Si en la faomiia chicos y chicas adolescentes necesiton de limites y normas claros que les
proporcionen estructura y seguridad, en el centro educativo ocurre lo mismo. Cuando el alumnado
conoce bien cudles son las nomas y las consecuencias que se derivan de su incumplimiento les
resulta mas facil autorregular su comportamiento y ajustarse a las demandas del entorno escolar. Asi,
cuando en la escuela la organizacion es clara y las normas, limites, expectativas y valores
promovidos son conocidos por todos, se facilita la integracion del alumnado, el ajuste de su
comportamiento y la promocion de conductas positivas como la prosocialidad (Diaz-Aguado,
1996). No obstante, no basta con que las normas sean claras y conocidas, también es necesario
que sean adecuadas, por lo que es muy conveniente que se planteen cauces para que pueda
establecerse un consenso sobre las mismas. La discusion y reflexion conjunta entre profesores, padres
y alumnos sobre los aspectos disciplinarios va a facilitar su asuncion por parte de estos Ultimos
(Pertegal y Hemando, 20195).

La participacion y el empoderamiento del alumnado representan ofra importante  dimension
directamente relacionada con el activo anterior. Si la claidad de las normas y valores eran el
equivalente en la escuela del control parental, este empoderamiento se asemeja a la promocion de
la autonomia del adolescente por parte de sus padres. No es posible concebir una buena
convivencia escolar capaz de promover el desarrollo positivo integral del alumnado sin poner un
énfasis especial en esta dimension participativa. El centro delbe dar oportunidades que supongan
para los estudiantes la posibilidad de participar de forma activa en la vida escolar. Pero con
frecuencia la vision negativa acerca de la adolescencia lleva a que en muchos centros se vea con
recelo esta participacion, ya que representa una cesion de poder por parte de profesorado y
equipo directivo. Sin embargo, este empoderamiento supone, por una parte, que chicos y chicas
desarollen competencias y responsabilidades derivadas de la participacion en la toma de
decisiones. Por ofra parte, que el alumnado pueda tener una influencia real en aspectos tan
determinantes como la regulacion normativa o las actividades que se realizan. De esta manerg,
cabe esperar que los alumnos y alumnas vivan su cenfro como algo propio y aumente su vinculacion
con el mismo, algo que han encontrado algunos estudios (Pertegal, 201 4).
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V.  LOS ACTIVOS COMUNITARIOS: EL BARRIO O VECINDARIO

La mayoria de estudios sobre la relacion entre la comunidad o bario de residencia y el ajuste y
competencia de los adolescentes se limitaron a analizar el papel del nivel socio-economico. Se
frata de estudios que hallaron que los adolescentes y jovenes de zonas mas desfavorecidas
presentalbban més problemas que quienes residian en barios con niveles de ingresos mas altos, pero
que ofrecian poca informacion sobre los procesos © mecanismos que explicaban dicha relacion. Sin
embargo, la situacion ha cambiado algo en los Ultimos anos, y algunas investigaciones han
proporcionado algunos resultados interesantes solore los procesos a fravés de los cuales el barrio
ejerce su influencia. A partir de esos estudios, se puede concluir que algunas caracteristicas del
barrio representan verdaderos activos para el desarrollo adolescente. Entre estos activos hay que
destacar los recursos institucionales existentes en la zona, el sentido de pertenencia de los jovenes
residentes, la eficacia colectiva unida a las normas o seguridad de la zong, vy la particioacion o
empoderamiento de los jovenes para infervenir en asuntos publicos de su bario (Oliva y Antolin-
Sudrez, 2015).

Los recursos institucionales. Con esta efiqueta se hace referencia a la calidad, cantidad y
diversidad de servicios comunitarios que puedan satisfacer algunas de las necesidades de los
jovenes, tales como bibliotecas, escuelas, centros deportivos, actividades culturales, servicios de
salud o parques publicos. Sin duda, la escuela o instituto es uno de los principales recursos a fraves
de los que tiene lugar la influencia del bario, ya que algunos aspectos que afectan a la calidad
educativa tales el equioamiento, el clima, la seguridad o la extraccion social del alumnado, estan
relacionados con el nivel socioecondmico de la zona en la que se ubica la escuela. También los
servicios sociales o de salud, especialmente aquellos dirigidos a la poblacion joven, han mostrado
estar relacionados con algunos indicadores de salud fisica y mental, como el gjuste emocional o la
sexualidad sin riesgos. No obstante, hay que senalar que es importante que estos servicios estén
orientados hacia la poblacion joven, adoptando su ubicacion y horarios, v llevando a cabo
programas especificos para dicha poblacion. Otro recurso institucional que claramente ha mostrado
su relacion con el desarrollo positivo adolescente ha sido la presencia en la zona de actividades
sociales y recreativas o de tiempo libre. Existe una importante evidencia acerca de la importancia
que fienen los programas de actividades extraescolares, especiclmente para  aqguellos
adolescentes de zonas mas desfavorecidas (Parra, Oliva y Antolin-Sudrez, 2009). A pesar de lo
mucho que podrian beneficiarse de la participacion en estos programas, los chicos y chicas de
barios mas empobrecidos suelen tener a su disposicion una oferta muy reducida en comparacion
con quienes viven en barios mas acomodados. También es importante que existan en la zona
algunos espacios verdes en los que chicos y chicas pueden reunirse y realizar actividades al aire
liore.

El sentido de pertenencia al bario o comunidad. Como sefalaron McMillan y Chavis (1986), el
sentido de comunidad se basa en la sensacion de pertenencio, de interés o preocupacion por los
demds vecinos y por el grupo, y en una creencia compartida de que las necesidades de sus
miembros serdn satisfechas por el compromiso colectivo. Es decir, se trata de una especie de
conexion emocional entre todos los vecinos. Este sentimiento de pertenencia es considerado por el
modelo del desarrollo positivo adolescente como un activo de mucha importancia. Pertenencia a la
familia y a la escuelo, pero también pertenencia al bario. Se trata de un sentimiento de vinculacion
que va a favorecer el fortalecimiento de la autoestima, la construccion de la identidad personal
mediante la adquisicion de valores, y el establecimiento de vinculos positivos con los iguales, pero
también con los adultos (Zani et al, 2001). Y es que los adultos pueden actuar como mentores
que complementen de forma favorable la  influencia parental, en unos momentos en que los
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adolescentes pueden beneficiarse mucho de unos modelos adultos altemativos o los que
encuentra en casa. Incluso en algunos casos, estos modelos ofrecidos por los vecinos adultos
compensan la influencia negativa que algunos iguales pueden llegar a ejercer sobre chicos y
chicas. En aguellos vecindarios en los que el senfido de pertenencia es mas bajo v predomina el
aislamiento social, la conflictividad familiar suele ser mayor asi como los niveles de estrés y ansiedad
de madres y padres, que tienden a mostrar estilos parentales menos positivos marcados por el
escaso afecto y la alta punitividad. Es decir, se puede afiimar que las relaciones familiares pueden
mediar la relacion existente entre ciertas caracteristicas del bario y el desarrollo positivo de los
residentes adolescentes.

Eficacia colectiva y seguridad. Cuando el sentimiento de apego y pertenencia al barrio es fuerte, y
hay confianza mutua y valores compartidos, aumenta el deseo de los vecinos de implicarse de
forma activa en beneficio de la comunidad, algo que ha sido definido por algunos autores como
eficacia colectiva (Cancino, 2005). Esta eficacia colectiva va a ser uno de los principales
mecanismos a traveés de los cuales el vecindario puede ejercer su influencia sobre los adolescentes.
Por ejemplo, esta implicacion lleva a los vecinos a mostrar un mayor interés por supervisar y controlar
el comportamiento de sus residentes més jovenes, y una mayor predisposicion a intervenir en el caso
de que detecten conductas incivicas y contrarias a las normas de la comunidad, lo que acaba
influyendo sobre la seguridad de la zona y en el gjuste y desarollo de la poblacion joven (Cracia
et al, 2010). Este control social es un importante activo del bario, que seria el equivalente a nivel
comunitario del control parental y que, al igual que éste, estd relacionado con el djuste
comportamental de chicos y chicas (Cantillon et al, 2006). Aunque algunos estudios apuntan una
cierta relacion entre el nivel socioecondmico del bario y estos activos, la relacion no parece
demasiado solida. Probablemente porque la falta de cohesion y eficacia colectiva no es en
absoluto privativa de los vecindarios desfavorecidos, ya que algunas bariadas de alto nivel
formadas por viviendas unifamiliares cisladas ofrecen una estructura urbanistica dispersa gue dificulta
la interaccion y el contacto entre vecinos. Por ofra parte, también hay que tener en cuenta la
enorme fradicion gue en nuestro pais han tenido las asociaciones de vecinos que surgieron durante
los Ultimos anos de la dictadura y la transicion a la democracia en muchas barricdas obreras y que
contribuyeron a promover la eficacia colectiva.

La poarticipacion 'y el empoderamiento. Como ya se ha comentado, el concepto de
empoderamiento conlleva un cambio hacia una vision positiva de jovenes y adolescentes, hasta el
punto de atribuiles la competencia suficiente para  tomar decisiones e intervenir en asuntos del
bario que les afectan directamente. Para Zimmerman (2000), los procesos empoderadores en una
comunidad o bario incluyen un sistema de participacion abierto que toma en serio las actitudes y
asuntos de inferés de los ciudadanos e incluye un liderazgo fuerte que busca consejo y ayuda de
los miembros de la comunidad. Cuando se frata de la parficipacion y el empoderamiento de los
adolescentes se puede hablar de un proceso mutuo de asociacion transaccional entre adultos y
jovenes. Un elemento clave del proceso es el rol de las personas adultas del vecindario para crear
un contexto acogedor y empoderador  gue facilite y pemita la participacion de los vecinos de
menos edad en los asuntos publicos de la comunidad, algo que supone un importante cambio de
mentalidad con respecto a la adolescenciao.  El principio cenfral que ha guiado algunos
programas dirigidos a aumentar el empoderamiento juvenil en una deteminada comunidad es el
reconocimiento de que los jovenes son recursos que deben ser llamados a participar en los asuntos
comunitarios. Estos programas requieren un fuerte apoyo social por parte de adultos cercanos y de
confianza que depositen grandes expectativas en los jovenes participantes y refuercen sus logros.

Las investigaciones que han analizado las consecuencias de esta participacion han hallado claros
beneficios a nivel individual, como un aumento de la autoestima personal y colectiva como
reaccion ante los logros alcanzados; una mayor confianza; una mejor compresion de 1o que supone
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el frabajor en asuntos comunitarios; la mejora de las relaciones con los adultos; vy, sobre todo, un
aumento del senfido de pertenencia y una mayor intfegracion en la comunidad local (Oliva et al,
2012). También resultan evidentes las consecuencias positivas a nivel inferpersonal, como mayores
oportunidades para que jovenes y adulfos pasen tfiempo juntos. Ello contibuye a un mejor
conocimiento mutuo, con la superacion de los prejuicios y el reconocimiento de las fortalezas del
ofro grupo, y a que valoren positivamente la colaboracion y asociacion intergeneraciondl.

VI.  LOS IGUALES Y LA REDES SOCIALES COMO ACTIVOS PARA EL DESARROLLO
ADOLESCENTE

Padres y educadores han visto frecuentemente con preocupacion la influencia de los iguales, por
considerar que las malas companias pueden incitar al adolescente a implicarse en comportamientos
antisociales (Brown, 2004). Sin embargo, aunque eso puede ser cierfo en algunas confadas
ocasiones, amigas y amigos representan un importante activo para el desarrollo de muchas
competencias personales. Asi, el grupo de iguales sive a chicos y chicas para evitar la soledad,
para obtener un sentido de pertenencio, para ejercer diversos roles sociales, para afianzar la
identidad personal, para iniciarse en las relaciones de parejo, y para satfisfacer su necesidad
natural de dfiliacion. De hecho son numerosas las investigaciones que vinculan las relaciones de
amistad con importantes beneficios a nivel social y emocional (Sanchez-Queija y Sanchez, 2015).

Algo parecido podria decirse de las primeras relaciones de parejo, que con frecuencia han sido
vistas con preocupacion por su relacion con las practicas sexuales de riesgo. Sin embargo, estas
relaciones van a suponer un contexto en el que chicas y chicos van a satisfacer sus necesidades
dfiliativas, emocionales y sexuales, y en el que van a desarollar importantes competencias sociales.
Por ello, no resulta extrano que estas primeras relaciones de pareja se asocien a mejoras en la
autoestima y la satisfaccion vital y a avances en la construccion de la identidad personal o de la
orientacion sexual (Collins, 2003).

Durante los ultimos anos los contextos en los que tienen lugar las interacciones entre iguales se han
visto alterados por el uso generalizado de las redes sociales virtuales. Las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion han experimentado un crecimiento tan  espectacular que resulta casi
imposiole pensar en una sociedad gue viva al margen de las nuevas tecnologics. Estas nuevas
tecnologics permiten la realizacion de diversas actividades en la Red, como buscar informacion,
escuchar musica o ver videos. Pero desde la aparicion de las redes sociales, como Facebook,
Twent, Instragram, MySpace o Twitter, una gran parte del tiempo que los jdvenes pasan en Intermnet
lo hacen conectados a estas redes. Asi, datos recientes de diversos estudios realizados en Espana
indican que el uso de redes sociales alcanza porcentajes que superan ligeramente el 80%, tanto en
poblacion adulta (IAB, 205) como enfre jovenes (Ballesteros y Megias, 2015). Podemos decir que
las redes sociales se han convertido en una parte importante de la vida de los adolescentes, y que
una parte importante de sus actividades cotidianas franscurre en este entorno virtual.

Tras la primera oleada de estudios mas interesados en los riesgos derivados del uso de redes
sociales y nuevas tecnologias algunos investigadores empezaron a poner el foco en diversas
competencias positivas (Hendry y Kloep, 2019). Y estos estudios muestran un panorama bien
diferente. Asi, cuando se analiza la participacion en las redes sociales, tales como Facebook o
MySpace, por lo general se encuentran resultados positivos en jovenes y adolescentes: una mayor
autoestima, un mayor bienestar psicoldgico y un mayor apoyo social. Y es que los adolescentes
que mas parficioan en estas redes suelen experimentar més interacciones positivas y tener mds
amistades, asi como mejor autoestima y bienestar (Ahn, 201 1; Shapiro y Margolin, 2014). Tompoco
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faltan las investigaciones que indican que la particioacion en las redes sociales facilitan el logro de
la identidad personal, porque favorecen la auto-revelacion y permiten contactar con chicos y
chicas diferentes (Valkenburg et al, 2011). Unos beneficios que resultan mas evidentes en el caso
de adolescentes con enfermedades cronicas © que pertenecen a minorias étnicas. Como ha
sefalado la profesora de la Universidad de California Kaveri Subrahmanyam, el mundo real y el
mundo virtual de jovenes y adolescentes se encuentran interconectados y mantienen relaciones
bidireccionales, de forma que el mundo virtual prolonga el real y puede ofrecer las mismas
oportunidades y experiencias de cara a la promocion de su desarrollo (Subrahmanyam y Smahel,

2011).

VI. AMODO DE CONCLUSON

Aungue la adolescencia ha sido tratada tradicionalmente como un periodo evolutivo cargado de
amenazas y riesgos, en la ultima década se ha producido un cambio importante de enfoque que
ha llevado a la consideracion de que es una etapa en la que se abren grandes oportunidades
para chicas y chicos. Este cambio obedece en parte a los datos procedentes de estudios
recientes en el campo de las neurociencics, que han puesto de manifiesto la enorme plasticidad del
cerebro adolescente, especialmente en aqguellas dreas relacionadas con las funciones ejecutivas y
el autocontrol (Oliva 2007; Marino, 2014). Ello ha supuesto un aumento del interés por aquellas
experiencias que pudieran tener un impacto favorable sobre el desarollo adolescente. Ahora
sabemos que la infancia no es el Unico periodo sensible del ser humano, también los anos que
siguen a la pubertad son determinantes para la adaguisicion de habilidades y competencias de
gran trascendencia para la vida adulto.

Por otra parte, el surgimiento del modelo de desarrollo positivo adolescente ha contribuido de
forma decisiva a aumentar el interés por conocer los activos que contrbuyen al fomento de esas
competencias. Se trata de un modelo que hunde sus raices en la perspectiva  sistémica
caracteristica del planteamiento contextualista-evolutivo (Lemer y Steinberg, 2009). Un enfoque que
considera que a lo largo del desarrollo humano se producen interacciones mutuamente influyentes
entre el sueto y los distintos contextos en los que participa. A su vez, todos esos contextos
establecen relaciones entre si, por lo que puede considerarse que el individuo estd inmerso en una
red de contextos interrelacionados, y que el desarollo durante la adolescencia sdlo puede
entenderse desde una vision sistémica en la que se establecen interacciones dindmicas entre el
suieto y todos los contextos en los que participa.

En la actualidad es mucho lo que ya sabemos acerca de cudles son los activos que en esos
contextos pueden contribuir al fomento de la competencia de los jovenes, por lo que disponemos
de una informacion estratégica que puede resultar de mucha utilidad para el diseno de programas
de intervencion dirigidos a la promocion del desarrollo positivo adolescente. Una intervencion que
requiere de un enfoque interdisciplinar y multidimensional por parte de todos aguellos profesionales
que desde sericios educativos, sociales, comunitarios y de salud tienen relacion con la
adolescencia. Solo con ese esfuerzo compartido podremos acercamos al objetivo de tener una
generacion de jovenes no solo libre de problemas sino, ademds, suficientemente preparada para
afrontar los dificiles retos que les esperan en la adultez.
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Resumen

Las experiencias, practicas y relaciones juveniles dan lugar a tiempos y espacios particulares, tanto
en sus configuraciones como en sus sentidos. Reconfiguran los ritmos cotidianos y las temporalidades
biogrdficas, asi como los distintos espacios y lugares, desde los entomos domésticos a los espacios
publicos urbanos. Este articulo trata de dos ejemplos de dinémicas espaciales y temporales de la
cotidianeidad juvenil, en un andlisis ritmico de la que senala algunas semejanzas y diferencias con
resultados de investigaciones sobre jovenes en los anos noventa, relativas a la emergencia de un
nuevo enfomo material digital. Estos ejemplos son las flashmobs, en tanto que masa ritmica en
contextos de ocio y participacion politica, y su papel en la configuracion de espacios publicos
urbanos; y la compleja articulacion entre 1o publico, lo privado vy la intimidad, asi como las formas de
sincronizacion y desincronizacion con los tiempos y ritmos de las obligaciones y expectativas
familiares, institucionales y de los pares.

Palabras clave: ritmos, vida cotidiano, practicas y usos digitales, flashmobs, sincronizacion.
Abstract

Youth experiences, practices and relationships produce particular times and spaces. These
experiences, practices and relationships involving people and their material environment reconfigure
everyday rhythms and biographical times, as well as different places and spaces, from domestic
environments to urban public places. This paper discusses two examples of time and space dynamics
of young people’s everyday. A thythmic analysis of young people’s everyday lives highlight the
similarities and differences with results of research on young people’s temporalities in the nineties
regarding to the emergence of a new digital material environment. Topics explored are some
examples of rhythmic bbehavior, such as thythmic crowds in leisure and politic activities, and their role in
the shaping of public spaces; the complex arficulations between the public, privacy and intimacy;
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and the forms of synchronization and de-synchronization regarding times and rhythms given by the
obligations, habits and expectations set by the family, institutions and peer groups.

Key words: hythms, everyday life, digital practices, flash-mobs, synchronization.

. INTRODUCCION

Podemos entender mejor el tiempo vy el espacio si los consideramos como verbos, temporalizar y
especializar, en lugar de nombres (Latour, 1997), no son solo marcos para entender la experiencia,
en este caso las experiencias juveniles, sino que las experiencias, practicas y relaciones producen
particulares tiempos y espacios. Las experiencias, practicas y relaciones, que implican a personas y
a su enforno material, reconfiguran las temporalidades cotidionas y biogrdficas, asi como 1os
distintos lugares y espacios, desde los entornos domésticos a los espacios publicos urbanos. Los
objetos y los cuerpos con sus trayectorias y sentidos constituyen y especifican  espacios,
produciendo ritmos particulares, asi como articulaciones de continuidades y discontinuidades, en un
proceso dindmico, cambiante y, a veces, conflictivo. A partir de investigaciones sobre usos y
practicas digitales’, en este articulo trato de algunos ritmos especificos que dan forma a las
dinémicas espaciales y temporales de la vida cotidiana contemporénea de las y los jovenes’. La
descripcion de los dos ejemplos elegidos incluye una comparacion con resultados  de
investigaciones sobre las temporalidades juveniles llevadas a cabo en los anos 90 en diferentes
paises europeos (Lasén, 2000; Leccardi y Rampazi, 1993; Calland, 1991; Cavalli & Callond, 1993;
Melucci, 1996; Feixa, 1998). En un andlisis ritmico (Lefevbre, 1992) de la vida cotidiana juvenil
destaco algunas semejanzas y diferencias entre dos generaciones de jovenes separadas por mas
de veinte anos y por la emergencia de un entorno material digital.

El ritmo de la vida coftidiana y ordinaria estd hecho de la alternancia de diferentes situaciones y
actividades compartidas con  diferentes  grupos, adlgunas de  ellas ademds enmarcadas
institucionalmente.  Estas actividades, instituciones y colectivos actian como  Zeitgebers ©
sincronizadores sociales, que contribuyen a dar un ritmo a la vida diaria de los y las jovenes. El
término Zeitgeber se refiere a los agentes o acontecimientos externos o medioambientales que
desencadenan o sincronizan los comportamientos ritmicos de un organismo. En el caso de las
temporalidades juveniles, estos ritmos configurados por los tiempos particulares vinculados al frabaijo,
al escuela, la familic o las situaciones y practicas de ocio estén cada vez mas mediados por
tecnologics digitales de comunicacion y conectividad, que median, o mejor re-median en el sentido
de medior lo que ya estaba siendo medicado por otras tecnologias y medios, las maneras en que
las personas se sincronizan y sinfonizan entre si y con sus actividades; al tiempo que producen
organizaciones y experiencias temporales especificas, actuando como sincronizadores.

Los dos ejemplos de ritmos ordinarios juveniles que exploramos aqui, estén enraizados en
localizaciones mediadas, utoanas y domésticas. El primero son las flashmobs o mobidas como un

! Entre otros, dos proyectos recientes financiados por el Plan Nacional: CSO2008-05207 Nuevas tecnologias de la
comunicacion y rearficulacion de las relaciones de género: Emergencio, expresion y gestion de los conflictos en la
pareja con Elena Casado, Antonio Garcia y Rubén Blanco; y CSO2012-37027 Innovaciones metodologicas para
practicas emergentes: Controversias y desasosiegos en tomo a lo publico/privado, con Elena Casado, Antonio Garcig,
Rubén Blanco, Laura Cassain, Héctor Puente y Juan Carlos Revilla.

? Este arficulo es una version fraducida, actualizada, modificada y aumentada del texto “Rhythms and Flow. Timing and
Spacing the Digitally Mediated Everyday”, publicado en el Handbook of Youth and Children Studies (Springer, 2015).
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eiemplo contempordneo de masa ritmica, producidas en actividades de ocio y formas de
participacion politica, que contribuyen a dar forma a los espacios publicos. El segundo caso es la
compleja articulacion entre publico, privado e intimo debida a los usos vy practicas digitales que re-
median la sincronizacion y de-sincronizacion respecto de los tiempos y ritmos generados por las
obligaciones, hdbitos y expectativas establecidos por la familia, las instituciones como la escuela, vy
los grupos de pares. Por re-mediar y remediacion (Bolter y Crusin, 2000) se alude a como los
dispositivos  digitales median  situaciones, interacciones y relaciones que ya estaban siendo
mediadas por los medios de comunicacion e informacion previos (television, radio, prensa, teléfono
fijio, coreo, libros, prensa, etc.). Ademds de estos medios no hay que olvidar gue tanto el lenguadie,
como la escriturg, la palabra o nuestra apariencia fisica median las situaciones comunicativas en
que nos encontramos. No existe la comunicacion interpersonal sin mediaciones. Para Bolter y Crusin
las re-mediaciones digitales contempordneas siguen una doble logica: hipermediacion, o extension
y multiplicacion de las mediaciones, e inmediatez. Esto es, un entorno medidtico donde unos medios
son fraducidos por otros medios, donde unos medios son el contenido de otros, donde unos nuevos
medios toman el relevo de las mediaciones operadas por los anteriores, obligando a éstos a
reposicionarse en un cambiante entorno medidtico, en un ecosistema de medios y tecnologias. Esta
extension medidtica se da junto a la intencion de borrar las huellas de las mediaciones y conseguir
un ideal y una ilusion de transparencia y autenticidad directa, de lograr una calidad de la imagen y
sonido como en una situacion de co-presencia, de borrar la presencia de la interfaz, de lograr
comunicaciones e informaciones en tiempo real. Hipermediacion e inmediatez que contribuyen
también a configurar los ritmos cotidionos. La nocion de remediocion se refiere, entre ofros
elementos, alos modos en los gue una forma de representacion mediada tecnoldgicamente retoma,
fraduce e incorpora las anteriores. Y en ese reanudar y retomar pueden cambiar las configuraciones
de los tiempos y espacios, como ocurre con las gue se dan entre publico y privado.

. LAS FLASHMOBS COMO MASAS RITMICAS

Los comportamientos ritmicos forman parte de las llamadas relaciones sociales de sintonia por Alfred
Schutz (1964) donde se sincronizan cuerpos y subjetividades y se dan formas compartidas de
escucha y “puesta en escuchd’, en actividades tales como bailar juntos, andar juntos, tocar musica
o tener relaciones sexuales, que son maneras de experimentar como formamos un nosotros. Estas
relaciones y situaciones se producen cuando la repeticion ritmica de gestos, palabras o sonidos
musicales estd ligada a movimientos fisicos. La capacidad de estos movimientos de ser fuente de
satisfaccion y excitacion aumentan con la armonia ente la percepcion ritmica y la percepcion de o
colectivo y del colectivo. La resonancia, esto es, compartir una vibracion, a la vez fisica y afectivag,
junto con la sinfonia vy la sincronizacion suscitan sentimientos y sensaciones de union y solidaridad,
que se traducen en la sensacion de compartir un presente comun.

Las conductas y acciones ritmicas no son necesariamente intencionales. Como la sociabilidad,
implican acciones reciprocas con una finalidad en si mismas. La sociabilidad en las relaciones y
experiencias de sintonio, que permiten salir de la rutina diario, es crucial para comprender muchas
practicas juveniles: desde las actividades de ocio cotidianas alrededor del baile, la frecuentacion
de discotecas, la escucha musical o los videojuegos online hasta la parficipacion en acciones
colectivas, como esas formas de creatividad efimera y vemnacula que son las flashmobs y las
coreografias grabadas en video que se suben y comparten en la Red o las formas de protesta y
reunion politicas (Lasén y Martinez de Albéniz, 2010). Las experiencias ritmicas usuales de las
temporalidades coftidianas juveniles, asociadas a la misico, el deporte, el juego vy las acciones
colectivas, estan cada vez més mediadas vy facilitadas por los usos de las tecnologias digitales.
Actuar y hacer dentro de un colectivo, de una maso, aumenta y extiende las capacidades

Metamorfosis. Revista del Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud. N° 3. Diciembre, 2015. Pags. 48-61

50



Las mediaciones digitales en las formas de espacializar y de ritmar en la vida cotidiana de las y los jévenes

corporales de los particioantes. La participacion y mediaciones de los dispositivos y espacios
digitales en dichos colectivos también son maneras de aumentar y extender las presencias y
cuadlidades de los cuerpos individuales. Lo mismo le ocurre a las masas ritmicas (Canetti, 1962), mas
dla del agui y ahora de las reuniones y actuaciones (performance) cara a cara, gracios a su
presencia digital en las plataformas online y en los dispositivos moviles.

Segun Elias Canetti (1962) en las masas ritmicas la cohesion viene dada por la imitacion y
repeticion de los mismos gestos y movimientos, y por la empatia y la transmision afectiva facilitada
por esta suerte de cuerpo comun creado por esos movimientos fisicos. Se frata de masas efimeras,
descentralizadas vy sin jerarquics, a diferencia de las masas organizadas y subordinadas a una
institucion o liderazgo particular. Los participantes comparten un ambiente, una atmosfera, una vibra,
que ellos mismos contribuyen a mantener a través de resonancias reciprocas, afectivas y fisicas, entre
ellos y ellos. Las masas ritmicas andan y bailan movidas por una agitacion compartida. Son efimeras,
esponténeas y excitadas.

Flashmobs y coreografias grabadas en video son un ejemplo de masas ritmicas contemporaneas
particularmente  apreciadas por los jovenes, que forman parte de la cultura juvenil global
contemporanea. Las flashmobs son “una reunion publica de completos extranos organizada via
Infernet o teléfonos moviles que lleva a cabo un acto sin sentido v se dispersa después” (Oxford
Pocket Dictionary of Curent English, 2009), que se han venido sucediendo por todo el mundo
desde la primera documentada en Nueva York en 2003 (Nicholson, 2005). Las flashmobs, o
Mobidas, segin el nombre que les da el colectivo madrileno Madridmobs que desde 2004 hasta
2012 ha convocado varias de ellas, son colectivos virtuales que se actualizan y encaman
esporadicamente para desarollar alguna accidon excéntrica y sincronica. Gracias a repetida
ocurrencia en diferentes ciudades, algunos tipos han adguirido un cierto grado de formalizacion,
dando lugar a un repertorio de rituales contemporaneos urbanos de las ciudades globales: como
las batallos de almohadas, las Silent Disco (gente que se reune para bailor mientras escuchan
distintas musicas con sus auriculares respectivos), los congelomientos (quedarse parados al unisono
en un lugar concurido, como una estacion de trenes, durante un breve lopso de tiempo); similares a
ofros tipos de actuaciones/performances publicas uoanas, como los desfiles zombies, esto es,
encuentros  publicos organizados de personas  disfrazadas y maquilladas como  zombies,
relativamente usuales en grandes ciudades norteamericanas, donde se iniciaron, para extenderse
después en otros lugares del mundo (Martinez de Aloéniz y Villota, 2012).

Con la difusion del uso de cémaras de fotos digitales gracias a su insercion en los teléfonos moviles,
asi como su convergencia con redes sociales y otfras aplicaciones y plataformas en Red, se facilita
la grabacion de las actuaciones de estas masas ritmicas que se suben y comparten online. De tal
manera que su cardcter efimero se ve matizado por la inscripcion digital y la resonancia del evento
a fravés de las visualizaciones, posts y comentarios. Los relatos visuales de esas Mobidas se
encuenfras con faciidad en la red. Flashmobs coreograficas y videos lib dub (donde los
parficioantes mueven los labios como si cantaran la cancion que bailan) forman un género global
emergente de videos amateur, producidos por distintas iniciativas colectivas (fibutos de fans,
protestas politicas, rituales familiares como bodas y cumpleanos, efc), donde varias personas se
citan en un lugar publico para bailar una coreografia que han preparado previamente, cantar y @
veces tocar juntos también. El interés por compartir esos videos con ofras personas se acompana
de la reflexividad de los partficioantes, cuando nos convertimos en “espectadores de nosotros
mismos” segun las palabras de uno de los organizadores de un desfile Zombie en Euskadi (katxe Jaio
en Martinez de Aloéniz y Villota, 2012).

Todos estos ejemplos son colaboraciones multimedia donde se articulan contactos y actividades,
en una ‘coreografia online-offline” (Molnar, 2013). Habitualmente la convocatoria para participar se
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hace a través de las redes sociales, como también los intercambios de informaciones y, en algunos
casos, los tutoriales en forma de videos breves donde algunos de los participantes muestran como
bailar la coreografia. En algunas ocasiones los participantes se relnen antes para ensayar antes de
la actuacion final, que sera fimado, subida, cargada, posteada, compartida, vista, oida y
comentada online. Esas actuaciones publicas movilizan diferentes habilidades y capacidades de
los participantes. También revelon potencialidades de los espacios donde fienen lugar, nuevos
significados, posibilidades y usos, distintos de los habituales usos y normas. Si tomamos el eiemplo de
la coreografia y lio-dub de la cancion de Lady Gaga “Alejandro’, readlizada en la Plaza de Oriente
en Madrid en septiembre de 2010° un lugar que suele alojar otro fipo bien distinto de eventos y
performances: religiosos, politicos, dinasticos e institucionales, pero que sin embargo ofrece un
escenario/marco excelente para esta clase de coreografias en publico debido a su localizacion
en el cenfro de la ciudad, y a ser una amplia zona sin demasiado frafico de peatones. El caraeter
innovador de estos usos del espacio publico queda patente en el desafio de categorizacion que
presentan para los empleados publicos. En una comunicacion personal, Eduardo Sanz Murillo, uno
de los organizadores de la flashmob “Alejandro”, y de ofra previa con otra cancion de Lady Gaga,
“Telephone’, en la ploza de Vazquez Mella en Chueca para solicitar que la artista incluyera a
Madkid en su gira de 2010" relata la perplejidad de los empleados publicos, cuando se pusieron
en contacto con el Ayuntamiento de Madrid para solicitar informacion y autorizacion, ya que las
flashmobs no se corresponden con ninguna de las categorias existentes de eventos que necesitan
autorizacion, como las protestas politicas, los rodaies cinematogréficos o los eventos comerciales.
En aguel entonces les dijeron que si cada persona que queria filmar un video en Madhid les pidiera
permiso no darian abasto. En ofras ocasiones, como las flashmobs convocadas por Madrid Mobs ni
siquiera se informaba o solicitaba permiso al ayuntamiento. Esta situacion ha cambiado en el actual
clima post-15M y con los cambios en las regulaciones vy legislacion del gobiemo del Partido
Popular, con crecientes restricciones v regulaciones acerca de las convocatorias para reuniones en
espacios publicos. Asi por ejemplo, los organizadores de ofro tipo de evento similar, el The World
Biggest Eye Contact Experiment en octubre de 2015
(https//www.facebookcom/events/669642313172865/), invitando a los madilefos a  una
convocatoria en el centro de la ciudad para mirarse a los ojos el mismo dia que similares
convocatorias en ofras ciudades del mundo, anularon el evento de Facebook con que
convocaban porgue los tramites con el ayuntamiento requerian mas tiempo, ya que les pedian
numerosas informaciones y precisiones acerca de lo que guerion organizar. Esto es, la perplejidad y
dificultad de categorizar estas actuaciones permanece, pero con el nuevo entomo reglamentario
no todos se atreven, aungue se frate de juntarse para mirarse a los ojos entre desconocidos.

Las flashmobs cumplen con ofro de los rasgos que definen a las conductas y masas ritmicas: la
importancia de la forma de la accion misma sobre cualguier discurso o mensaje particular. Esta
puede ser una de las principales motivaciones para participar en tales acciones. En palabras
Coreveidile, miembro del colectivo Madrid Molbbs:

‘Es dificil de explicar, pero de repente el hecho de que pase algo conjunto, coordinado, que se
cree una especie de forma en un tiempo determinado y muy corto, que luego se disgrega con la
misma elegancia, me parecia como una escultura de orden nuevo. De ahi a poder decir lo que
busca la gente, lo que quiere la gente. .. Muchos simplemente divertirse, particioar en algo no
convencional, hacer un poco el loco... Todo eso esta muy claro en las batallas de almohadas. El
hecho de pasar a la accion, de subir al escenario aunque no haya escenario, y de pasar al ofro
lado del espejo, pues tambien es muy gratificante (... ) No en el sentido politico actual de politica
de partidos, derecha/izquierda, programa o mensaje, etc. Politica en el sentido de “hacer polis’, tal

® Puede verse en https//www.youtube.com/watch?v=bvxzUeVThgo
* Puede verse en https//www.youtube.com/watch?v=YOmRKk6E8Y
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vez, eso si enfra en nuestras intenciones: darle vida a las calles, probar que se puede hacer algo
distinto en ellas, algo colectivo. .. El aspecto politico de la flashmob no es evidente, eso es lo
interesante (... ) pero la cosa no pasa por el discurso, sino por lo ludico, es algo mas sutil. No sé si la
palabra exacta es conflicto, pero nos inferesa el choque, la disonancia. Si que hay una idea de
saliry sacar de la realidad. La accion crea una especie de segunda redlidad, de realidad paralela
que se superpone a la realidad de todos los dias durante un par de minutos. Para mi es una
pequena interferencia en el programa de la realidad en el que particioamos todos cada minuto de
nuestra vida, permitiendo ofro tioo de relaciones con lo que nos rodea.”

Estas practicas ludicas mediadas digitalmente contrbuyen o configurar la esfera publica vy las
experiencias de lo ulbano, subrayando el cardcter en red de las localidades uroanas
contemporaneas y la agencia compartida con los dispositivos moéviles (Lasén, 2014), en lo que
podemos considerar formas de urbanismo portatil (Conzdlez, 2013), ya que estos dispositivos y sus
aplicaciones facilitan algunas practicas, actividades y relaciones, al tiempo que dificultan o impiden
otfras. De modo que se da una configuracion cultural, social y personal de las tecnologias digitales,
mientras que, de manera reciproca, vemos como nuestras capacidades, actividades y relaciones
son configuradas por la presencia, usos y practicas digitales. Esta agencia compartida no incluye
solo a los usuarios individuales y sus dispositivos particulares, también le dan forma otros grupos e
instituciones implicados en la interaccion, asi como las condiciones de comercializacion y uso
definidas por proveedores, fabricantes y duenos de las plataformas, y también otras regulaciones
legales e institucionales. Las practicas y usos de los moviles son, por lo tanto, el resultado de
negociaciones, y a veces choques, entre los rasgos técnicos, las condiciones comerciales y las
motivaciones e intenciones, objetivos, habitos y obligaciones de las personas; donde también
participan aspectos inconscientes y no intencionales. En este caso, esta agencia compartida
contfribuye a darle forma al ambiente, al clima afectivo, a la vibra, de un lugar especifico, a manera
en que actuamos como extranos, como desconocidos anonimos, el modo en gue modulamos
nuestra presencio, cOmo nuestra presencia sonora puede ser aumentado, qué es apropiado y
cudles son las expectativas acerca de lo que puede suceder cuando estamos en un espacio
publico.

Las diferentes formas de masas ritmicas mediadas, o hibridas, comparten los siguientes aspectos
(Lasén y Martinez de Albéniz, 2011): los modos de convocar a los potenciales participantes a
fravés de redes sociales, blogs, mensaieria movil, correos electronicos y otras aplicaciones digitales;
el aspecto intermitente, asi como el cardcter intermitente de la parficipacion; las afimaciones y
reclomaciones acerca de los usos del espacio publico ulbano vy las practicas en dichos espacios;
la importancia de la presencia en los espacios publicos como una motivacion para particioar; la
insistencia en el aqui y ahoro; la imprevision vy la serendipic, la incertidumbre de los organizadores
acerca de cuanta gente asistirad y como se desarrollard el evento; el cardcter [Udico y estético; la
comunicacion afectiva y la sintonia entre los particioantes, asi como la importancia de la
sociabilidad; la relevancia de la experiencia y lo corporal; la reflexividad mediaoda digitalmente,
esto es, grabar, filmar, fotografiar y subir a la Red las actuaciones, asi como las naraciones acerca
del encuentro, en texto, imagenes y sonidos, que serdn compartidas, conversadas, discutidas y
debatidas en las redes sociales, blogs y ofros espacios digitales como Youtube, y aplicaciones
moviles de conversacion (Schepers, 2008).

Asi, con estas actuaciones y actividades publicas los vy las jovenes marcan su espacio y tiempo,
teritorializando espacios andnimos de paso publico como calles, plazas o estaciones de tren,
desafiondo las expectativas ordinarias acerca de las conductas esperadas, las funciones y los
senfidos de dichos espacios. Estas practicas resaltan el cardcter en red y enredado de los
espacios urbanos contemporaneos, ya que estd teritorializacion no se logra solo en los breves
momentos de la actuacion, sino que también se da en las conexiones y resonancias mediadas
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digitalmente antes y después del evento. Ademds, al interrumpir las rutinas individuales y colectivas,
perturban los horarios y programas, jugando con los tempos de los ritmos urbanos, bien ralentizando
la velocidad, como en el género de las ‘masas congeladas” en las habitualmente cjetreadas
estaciones de fren, o acelerando lo lento en ofros casos (Core, 2010). Como sugiere Core, las
fuerzas de estas Mobidas obligon a un cambio cognitivo, dislocando e intensificando las
experiencias, fransformando los espacios de la ciudad en lo que De Certeau (1988) llama
“‘enunciacion peatonal” o retdrica del caminar’, como una ‘redlizacion espacial del lugar’, un
proceso de apropiacion y realizacion del espacio ubano. Para una flashmob esto seria una
produccion ritmica y colectiva a fravés de gestos y acciones ritmicos que contribuyen a ritmar |a
vida ubana. Esto se lleva a cabo gracias a un timing parficular, un comienzo puntual y una
finalizacion precisa (Nicholson, 2005), que convierte a una pluralidad de personas presentes en un
espacio publico ubanos en una masa ritmica. Algunos autores o llama “comunidad movil justo a
tiempo” (Kluitenberg, 2006: 2; Schepers, 2008: 28-29). Pueden ser consideradas una “comunidad
sonora” online/offline también, debido a la experiencia del sonido y al incremento de la presencia
sonora de los que participan. Jane Tumas-Sema (2004) define a estos colectivos como
comunidades orales que mantienen sus conexiones a través del sonido: el sonido de sus voces, de
su musica y las caracteristicas sonoras de la gente que vive y se comunica participando dentro de
ritmos, tonos timbres y volumenes de ruido especificos, donde se encuentran la misica y los ruidos
pero también la voces del habla, los cotilleos y los rumores.

Las flashmobs pueden anadise a lista de ejemplos de mas ritmicas elaborada por Canetti en su
texto crucial, junto con ofras formas de masas de ocio juvenil con mds historia y que persisten hoy,
desde las raves y las discotecas o conciertos a los hinchas de futbol (Lasén, 2000: 17-44). Estas
masas crean performances efimeras y espacios sonoros denfro de la ciudad, a través de
coreografias y escuchas compartidas, movilizando varias mediaciones (dispositivos digitales, redes
sociales, videos, fotos, tutoricles, coreografias, etc). Estas mediaciones son a menudo re-
mediaciones que ligan nuevos vy viejos medios, a la vez que reanudan y resitian sentidos y practicas
pasados. La remediacion no es sélo una relacion entre medios, sino también entre practicas. Asi las
flashmobs remedian formas pasadas de bromas y bulas ubanas como un modo de protesta
politica, a la imagen de las alegres actuaciones en contra de la guera de Vietnam en las tacticas
de guerilla ubana de los Yippies, y también modos y sentidos de las performances de los
movimientos contfraculturales y vanguardistas, que recalcan la fuerza de la inquietante extraneza y el
absurdo de lo ordinario, tanto en los objetos cotidianos como en los entornos urbanos, desde
Dada y el Surredlismo, hasta el Situacionismo (Molndr, 2014).

De modo que los participantes en estas Mobidas se relacionan con la ciudad y sus espacios
publico de un friple modo: haciendo publico, haciéndose publicos y haciendo lo publico, dando
lugar a ritmos especificos que resultan de la interaccion de un lugar, de un tiempo y un gasto de
energia (Lefebwre, 1992). Son formas de espacializar que muestran como el espacio es una
actividad, el resultado de las relaciones entre distintas entidades, distintos cuerpos. De manera que
tanto los cuerpos presentes en el espacio fisico, como los dispositivos, aplicaciones y espacios en
red contribuyen a dar forma y sentido a cémo hacemos publicos gustos, opiniones, secretos,
actividades, movilizaciones, a como se configura lo publico en sus multiples acepciones, y en cémo
nos hacemos personas publicas, esto es en como nos hacemos ver, oir, sentir. De tal manera que
dicho espacializar es el efecto de formas de agencia compartida entre personas y tecnologias.
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ll. TEMPORALIDADES COTIDIANAS JUVENILES: DE LA OSCILACION ENTRE MUNDOS
PARALELOS A LOS RITMOS ENREDADOS

Los ritmos son disposiciones actuadas, materializadas y encamnadas, articulaciones de repeticion y
variacion que dan forma a los flujos: flujos de sonido en musica, flujo de palabras en poesia, flujos de
tareas, actividades, relaciones e interacciones en la vida diaria. La periodicidad discontinua de las
disposiciones ritmicas y su orden por fluctuacion y oscilacion crean un espacio para que emera y se
organice no esta programado: el wido, la sororesa y o inesperado. Los areglos  ritmicos
coresponden a la forma temporal del kairos, la dimension cualitativa del tiempo oportuno, del ‘justo
a tiempo’, que nos permite aprovechar las oportunidades. La periodicidad ritmica facilita un cierto
grado de anticipacion, aumentando las probabilidades de darse cuenta de cuando una
oportunidad emerge. Kairos es una figura temporal caracteristica de las temporalidades juveniles
debido al empeno e interés en disfrutar del presente v su necesidad de estar atentos a las
ocasiones posibles, en relacion tanto con el empleo, la educacion, las relaciones sociales, la
diversion y los afectos, en un mundo cambiante e incierto. Algo que no es sdlo contempordneo, sino
que caracteriza a las temporalidades juveniles desde hace décadas.

Los ritmos no son solo una combinacion de duraciones que pueden ser medidas, sino también de
intensidades. En nuestro caso de diferentes afectos, emociones, estados de énimo, que emergen en
tiempos y espacios particulares: como los estados de animo o ambientes especificos adquiridos por
los espacios ubanos cuando tiene lugar una flashmob, o los afectos cambiantes de los espacios
domésticos conectados que exploramos agqui.

Las practicas v usos digitales contemporaneos desdibujan los limites entre espacios y tiempos
sociales distintos, como entre publico y privado, que solian dar un ritmo relativamente claro a nuestra
vida cotidiana. Las diferencias nitidas entre las presencias de las personas en los tiempos y espacios
del frabaijo, la escuela, la familia y el ocio, con sus demandas de sincronizacion y sintonia, solian
marcar el ritmo de la vida cotidiona de los vy las jovenes, en una experiencia ritmica de tiempos
multiples y discontinuos marcados por las multiples afiliaciones, identificaciones y pertenencias de
cada persona (Melucci, 1996). En las investigaciones llevadas a cabo en los anos noventa
llomamos a estos distintos tiempos, ligados a espacios y situaciones diversas, mundos paralelos
como en la terminologica de las novelas de ciencia ficcion que resuena con la nocion de Alfred
Schotz de “provincias de la realidad’, ya que asi parecian ser vividos por los y las jovenes, como
mundos paralelos e independientes que configuraba su vida diaria (Lasén, 2000). En aquellos
investigaciones se senalaban tres niveles principales de sincronizacion en dichas vidas: el tiempo del
reloj y los horarios de las instituciones como la escuela, el lugar de trabajo v el hogar; el tiempo de
la sociabilidad de los distintos grupos de pares y actividades con ellos; y una suerte de auto-
sincronizacion intima en los momentos de soledad, de descanso y no hacer nada (Lasén, 2000: 80).
Los v las jovenes ofimaban buscar un equilibrio entre la sincronizacion obligada y la sintonia
deseada, entre la autonomia y la heteronomia, al fiempo que permanecion cbiertos y atentos al
kairos, a las oportunidades para disfrutar de las sorpresas y de lo inesperado.

Las investigaciones contempordneas exploran como las demandas de sincronizacion en las vidas
diarias de los y las jovenes son cada vez mas conflictivas, debido por ejiemplo a la precariedad de
su insercion en el empleo (Woodman, 2012). Ademas, las disposiciones ritmicas ordinarias formadas
por la oscilacion de nuestra presencia entre diferentes dmbitos de experiencia o mundos paralelos
(espacio doméstico, escuela, trabajo, relaciones de parejo, distintfos grupos de amigos y
actividades de ocio) se ven cuestionadas hoy por las conexiones digitales que modulan las
distinciones entre presencia y ausencia (Licoppe, 2004), y por el colapso de contextos generado
por los medios sociales en red, donde interactuamos con diferentes personas y grupos en los mismos
espacios (Wesch, 2009), donde las inscripciones digitales que hemos creado en forma de textos,
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fotos, videos y sonidos permanecen y son compartidas mas allé de nuestro conocimiento y control;
asi como por la imaginada y a menudo imaginaria contfinuidad sin costuras facilitada por las
conexiones digitales (Hiorth y Cumiskey, 201 3).

Las comunicaciones y conexiones digitales entrelazan diferentes espacios: el espacio fisico donde
nos encontramos cuando usamos los dispositivos digitales y el espacio virtual de la conversacion u
ofra actividad online. Tenemos simultneamente interacciones a distancia y co-presentes. La
ubicuidad y difusion de los medios moviles y de las mediaciones digitales contribuyen a la
multiplicacion de los hibridos entre publico y privado (Sheller y Urry, 2003) al tiempo que propician
cambios en las normas contextuales de lo que es apropiado y de la distribucion de informacion. Los
dispositivos digitales son tecnologios indiscretas (Cooper, 2001: 24), no porque faciliten formas de
indiscrecion social, sino porque tienen la capacidad de desdibuiar las distinciones entre dmbitos y
categorias aparentemente discretos, como publico y privado, distante y proximo, frabajo y ocio,
laboral y doméstico. Asi, los ritmos cotidianos basados en la articulacion de “sinceridades sucesivas”
(Maffesoli, 1990) de acuerdo a diferentes tiempos, lugares y colectivos, estan siendo modificados
por estas practicas digitales que incrementan la simultaneidad, la visibilidad v la sincronicidad.

Las nomas formales e informales, asi como las expectativas ordinarias acerca de lo que es
apropiado en una situacion o relacion  determinada, muestran como  diferentes  contextos,
situaciones y dmbitos de la vida diaria implican diferentes modos de privacidad, cuyas
demarcaciones, sentidos y contenidos son por lo tanto sumamente contextuales (Nissenbbaum, 2004;
Thompson, 2011). Estos aspectos evolucionan en relacion con la materialidad de la vida social,
como en las formas contempordneas de intimidad mévil donde el espacio fisico y geogrdfico se ve
doblado por la posicion electronica y presencia relacional que es a la vez ofectiva y social (Horth
y Lim 2012: 478). Los usos de las tecnologias digitales de informacion y comunicacion son
considerados a veces como una intrusion del mundo privado en la esfera publico, como el caso de
las conversaciones de moévil en lugares publicos, y también como un recurso para lograr privacidad,
como en el caso de los adolescentes en sus hogares, para los que los usos del mévil y el ordenador
pueden ser un modo de evitar el control de los padres. Esas practicas digitales general un “lugar de
encuentro privado” en el hogar, aungue el resto de los miembros de la familia estén presentes, sin
que esa co-presencia les haga participes de las interacciones mediadas de los adolescentes
(Caronia y Caron, 2004). Los menores tienen que negociar estos usos, ya que suelen estar sujetos a
reglas parentales directamente relacionadas con el tiempo, como cuanto tiempo al dia o qué dias
de la semana pueden estar conectados a Intemet v la prohibicion de uso del moévil, el ordenador o
los videojuegos en especificos lugares y tiempos, como durante las comidas familiares. El miedo a los
riesgos de Intemet lleva a muchos padres, siguiendo una recomendacion frecuente en las guics y en
los consejos de los expertos, a no dejar que el ordenador esté en el dormitorio de los menores,
situandolo en una habitacion comin, donde pueden supervisar las conexiones e interacciones
digitales.

En el pasado, la television, el equipo de alta fidelidad y el walkman, los lioros y los telbeos, también
contfribuyeron a transformar el espacio doméstico, creando espacios personales dentro de dicho
espacio. La remediacion de los dispositivos digitales contemporaneos muestra como los jovenes
siguen haciendo las mismas actividades: ligar, quedar, enfretenerse, coordinar tareas, acosar,
cofillear. . ., pero con nuevos participantes (smarfohones, ordenadores, redes sociales, aplicaciones
moviles) y asi, en un enforno reconfigurado digitalmente, respecto de estas actividades, relaciones e
inferacciones semejantes, emergen diferentes modos, a través de distintas realizaciones, 'y
reconfiguraciones temporales y espaciales, dando lugar a nuevos significados v subjetividades. Asi
la actual habitacion propia conectada (Zafra, 2010) seria la remediacion del dormitorio juvenil
como cronotopo, ‘reducto y laboratorio de microcultura juvenil emergente” (Feixa, 2005). Las
tecnologics y précticas digitales forman parte de las culturas de habitacion contempordneas, un
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término que se refiere tanto a los artefactos materiales que se encuentran en las habitaciones de lo
adolescentes como a las actividades que realizan cuando estan en sus cuartos (Steele & Brown,
1995). Esos procesos de formacion de la identidad y de negociacion de la autonomia que se
juegan alrededor de los cuartos propios ya se daban en el pasado focilitados por ofras
tecnologias y medios (Steele & Brown, 1995). Pero ahora estas practicas estan abiertas a formas de
publicos en red (boyd, 2010) formados a fravés de privacidades conectadas como maneras “de ir
por la vida en pioma” (Padilla, 2012), forzando los limites de lo doméstico en nuevos modos de
intimidad publica y compartida.

El dormitorio conectado permite que los y las jovenes se desincronicen de los ritmos familiares y de
los horarios del hogar, recreando una zona relativamente auténoma en sus casas, como ya era €l
caso con las generaciones precedentes. Ademds, esta desincronizacion se complementa con una
sinfonizacion con espacios publicos en red, habitados por amigos, conocidos, desconocidos, vy
también por los padres y familiares. Esta hiperconexion entre pares en paralelo a una desconexion
familiar, puede constatarse en como ver la television, una actividad tipica de ocio familiar y
fundamental a la hora de marcar los ritmos domésticos, es la que con mas frecuencia se cita por los
jovenes como actividad que dejan de hacer en razén de sus usos digitales (49% de los jovenes 15-
29 anos, INJUVE, 2011). La presencia de los miembros del hogar en las redes sociales digitales
vuelve mas compleja la sicronizacion/desincronizacion y las dindmicas de control y supenvision.
Parece haber una negociacion permanente de los limites de lo que se considera publico y privado,
entre la identidad personal v la social, entre la seguridad y las acciones de riesgo (Cabello, 201 3:
75). Este aprendizaie a ser autonomo dentro del hogar se ve limitado por ofro caso de
remediacion, ya que las conexiones digitales remedian los miedos de las conductas de riesgo para
los y las jovenes representadas pos los medios de comunicacion de masas y los modelos de
consumo en el pasado. Las preocupaciones acerca de la intrusion de desconocidos en la
intimidad y privacidad de los menores pueden llevar a una reduccion de la intimidad vy la
privacidad dentro del hogar. Los desasosiegos acerca de la accesibiidad vy fransparencia de los
hijos e hijas a potenciales agresores lleva a establecer una obligacion de transparencia de los hijos
hacia los padres. Esto es, una pedagogia de la transparencia que dificulta el reconocimiento de la
privacidad dentro de la familia. La obligacion y expectativa de fransparencia, como una marca de
confianza e intimidad, también se encuentran en otras relaciones afectivas, como las relaciones de
pareja (Lasen y Casado, 2012), y parecen conformar también las expectativas y obligaciones de
los adolescentes en su educacion sentimental relativa a sus primeras relaciones de pareja.

Las practicas digitales juveniles producen un kairos particular, la oportunidad y el tiempo justo para
las actividades, inferacciones y relaciones. Las TIC son tecnologias que gjustan fiempos y espacios,
afectando a la duracion, intervalos y secuencias, asi como a las cuestiones relativas a la presencia,
ausencia y disponibiidad (Green, 2002: 287). La accesibiidad permanente facilitada por los
dispositivos digitales e Intemet aofecta a la secuenciacion de las tareas, los plozos de las
actividades domésticas y laborales, y los ciclos de trabagjo, ocio y vida familiar. Sustenta la
expectativa juvenil de no perderse ninguna oportunidad, y de que la conectividad permanente
pemmite  manejar y aprovecharse de lo inesperado. La modulacion de la presencia y la
comunicacion ininterumpida con sus contactos facilita el mantenimiento de conversaciones siempre
dbiertas, lo que produce crecientes expectativas de accesibilidad, receptividad, rendicion de
cuentas  (accountability) 'y sincronicidad (Laursen, 2013). La posibiidod de mantener una
conectividad continua con su promesa de que no se perderdn oportunidades coexiste con la
preocupacion acerca de la accesibilidad continua respecto de las demandas no deseadas, las
molestias de ser inferumpidos y el temor de ser vigilados y controlados por los adultos.

Asi, la organizacion temporal incluye la negociacion de los ritmos de contacto, disponibilidad y
accesibilidad. Servicios como el buzon de voz o las aplicaciones de mensajeria pueden transformar
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a los méviles en medios de comunicacion asincronicos. Sibien hay que senalar el escaso éxito del
buzon de voz enfre los usuarios espanoles de movil desde los inicios de su comercializacion, en
buena medida porgue los mensaies escritos y avisos de llomada pérdida ya cumplen, de manera
gratuita, su funcion (Lasén, 2005) o que las nuevas apps para los smartohones, como las
aplicaciones gratuitas de mensgjeria instanténea como WhatsApp que permiten conocer si los
usuarios estan en linea y la hora de la Ultima conexion, se utilizan para aumentar la sincronicidad
reforzando las expectativas de una respuesta répida. Las tecnologias méviles de conectividad
como los teléfonos producen tensiones al unir lo que estd presente con lo que no. La disciplina
basada en la organizacion de los tiempo y la planificacion estricta de las distintas actividades son
reemplazadas por la accesibilidad continua. La concepcion y experiencia de un fiempo ritmico,
abierto a cambios de Ultimo minuto y a continuos arreglos entre diferentes actividades y relaciones,
tanto en situaciones de tralbajo como de ocio no han sido creadas por las mediaciones digitales,
ya las enconfrabamos en las temporalidades juveniles de hace dos décadas (Lasen, 2000). Pero
las practicas y usos  digitales facilitan su difusion, aumentando el enredo y enmaranamiento ritmico
de la vida cotidiana.

En esa investigacion llevada a cabo en los anos 90 enconframos dos maneras principales en que
los vy las jovenes respondion o las moltiples demandos de su entorno con sus necesidades
conflictivas de sincronizacion. Por un lado una cierta “oulimia de actividades” en aquellos y aguellas
que infentaban aprovechar su tiempo al maximo, desarrollando distintas actividades (laborales, de
ocio, formativas, participativas) con el fin de dar salida a sus numerosos infereses y a lo que
percibian como las expectativas vitales de su tiempo en cuanto a obligaciones de formacion, de
estar al dig, de vivir acorde al presente. Por otro lado encontralbbamos también en otros jovenes, a
menudo mujeres con poco tiempo libre, una defensa cpasionada del dolce far niente, de la
importancia de darse tiempos de inactividad, para no hacer nada o dedicarse a una misma. La
defensa de la importancia de estos momentos se hacia en relacion a la misma percepcion de las
crecientes demandas de actividad y sincronizacion del entorno. En este caso la respuesta no era
tanto intentar seguir y conciliar dichas demandas, como darse fiempos vacios para sincronizarse
consigo mismo y poder, entfre ofras cosas, evaluar la pertinencia y necesidad de esas expectativas
de sincronizacion extena, para no perder el sentido de la propia vida. Hoy en dia estos tiempos sin
hacer nada, serian también tiempos de desconexion, algo mucho menos frecuente en el caso de las
y los jovenes, si comparamos las temporalidades juveniles de ambos periodos, por ejemplo en
cuanto a los usos del tiempo cotidianos, posiblemente aqui residiria una de las mayores diferencias,
en la progresiva desaparicion de los tiempos en que no se hace nado. Asi por ejemplo,
preguntados por a qué cosas les dedican menos tiempo por usar Intemet, después de ver la tele
aparece “estar sin hacer nada” (el 46% de los jovenes entre 15y 29 anos segun INJUVE, 2011; o el
31% de los 15-34 en el Barometro del CIS del 2012). Y se produce cierta fransformacion semantica
de “no hacer nada en particular” que se aplica a ciertos usos digitales y formas de conectividad
sin un objetivo determinado, como surfear por la Red o ver videos en Youtube.

IV.  CONCLUSIONES

Los ritmos dividen el flujo de la duracion de la vida cotidiana gracias a la alternancia de diferentes
momentos e intervalos. Los flujos de sociabilidad mediados por los dispositivos digitales producen
obligaciones y expectativas de accesibilidad continua. La busqueda de una sintonia ritmica
armoénica, de una euritmia capaz de acomodar multiples situaciones, expectativas y deseos, se ve
complicada por las obligaciones de permanente disponibilidad, por el colopso de diferentes roles,
dfiliaciones y pertenencias, y por la sincronizocion forzada de lo que solian ser “sinceridades
sucesivas” (Maffesoli, 1990). Por ello, este incremento de sociabilidad y conectividad con diversos
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grupos e individuos deja pocos espacios en lo cotidiano para momentos de auto-sintonia pasados
en soledad sin hacer nada.

En investigaciones llevadas a cabo en los 90, la nocion de las y los jovenes de un buen ritmo
cotidiano se relacionaba con la posibiidad de vivir a contratiempo, evitando las principales
disciplinas temporales y rutinas, asi como con ser capaces de encontrar tiempo para alternar (con)
todos los grupos y actividades, incluyendo la oscilacion entre estar sintonizado y sincronizado con
los demds, y consigo mismo. Actitudes y actividades semejontes pueden encontrarse en las re-
mediaciones digitales de las vidas juveniles contempordneas, como el deseo y la atencion a las
sorpresas y lo inesperado, que se dan en esas actuaciones (peformances) online y offline
contemporaneas como las flashmobs. Quizds sea esta una de las razones por las que los jovenes
encuentran tan atrayentes estas efimeras experiencias de estar y hacer a contfratiempo, facilitadas
POr un preciso y claro timing ‘justo a tiempo”. Pero al volverse borrosas las fronteras entre distintos
tiempo, junto con las crecientes obligaciones y expectativas acerca de la accesibilidad y la
continuidad de las comunicaciones vuelve dificil vivir a contratiempo. Cuando la presencia personal
se modula y enreda en multiples y simultaneos flujos de sociabilidad mediada, al ser parte de
comunidades sonoras de lenguaie, sonido, rumores y coftilleos, se vuelve dificil incluso captar lo que
pudiera ser estar a contratiempo.

Las flashmobs y los enmaranados flujos de practicas e interacciones ordinarias y cotidianas son solo
dos ejemplos del temporalizar y espacializar juveniles. Investigaciones futuras requieren tener en
cuenta las mediaciones digitales y las coreografias online/offline en la produccion de tiempos y
espacios. Con el fin de evitar la frampa del fropo de la novedad radical, que usualmente
acompana a la discusion acerca de los jovenes y las tecnologics, podia ser un buen consejo situar
los estudios actuales en relacion con las investigaciones sobre juventud pasadas, y estar atentas a
las remediaciones no solo en lo referente a como los nuevos medios se relacionan con los medios y
dispositivos tecnologicos anteriores, sino también a coémo reanudan y rearticulan previos sentidos,
relaciones y practicas.
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Resumen

El presente trabajo trata sobre el lenguaie de los jovenes y su relacion con las nuevas herramientas
tecnologicas que han facilitado que estos frasladen las marcas de oralidad vy del lenguaie gestual
a la lengua escrita. Su finalidad es ofrecer una panorémica de las distintas posturas que mantienen
los autores que tienen interés en este campo de estudio, que cuenta con un gran atractivo y altas
dosis de eventualidad, debido no sélo al caracter mudable del lenguaie juvenil, sino también a la
tecnologia que le da soporte, en constante proceso de cambio. Asimismo, veremos los peligros que
denuncian algunos autores y valoraremos cudles tienen fundamento real y qué soluciones podemos
aportar los profesionales de la ensenanza.

Palabras clave: Lenguaie, juventud, tfecnologia, redes sociales, cambio linglistico
Abstract

This work deals with the language of youth and its relationship with technological tools, which have
provided that young people could have moved orality and gesture to witten language. The
purpose of this work is to show a wide panoramic view of different tendencies followed by authors
whose main interest fall in this field of study, which has great atffraction and high doses of eventudlity,
not only because of the changeable character of youth's language, but also because of the
technology which supports it, in a constant process of change. Well also see the risks reported by
some authors and we'll value which of them have real ground and the possible solutions that teachers
can provide.

Key words: Language, youth, technology, social networks, linguistic change
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Introduccién

En los dltimos diez o quince anos, Intemet ha experimentado un auge cada vez mayor, debido al
desarrollo de la llamada web 20, que permite que las personas interactien en el espacio
cibemético, y a la naturaleza social del hombre. En este contexto, los seres humanos generan
mensajes y ademas crean sus propios mecanismos de produccion adoptados a sus necesidades
expresivas. As, se ha pasado del texto al hipertexto y de este al iconotexto. La realidad
hipermedidtica facilita la combinacion de distintos codigos de comunicacion?, libres de ataduras
normativas, al servicio de la expresividodz; y la inmediatez de la era actual permite la expansion
geométrica de estos nuevos mecanismos expresivosS. La tecnologia es cada vez mds economica y
hoy en dia ya no existen practicamente modelos de teléfonos moviles que no tengan una cdmara
capaz de fotografiar y grabbar video y subir estos contenidos a la Red en apenas unos segundos.

Si a esto anadimos una serie de peculiaridades que caracterizan al lenguaie juvenil, veremos que
estomos ante un objeto de estudio con un campo de investigacion amplisimo y lleno de
posibilidades y variantes”, dada la rapidez con que evolucionan las tecnologias y se adaptan los
procesos comunicativos de las personas, y por extension de los jovenes, a las mismas. En definitiva,
las redes sociales ofrecen a los jovenes un espacio donde estos “se sienten libres para expresarse
como quieren vy, por ello, juegan con las palabras, con su orfografia, con su significado” (Torrego,
2011b).

l. La red social

La red social, entendida en el sentido que da pie a este trabagjo, es un espacio vitual de
comunicacion en el que el joven articula su red de amistades. Es un espacio de interaccion tan
importante hoy en dia como la propia realidad. Como senala Torego, ‘La meta de Tuenti, como
puede leerse en su blog, es hacer que la gente pueda estar al coriente de todo lo que estd
pasando en su circulo de amigos” (Torrego, 2011a:35). Es, podriamos decillo asi, una extension de
la realidad, o al menos pretende serlo. Buena prueba de ello es que fendmenos tan asentados
como el acoso escolar han tenido su correlato, ciberacoso, en las redes sociales.

Estos nuevos espacios de comunicacion e interaccion han favorecido que en los Ultimos anos se
haya pasado de la mera espectacion al protagonismo en primera persona. Los datos anuncian un
cambio en el modelo de ocio de los jévenes®, de la television a Infemet. Se ha dejado de mirar por

1. Para Levis, el uso de los medios tecnologicos ha dado lugar a que sujan tanto nuevos codigos como formas de
comunicacion escrita que responden a una necesidad y se adoptan a las exigencias que imponen estos medios (Levis,
2006:3).

2. Segun Torrego, los usuarios se comunican sobre todo con palabras, pero también con fotos e imagenes, a lo que nos
permitimos afadir los cada vez mas habituales videos (Torrego, 2011a:33).

3. La complejidad de los codigos utilizados y su caracter cada vez mas universal ha permitido la creacion de
diccionarios que recogen estos nuevos usos y los traducen a la lengua normalizada (Bemete et al, 2007:27).

4. Esto mismo sostiene Torego al recoger la opinion de Dans, para quien no es de extranar que cada vez haya mayor
numero de articulos especializados que se centran en la forma en que los jévenes se comunican e interaccionan a
fraveés de Intemet (Torrego, 2011¢:1).

5. Entre 2001 y 2011 el consumo de television descendio entre los jovenes de entre 13 y 24 anos en veinte minutos al
dia, mientras que cerca de un 65% de los jovenes de entre 15y 29 anos dicen utilizar Intemet varias veces al dia con
distintas finalidades: busqueda de informacion, uso de redes sociales y corneo electronico. De los usuarios de las redes
sociales, cerca de un 75% lo hace para mantener contacto con quienes no ven de forma frecuente, mas de un 50%
para compartir fotos y videos, y casi un 40% para curiosear Marta et al, 2013:42).
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una ventana para cruzar a fravés de una puerta que lleva a un mundo virtual. Ademas, las
posibilidades de conexion se han visto favorecidas por el auge de las tecnologias moviles y las
tarifas de datos, lo que hace que el aumento del tiempo que los jovenes pasan en redes sociales
se haya visto incrementado en los Gltimos anos. Pero el cambio de modelo de ocio no sélo ha
perudicado a la television, sino también a la lectura, al tiempo que los jovenes dedican a leer un
libro (Berlanga, 2009:279).

Il. El lenguaie juvenil

Tradicionalmente, el lenguaie juvenil ha sido caracterizado por su pobreza lexica®, por ir contra las
convenciones nomativas y por su discurso ireverente; pero del mismo modo, en el lenguadie juvenil
puede apreciarse una gran creatividad en su busqueda por dotar a sus intervenciones de una
mayor expresividod7. Esta misma opinion es la que sostienen ofros estudiosos como Pinilla al
caracterizar el lenguaie juvenil como una lengua de contexto, una via de escape a la rutina
lingUistica que exige un alto dominio de la competencia comunicativa, ya que el hecho de que sea
un uso contextual hace necesario que los jovenes sean capaces de discriminar en qué contextos es
aceptable su uso (Pinillo, 2011:118-119). Como sefala Berlanga, dominar una lengua implica
conocer una serie de registros de uso que tienen como finalidad que la persona se desarrolle en
todos sus ambitos (Berlango, 2009:277). Los contextos coloquiales tienen sus propios pautas de
interaccion y no dominar estos registros puede suponer el rechazo grupal en una edad en la que el
reconocimiento dentro del grupo es uno de sus principales objetivos.

Podemos apreciar, en cualguier caso, dos fuerzas que luchan; una por lograr la cohesion
macrogrupal a través de los usos linguisticos; otra, opuesta, que pretende diferenciarse, quitarse las
pesadas cargas normativas y, en definitiva, favorecer la integracion de un microgrupo. De esta
tension de fuerzas puede seguirse el riesgo de que no exista suficiente comunicacion y
entendimiento enfre los distintos microgrupos como para que se sienfan parte de un mismo
macrogrupo” (Bemete et al, 2007:29).

Pinilla recoge en su estudio la opinion de Femando Vilches, que puede servir para ilustrar este temor
a esta ruptura cultural:

La pregunta que nos preguntamos todos los estudiosos de estos fendmenos es: {como afectard este
automatismo de escritura a la noma culta del espanol? Es decir, écomo va a ser la relacion entre ambos
modos de escriturg, la que procede del sistema SMS y la escritura conecta avalada por la normativa de

nuestra lengua?

(Pinilo, 2011:119)

6. Esta ha sido una de las preocupaciones principales de la investigacion linguistica en las que a decir de Torego
parece sobrevivir un espiitu normativo (Torrego, 2011b). En este mismo documento se recogen datos del estudio
redlizado por Gomez Torego, quien describe unos usos semdnticamente pobres, con palabras baul y abuso de
muletillas y frases hechas.

7. Segun opina Torrego, en el léxico de los jovenes abundan los neclogismos y las nuevas unidades fraseologicas, que
son una sefal clara de la busqueda de originalidad (Torrego, 201 1b).
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Este mismo temor lo alberga Caldevila (Torego, 2011¢:1-2), quien considera que el actual sistema
de normas puede verse alterado por esta nueva forma de expresion escrita. Nadie puede obviar
que este peligro es real, ya gue precisamente el cambio linguistico es una de las principales
caracteristicas de las lenguas vivas.

Otros, en cambio, como Cassany, Dominguez Cuesta o Laborda consideran que el estudio de la
produccion linguistica de los jovenes en las redes sociales puede aportar materiales de gran valor
pedagogico (Torego, 2011a:39). De esta misma opinion es Comez Camacho, cuando refirieéndose
a la ortografia afima que la discrepancia intencionada con la norma no solo no es perjudicial, sino
que puede conllevar incluso una mayor competencia ortogréfica (cit. en Torego, 2011a:39).

La variabilidad del codigo, su adaptabilidad a nuevas realidades, es una méxima linguistica, pero
existen fuerzas centripetas como las veintidds academias, nuevas gramdticas, distintas fundaciones
que velan por la lengua normativa y, sobre todo, una formacion bdsica universal en todos los paises
de habla hispana Berti et al, 2007:27). Ademas, los cambios en las lenguas no se producen a un
mismo ritmo: algunos se producen muy rapidamente, mientras que ofros, en cambio, tardan anos en
cristalizar.

Conviene senalar en este punto el principio de discrecion o continuidad del error. Los sistemas de
comunicacion son tantfo mdas estables cuanta mayor discrecion existe en la trasmision del eror,
mientras que la continuidad del mismo hace que tengan una alta inestabilidad. Para que una
comunidad entera se aparte de la forma en que ha aprendido a escribir, no es suficiente con que
aparezcan nuevas formas de escribir, sino que esas formas de escribir deben ser lo suficientemente
homogéneas para que sivan de referente. Este es precisamente el principio que rige los registros
es’rdngdor. Por muchos registros distintos que existan, siempre se toma como referencia la lengua
culta”,

En cualguier caso, el lenguaie que los jdvenes emplean en su comunicacion se asocia con el deseo
de crear una identidad grupal y generacional (Beme et al, 2007:26). En su busqueda por definir su
personalidad, los jovenes acuden a distintos medios expresivos: ropas, actitudes o lenguaije son
algunos de estos mecanismos. Precisamente, el lenguadie es segin Heideger algo méas que un mero
instrumento para la comunicacion, pues es un elemento esencial para conformar la subjetividad del
individuo, al mismo tiempo que un “dispositivo de cambio y el dmbito mismo en el que se producen
variadas transformaciones” (cit. en Berti, 201 1:28). Pero esta reivindicacion del ser joven a fraveés del
lenguaie no es nueva, solo que hasta ahora tenia un caracter mayoritariomente oral y “chora se ha
pasado a la creacion de un codigo escrito nuevo, apoyado vy basado en el codigo adulto o
normativo, pero que tiene mucho de innovacion” (Carmen Aguire, cit. en Beme et al, 2007:26).

La busgueda de una identidad propia v el rechazo a los valores impuestos por la sociedad no es
algo nuevo, como prueban los movimientos contraculturales surgidos desde mediados del siglo XX
en los paises occidentales. Como senala Berti, estos movimientos responden a unas pautas bien
definidas, eclosion, moda y extincion, y suelen venir acompanados de una jerga propio,
generalmente también pasaiera, aungue pueda dejar algun rasgo en la lengua (Berti, 2011:32).

Pero si bien la busqueda de la identidad propia a fravés del lenguaie no es algo nuevo, si lo es el
contexto en el que ahora se produce, un contexto virtual que permite el uso de multiples codigos a

8. La discrecion y la continuidad en el enor es tratada por Teso y Nufez (Nufez y Teso, 1996:33-34) al hablar de la
fransmision de la lengua escrita. Si bien ellos utilizan estos conceptos para aludir a la estabilidad de la lengua escrita
frente a la lengua oral, estos principios son extrapolables a la temdtica que nos ocupa. Parece relevante incluir este
punto como refutacion de las teorias a quienes Berlanga lloma “apocdlipticos” del tema (Berlanga, 2009:277).
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un mismo tiempo y que confiere a este lenguaie juvenil unas caracteristicas propias, algo que
veremos en los dos puntos siguientes, donde frataremos el léxico vy la orfografio, los aspectos que
mas han llomado la atencion de los estudiosos del lenguaie juvenil en relacion con el tema que nos
OCUPQ.

a) Léxico

Torego senala el uso de recursos como las colocaciones léxicas, las onomatopeyas, los
emoticones, las siglas, los disfemismos y los acortamientos léxicos (Torego, 2011b). Otros autores
han denunciado el fraslado de algunos de estos recursos que empobrecen el idioma a contextos
formales (examenes, frabajos, etc), diferenciandolos de los recursos de economia lingUistica
mediante el membrete de pereza lingiistica (Pinillo, 2011:119).

Dentro de los distintos recursos léxicos, no todos tienen una misma funcionalidad. Por ejemplo, uno
de los principales problemas a los que se enfrentan los jovenes en sus comunicaciones es la falta de
un contexto claro. La escasez de explicitud de la comunicacion oral descansa en la informacion
que ofrecen los contextos que comparten los interlocutores. Sin embargo, las marcas de oralidad de
las intervenciones discursivas en redes sociales estén maés relacionadas con el lenguaie telefénico
en que emisor y receptor no comparten fisicamente el espacio. Por esta razén, algunos de los
recursos senalados tienen que ver, precisamente con la falta de contexto compartido, del mismo
modo que funcionan otro tipo de codigos como el del comic, por ejemplo. De ahi la abundancia
de recursos expresivos que siven para contextualizar el estado de énimo, como por ejemplo el uso
de emoticones o las onomofopeyosg.

Otros, en cambio, estan al servicio, principalmente, de la cohesion grupal. Tal es el caso de algunas
colocaciones léxicas (hacer bote, fumar un pit), que identifican al usuario como perteneciente al
orupo; o los disfemismos, palabras cuya principal funcion en sentido recto seria herir al interlocutor,
pero que en determinados contextos se perciben como una muestra de ofecto. En el uso que le
dan los usuarios a los disfemismos parece de interés senalar la falta de simetria con respecto al

) 10
género .

Por dltimo, el uso de siglas o los acortamientos léxicos, si bien también siven como marcas de
identidad y de cohesion, son recursos que se muestran altamente productivos como elementos que
favorecen la inmediatez del mensaje.

b) Ortografia

La ortografia que los jovenes utilizan en su comunicacion escrita a través de medios electronicos
dista mucho de seguir las prescripciones académicas y tiene unas fuertes marcas de oralidad
(Torego, 2011a:38). Sin embargo, los rasgos de oralidad que se pueden percibir en estos textos no
son aleatorios, sino que como dice Levis “el chat y servicios similares le dan a la escritura una
dimension espacio temporal marcada por la inmediatez en la transmision de los textos que impele a

9. Garlito apunta que los procesos de inferencia se toman complicados en este tipo de comunicacion, reduciéndose
las posibilidodes de interpretacion del interlocutor, pero se ven compensados mediante el uso de otros recursos
expresivos (Carlito, 2011:133).

10. En Torrego (2011b) se recogen una serie de vocativos que varian dependiendo del género del emisor y también
del receptor. Asi, existen distintas posibilidades: de hombre a hombre, de hombre a mujer, de mujer a mujer y de mujer a
hombre. Cada una de ellas utiliza con mayor frecuencia distintos vocativos. Asi, es extraino encontrar en la relacion
hombre-mujer el vocativo “puti’, algo que si vemos en la relacion muier-mujer. En este sentido, el uso del disfemismo si
distingue género.
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reproducir el ritmo de una conversacion” (Levis, 2006:3). En este tipo de medios digitales es
imperativa la fluidez, de forma que se sacrifican normas gramaticales y ortogrdficas en aras de lograr
lo mayor eficiencia, es decir, la minima inversion en recursos necesarios que reporten el mayor
beneficio comunicativo.

Esta forma de escribir ha sido denominada por Palozzo (cit. en Torego, 2011c:3) como
“‘antiortografia” y sefala como una de sus principales caracteristicas la comprension mutua entre
inferlocutores, dado que comparten una misma competencia linguistica. Como senala Vagueiro,
“sorprende la habilidad de los jovenes para desenvolverse en el chat, para enviar y recibir toda
clase de mensajes de texto y, en general, para desempenarse como usuarios en cualquiera de los
géneros del ciberlenguaie” (Vagueiro, 2012:3). Esto, de por si, representa un alto dominio de la
competencia comunicativa. Conviene sefialar en este punto la diferencia entre falta de orfografiay
heterografia (Martinez de Sousa, cit. en Torrego, 2011a:39). En el primer caso, la ruptura con la
norma se produce por desconocimiento; en el segundo, responde a criterios estilisticos. Lo
importante, por tanto, seria determinar qué grado de desvios de la noma responden al
desconocimiento de la misma y cudles tienen una intencion transgresora.

Pero en este querer reflejar la lengua oral en los dominios de la lengua escrita se oculta, como
vimos, €l miedo a la ruptura con las normas, a lo que Vagueiro denomina la seduccion de la imagen
ordfica Vagueiro, 2012:3). Y sin embargo, como recoge este autor, lingUistas tan insignes como
Quilis, citando al propio Nebrija, han sefalado la necesidad de cjustar la grafia a la pronunciacion.
Nos permitimos apuntar, sin embargo, que en un macrodominio como es el hispdnico la
pronunciacion carece en todo punto de homogeneidad vy, precisamente, la estabilidod esta
vinculada a la escritura.

M. Conclusiones

A la luz de todo lo expuesto hasta aqui, podemos llegar a una serie de conclusiones. La mas
evidente, que los contextos de socializacion virtual ocupan un tiempo cada vez mayor en los
jovenes. Los modelos de ocio estén cambiondo v la television parece dejar su trono. No obstante,
quien més ha retrocedido ha sido la lectura, cediendo un espacio que ya era exiguo. Y aqui si
vemos un verdadero peligro para el idioma. Sin embargo, la falta de respeto a las convenciones
ortogréficas y el predominio de la oralidad en este tipo de intervenciones linglisticas no nos parece
en absoluto determinante para su integridad. Creemos con Pinilla gue el lenguaie de los jovenes en
los dispositivos electronicos, llamémoslos redes sociales, chat, foros o por cualquier otro apelativo
actual o por llegar, es meramente contextual, aungue si que es preciso dotar a los jovenes de una
cierta competencia comunicativa que les permita identificar en qué contextos son adecuados
determinados usos linguisticos. Por lo demas, poner los recursos, linguisticos y no linguisticos, al
servicio de la expresividad deberia servir de ejemplo y no ser sancionado en funcion de unas
normas graficas que, como vimos, algunos de los mas insignes lingUistas han puesto en entredicho,
aungue como ya hicimos, seguimos matizando la dificultad de hacer una ortografia fiel a la
fonologia. Por ofro lado, la falta de uniformidad en los nuevos usos ortogrdficos que siguen los
jovenes en este fipo de comunicacion es garantia suficiente para que el idioma permanezca
incolume, habida cuenta de los recursos del castellano, con una tradicion literaria de tantisimo peso.

En definitiva, los jovenes debben expresarse como crean oportuno en los contextos adecuados, a fin
de garantizar no sélo su creatividad expresiva, sino también su integracion en el grupo social del
que forman parte. Nuestro frabajo como profesionales es ayudarlos o identificar qué contextos son
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objeto de atencion por parte de la norma linguistica y cuidar porque en esos contextos se respeten
las normas. Y desde luego, hacer mayores empenos en conseguir que la lectura vuelva a formar
parte del modelo de ocio juvenil.
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Jovenes en tiera de nadie. Hijos de inmigrantes en un bariio de la periteria de Madkid, es el nombre
que da titulo a la tesis doctoral de la socidloga Cecilia Eseveni Mayer, publicada recientemente en
la coleccion Monografias del Centro de Investigaciones Sociologicas (CIS).

Se trata de un estudio que aborda las posibles dificultades y procesos discriminatorios que sufren
los vy las jovenes de origen extranjero que residen en aquellos espacios marginales de las grandes
ciudades que, especialmente en tiempos de crisis, resultan laboratorios de andlisis social.

El texto, estructurado en tres blogues y ocho capitulos, muestra un andlisis integral de la tematica
planteada. En el primer bloque, que contempla los capitulos 1 y 2, se presentan las perspectivas
tedricas mas relevantes del dmbito de estudio, asi como el enfoque metodologico empleado.

Respecto a este blogue conviene sefalar, en primer lugar, que Jovenes en fierra de nadie analiza el
caso concreto de San Cristobal, un barrio situado al sur de Madrid que fue construido en los anos
setenta para poder dar cabida a todas agquellas personas que emigraron de la Espana rural a las
grandes ciudades, en busca de nuevas oportunidades laborales.

Tal y como senala la autora, en la actualidad San Cristébal es un bario en el que conviven mas de
45 nacionalidades distintas y donde converge la crisis economica y la fransformacion demogrdfica.
Su aislamiento de las principales infraestructuras municipales repercute en la calidad de sus servicios
publicos vy, especialmente, en el Centro de Educacion Secundaria. De hecho, una gran parte de su
poblacion joven, comprendida entre los 14 y los 18 anos, abandona de manera prematura los
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estudios y no encuentra vias para acceder a una formacion profesional o integrarse en el mercado
laboral.

Teniendo en cuenta la coyuntura socio-econdmica que envuelve el marco ubano de esta
investigacion, el estudio ha tenido como propodsito describir y comprender lo que la autora
denomina experiencia en el limbo - un tiempo que situa a los y las jovenes fuera de las estructuras
formales de integracion, un espacio en el que las instituciones y las responsabilidades que derivan
de ellas desaparecen en buena medido.

Para poder cubrir este objetivo, desde mayo de 2005 hasta enero de 2008 se llevd a cabo un
frabacjo de observacion participante, complementado con el desarollo de 99 entrevistas
individuales focalizada y 16 grupos de discusion.

En este sentido, tal y como se expone en la obrg, una primera explotacion etnogrdfica pemitio
observar que el paso por el limbo no ocuria de manera exclusiva en un grupo especifico ni
dependia de un origen cultural concreto, pero si que todas las personas que se encontralbban en
esta situacion tenian enfre 14 y 18 anos. Consecuentemente, teniendo en cuenta este intervalo de
edad, se analizan fres experiencias distintas: 1) la de los y las jovenes de familias inmigrantes,
nacidos/as en Esparia y socializados/as en Madrid; 2) la de aguellos y aguellas que llegaron a
Espaona a lo largo de su nifez debido a politicas de reagrupacion familiar, 3) v la de los vy las
jovenes que han llegado a Espana @ lo largo de su adolescencio.

Ademas, la obra recoge dos prismas de andlisis diferentes: por un lado, el que parte del andlisis
conjunto de todos/as los/as jovenes que han abandonado sus estudios, sin tener en cuenta las
particularidades de cada grupo -considerando que todos vy todas se enmarcan en condiciones
socioeconoémicas similares- ; y por otro, el que fija la atencion en las particularidades de cada
grupo, valorando las maneras en las que las trayectorias migratorias vy los origenes culturales infieren
en los procesos de integracion.

En lo que concieme al segundo bloque de la obra -capitulos 3 y 4-, se realiza un recorrido
histérico de la inmigracion en Espana y de la evolucion sociodemografica de los antiguos barrios
industriales de Madrid. Todo ello con el fin de poder presentar a los nuevos actores - las familias
migrantes llegadas a Espana en los Ultimos tiempos - dentro del marco evolutivo del que forman
parte. Asimismo, en este blogue también se reflejan las maneras en las que el hecho migratorio
interviene en la “desconexion” social vy laboral gue experimentan los y las inmigrantes en sus nuevos
marcos coftidianos, reflejando la importancia que tienen las redes sociales para acceder y disfrutar
de las oportunidades de empleo y formacion en Madrid.

En el tercer y Gltimo bloque - caopitulos 5, 6, 7 y & se describe la experiencia en el imbo, a través
del contraste entre diferentes trayectorias sociales y educativas. Y se definen las principales causas
del abandono escolar temprano y las nuevas formas de socializacion y habitos adguiidos, una vez
que los vy las jovenes se han quedado fuera del sistema educativo.

Asi, este blogue ofrece un andlisis pormenorizado de las diferentes situaciones que pueden inducir
al adbandono educativo en el bario de San Cristdbal, mostrando con ello, fundamentalmente, la
falta de atencion y de control que sufre una parte de la juventud en los barios marginales de las
grandes ciudades, asi como la importancia de estudiar los contextos de insercion (ubano, social y
educativo) en el andlisis de la infegracion de los hijos e hias de inmigrantes en las estructuras
formales de la vida social.

Metamorfosis. Revista del Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud. N° 3. Diciembre, 2015. Pags. 70-73

71



Jovenes en tierra de nadie. Hijos de inmigrantes en un bario de la periferia de Madrid

Jovenes en tiera de nadie refleja el estado de ensonacion en el que muchos y muchas jovenes se
adentran al abandonar sus estudios prematuramente. Una ensonacion en la que se suelen adoptar
dos visiones: por un lado la idealizacion del futuro -éxito y riqueza-, pero también el pesimismo que
abraza al pensamiento sobre las limitadas expectativas laborales y académicas.

Tal y como narra la autora, estar en el limbo supone, con frecuencia, no hacer nada de manera
regular, apuntarse a Programas de Cudalificacion Inicial -pero no asistir a clase-, conseguir algunos
empleos eventuales -pero seguir dependiendo de la familia-, asi como cometer pequenos delitos -
pero sin que ello implique la delincuencia. No obstante, el limbo no es una situacion estatica, sino
que se suele entrar y salir de él al retomar los estudios y abandonarlos en varias ocasiones. De esta
forma, en algunos casos se sale del tereno de la inestabilidad para no volver, mientras que en
ofros, se entra en el limbo para después caer de lleno en un tipo de vida devaluada socialmente.

Siguiendo esta lineqa, segin se expone en la obra, el mayor riesgo suele depender del tiempo que
dure la situacion de vulnerabilidad formal e institucional, ya que infroduce a los y las jovenes en una
frontera difusa que oscila entre el mundo integrado - los/as amigos/as que estudian, la familia, las
asociaciones, etc,- y el mundo callejero que les suele vincular a dinémicas delictivas.

San Cristébal, en tanto barrio que acoge a poblacion anciona espanola (representada por el
catolicismo, la estabilidad econdmica y la homogeneidad étnica) y a poblacion joven mestiza,
acumula problemas sociales graves, pero también es un espacio en el que personas de origenes
muy distintos se comunican a diario, coexistiendo sin graves dificultades y poniendo en marcha, con
ello, formas innovadoras de participacion y comunicacion.

Por ofro lado, la convergencia entre el aislomiento fisico del bario y la inseguridad econdmica
dificulta las condiciones existenciales de los/as vecinos, a la vez que genera una segregacion
residencial y social en la construccion identitaria de los y las jovenes. Asi, el hecho de saber que se
habita en un espacio aislado y degradado puede tener una incidencia directa en la imagen que
tienen los y las jovenes de si mismos/as.

En este sentido, la acumulacion de dificultades sociales en San Cristobal también se reproduce en
el entomo educativo. Tal y como senala la autora, los problemas estructurales que arrastra desde
hace anos el sistema educativo explican el ambiente “conflictivo” en el interior de las clases, asi
como el abandono escolar temprano de un gran numero de chicos y chicas. Con ello se visualiza la
relacion existente entre la segregacion (social, educativa y urbana) v la salida de las instituciones
por parte de los y las jovenes. En consecuencia, como evidencia la obra, no es el modo de vida y
los valores de algunos/as jovenes los que hacen que un bario caiga en la exclusion y la violencia,
sino que son la degradacion econodmica vy la falta de apoyo institucional las que conllevan la
aparicion de habitos “no-integracionistas’”.

No obstante, ademds de la coyuntura urbano-social, el contexto familiar también parece explicar
buena parte de la desventoja social. En este sentido, segin evidencian las conclusiones del
estudio, la situacion laboral de los padres y las madres influye en el mayor o menor progreso
educativo, pues las tfrayectorias migratorias familiares suelen desestabilizar a los y las jovenes vy,
como anadido, la falta de capital humano en el seno familiar puede determinar su descfiliacion
respecto a la vida social ‘normalizada’. Por consiguiente, es deducible que tanto las trayectorias
migratorias como las situaciones laborales de las familias condicionan la adaptacion educativa de
los y las jovenes. Pero, en este sentido, también es importante senalar que existe un factor
atenuante de estas situaciones: la caopacidad de adaptacion de los padres y madres a los
codigos socio-culturales del entomo. Asi, los resultados de esta investigacion plasman que el capital
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humano es el indicador més claro del logro educativo y que, ademas, es el medio més eficaz para
luchar contra los efectos negativos del entorno adverso. Consecuentemente, el estudio expone que
el abandono escolar temprano en San Cristobal debe entenderse como un problema vinculado
con la condicion de clase y no como un problema derivado de las dificultades de adaptacion
cultural o condicion migratoria.

Por ofro lado, los resultados también senalan la importancia que posee la comunidad local en la
infegracion de los y las jovenes. El andlisis de los procesos de convivencia en el bario muestra que
existe un discurso que vincula la desviacion juvenil con el origen nacional o étnico de los vy las
jovenes. Este discurso dificulta su insercion, ya que éstos/as jovenes se convierten en las primeras
victimas de la estigmatizacion y la discriminacion.

Emerge asi la necesidad de fijor la atencion en los recursos que poseen las comunidades y las
redes asociativas para combatir la desafiliacion. Se expone que, en San Cristobal, los grupos
étnicos todavia cuentan con un capital social y humano débil que no consigue fomentar la
movilidad social ascendente. La vinculacion que pueda existir entre las familias, las comunidades
inmigrantes y las asociaciones locales, puede ser una fuente de produccion de caopital social y
humano que favorezca la insercion de los y las jovenes en las estructurales formales -
especificamente, en la educativa-.

Para finalizar, el estudio realiza una aproximacion sobre la tradicion movilizadora de San Cristdbal,
para mostrar que estd jugando un papel central en las posibilidades de mejora del barrio. De esta
manerg, la garantia de contar con una estructura social copaz de poner en marcha procesos
participativos en los momentos sociales mas dificiles, constituye el principal potencial con el que
cuentan los/as vecinos/as de San Cristobal.

Jovenes en tiera de nadie es, por tanto, una obra gue muestra las reclidades mas adversas que
abrazan a los barrios marginales de las grandes ciudades y las dificultades sociales que infieren en
la “desconexion social” de los y las jovenes. En coherencia, el estudio presentado resulta de lectura
obligatoria para quienes quieran realizar un ejercicio de andlisis sobre las complejidades que
intervienen en los procesos de inclusion y exclusion social relacionados con el sistema educativo, el
urbanismo y la estructura laboral. Pero también, Jovenes en tiera de nadie es un texto que, ante el
pesimismo institucional, muestra la copacidad que tiene la comunidad local vy la  participacion
social para mejorar las situaciones vivenciales de los y las jovenes.
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El nuevo ideal del amor en adolescentes digitales es una obra perteneciente a la coleccion Amae
de la editorial Desclée De Brouwer y escrita por la pedagoga v fildloga Nora Rodriguez.

La obra se divide en / capitulos. En cada uno de ellos, desde una perspectiva pisco-social, se
describe una temdtica vinculada con el aprendizaie amoroso en la adolescencia, de manera que,
conjuntamente, se ha pretendido realizar un andlisis sobre como la nueva realidad digital ha
reconfigurado los pilares bdsicos del amor heterosexual en pareja. En este sentido, la autora
dborda la idea de que el amor adolescente se construye a fravés de un gran nimero de
escenarios informativos que ensefan que amar es fundamentalmente un acto de consumo. No
obstante, es importante mencionar que, pese a que en la obra se mencionan referencias @
entrevistas realizadas e incluso se incluyen verbatims, el texto no cuenta con una descripcion de la
metodologia empleada para su realizacion, hecho que el lector o la lectora puede echar en falta.

El primer capitulo explora el amor adolescente como un amor propio de una sociedad liquida,
rapida e inmediata. De esta forma, en una época en la que todo es urgente, segun la autorg, el
modelo de amor que prima entre los y las adolescentes surge como una respuesta a una sociedad
somdtica que muestra que el sufimiento y la indiferencia son elementos de excitacion. Siguiendo
esta linea, la autora habla de como las relaciones de amor en los v las adolescentes comienzan
con una euforia inocente que rapidamente se convierte en un sentimiento de dependencia que
llamarén amor. Es a esta vinculacion de la dependencia con lo amoroso a lo que, a partir de aqui,
la autora llomard neomachismo.

El segundo capitulo muestra, segun la perspectiva de la autora, como la estructura del amor
adolescente sumerge @ las chicas en una idea del amor roméntico, siendo construida  dicha
estructura a través de una naracion intemna y racional, baséndose, a la vez, en el sacrificio y en la
dependencia mutua.
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En este punto, también se exponen las nociones que dan forma a la masculinidad y que, basada en
lo no- femenino, recloma la necesidad de una ofra no-masculina y débil. Asi, segin expone Nora
Rodriguez, el neomachismo adolescente se fundamenta en el recordatorio constante de quién es el
fuerte y quién es la débil dentro de una pareja. Consecuentemente, el modelo de virlidad agresiva
y de pocas palabras es llevado a cabo por los chicos e interiorizado por las chicas con relativa
facilidad.

Por su parte, el capitulo 3 aborda la manera en que el auge de las comunicaciones y la expansion
econdmica y social han interferido en el rediseno del machismo entre las nuevas generaciones. Esta
resignificacion de las practicas androcéntricas infentan, nuevamente, deslegitimar y diferenciarse de
los conientes que abogan por la igualdad, pero desde perspectivas y practicas innovadoras
relacionadas con la coaccion sutil, reforzadas constantemente a través de los medios digitales.

Sobre ello tombién se expone ofro elemento que caracterza ol machismo posmodemo -
neomachismo: la aceptacion, por parte de los y las adolescentes, de la insistencia 0 acoso como
respuestas ‘reflejo”  por parte de los chicos ante el rechazo. Asi, para la autorg, en el imaginario
social del amor adolescente, el chico atrae a las adolescentes por su narcisismo, autoritarismo,
competitividad e incluso homofobia.

En las paginas dedicadas ol capitulo 4 se expone la importancia que adquiere durante la
adolescencia conseguir el ideal de amor roméntico occidental, interiorizando la necesidad de ser
una ‘mujer perfecta” para el otro, con un papel pasivo en la sexualidad. En este sentido, la autora
argumenta como las creencias de las adolescentes sobre cudl es su papel en la relacion de
parejo, estan directamente ligadas a la forma en que han visto actuar a las mujeres de su familic.

Ademas, el desprestigio de “lo femenino” también llega a las adolescentes a través de otfras mujeres
que no tienen por qué pertenecer a su genealogia, lo que conlleva a que muchas adolescentes se
sientan desprotegidas por las mujeres de su familia y de fuera de ella a la hora de pedir ayuda, no
sepan poner en marcha formas de autocuidado o reflexionar sobre si mismas.

Durante el quinto capitulo se abordan las maneras en las que las nuevas tecnologias no sélo han
reconfigurado las formas de comunicacion entre los y las adolescentes, sino como también han
interferido de forma notable en las relaciones de parejo, permitendo asegurar o los/as
implicados/as, que viven una relacion amorosa aun sin tocar a la ofra persona. De esta forma, el
amor adolescente se vuelve excesivamente maleable y fragmentado, en un mundo que llega @
fravés de una pantalla.

Por otra parte, la autora explica gue la permanente circulacion y consumo de imagenes fomenta un
modelo de pasion descorporizada que les mantiene mds atentos/as a las propias expectativas y
necesidades que al encuentro con el/la otro/a. En las experiencias de atfraccion virtual entre
adolescentes, donde el cuerpo no existe, prima la fantasia de construir una pasion que, en un
mundo cada vez mds urgente, se desvanece - cuando se conocen en el mundo “‘cara a cara’™ con
la misma rapidez con la que se construyd.  Consecuentemente, el amor que nace a través de las
pantallas suele ser excesivamente idealizado.

Continuando con lo argumentado en el quinto capitulo, en el sexto la autora expone como las
nuevas tecnologias condicionan la eleccion de la pareja, ya que la afectividad y la conexion
emocional suele relegarse a un segundo plano.
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Ante esta coyuntura, Nora Rodriguez considera que educar en afectividad es importante ya que,
por un lado, durante la adolescencia suelen tener cabida numerosos estados amorosos que giran
en tomo a la idedlizacion del amor roméntico, y por otro, porque la cara oculta de la
vulnerabilidad amorosa es la urgencia de acumular experiencias breves de amor, que pueden
derivar en celos y violencia. Por ello, resulta necesario educar en ofecto para que los v las mas
jovenes adaquieran habilidades para relacionarse de manera sana, ante una sociedad que premia
la inmediatez, la apariencia fisica y la competencia.

En nuestras sociedades, el sobre-exceso de emotividad en las relaciones adolescentes, unido al
alto nivel de dependencia desde los primeros noviazgos, induce a bajos niveles de autoestima y a
una dependencia afectiva de la pareja enmarcada en lo erdtico y corporal. Asi, el modo en el
que la posmodemidad ha resignificado los “valores” del amor adolescente exige dotarles de
recursos que fomenten la autonomia, el cuidado y el pensamiento critico y dialogico.

En tomo a estas perspectivas educativas, la autora plantea en el capitulo una serie de estrategias
para educar la afectividad, con el objetivo de que los v las adolescentes generen acciones a
partir del autocontrol emocional.

Por ¢ltimo, el capitulo 7 aborda la necesidad de construir amores inteligentes que, apoyados en
adultos/as reflexivos/as, familias y diversos agentes educativos, ayuden a generar una vision integral
del amor, validondo los esfuerzos que eso requiere. En este sentido, el texto arguye que lo
importante no es imponer un modelo nuevo, sino ayudarles a enconfrar nuevas formas de
convivencia cuando “‘cambia la escena del mundo’, es decir, ayudarles a que conozcan cudles son
sus capacidades y que al mismo tfiempo tengon una actitud crifica ante la “cullura” del
enamoramiento, para que por si mismos/as lleguen a la conclusion de gue no existe una unica forma
de experimentar las relaciones afectivas.

Finclmente, se exponen algunas reflexiones y mitos sobre el amor romdntico de cardcter
pedagodgico, para compartir con los y las adolescentes.

El nuevo ideal del amor en adolescentes digitales, es un texto que, ademas de contener una
reflexion sobre las formas en las que las TICs han resignificado la experiencia del amor entre los vy las
adolescentes, también contempla propuestas educativas desde una perspectiva interdisciplinar.
Con ello, se ha conseguido que la obra tenga un cardcter tedrico-practico que permite indagar
desde un formato ensayistico, sobre el amor, la masculinidad y la feminidad en un mundo 2.0.

Metamorfosis. Revista del Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud. N° 3. Diciembre, 2015. Pags. 74-76

76



	Portada3
	Índice3
	diálogo3
	Articulo1-3
	Articulo2-3
	Articulo3-3
	Articulo4-3
	NotaBibliográfica3
	Recensión1-3
	Recensión2-3

